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ΕΙΔΙΚΟΙ ΟΡΟΙ 

ΣΥΜΠΛΗΡΩΜΑΤΙΚΗΣ ΑΣΦΑΛΙΣΗΣ “EXTRA PROTECTION PLUS” 
 
ΠΡΟΔΙΑΓΡΑΦΕΣ 
Με αυτή τη Συμπληρωματική Ασφάλιση που αποτελεί 
αναπόσπαστο μέρος του Ασφαλιστηρίου Ζωής, η Εταιρία 
δηλώνει τα εξής : 

I. Δέχεται την αίτηση του Συμβαλλομένου και ασφαλίζει 
τις δαπάνες Νοσοκομειακής Περίθαλψης του 
Ασφαλιζόμενου για την απαραίτητη ιατρική του 
θεραπεία λόγω ασθένειας ή ατυχήματος. 

II. Η παρούσα Συμπληρωματική Ασφάλιση ισχύει, 
εφ΄όσον ο Συμβαλλόμενος καταβάλλει στην Εταιρία 
το ασφάλιστρο που αναγράφεται στον Πίνακα 
Παροχών – Ασφαλίστρων. 

III. Οι παροχές που προβλέπονται από αυτό καθώς και 
τα ανώτατα όρια αυτών, καθορίζονται στον Πίνακα 
Παροχών. 

 
ΑΡΘΡΟ 1ο  : ΟΡΙΣΜΟΙ 
Οι παρακάτω ορισμοί ισχύουν με την ίδια έννοια σε 
οποιοδήποτε σημείο του Ασφαλιστηρίου Συμβολαίου 
αναφέρονται : 
ΑΣΦΑΛΙΣΤΙΚΟ ΕΤΟΣ : Είναι το συνεχές χρονικό διάστημα 
δώδεκα (12) μηνών που αρχίζει από την ημερομηνία έναρξης 
ισχύος της ασφαλιστικής σύμβασης, όπως αυτή ορίζεται στην 
πρώτη σελίδα του ασφαλιστηρίου συμβολαίου ή από την 
αντίστοιχη με αυτήν ημερομηνία των επόμενων ετών. 
 
ΠΡΟΣΘΕΤΗ ΠΡΑΞΗ : Το έγγραφο που εκδίδει η Εταιρία για 
οποιαδήποτε τροποποίηση της παρούσας ασφαλιστικής 
σύμβασης. 
 
ΑΣΘΕΝΕΙΑ : κάθε διαταραχή της φυσιολογικής λειτουργίας 
του οργανισμού του ασφαλιζόμενου  που αποδεικνύεται 
αντικειμενικά, δεν οφείλεται σε ατύχημα, πιστοποιείται ιατρικά, 
απαιτεί θεραπεία και προέρχεται από αιτίες οι οποίες δεν 
υπήρχαν ή υπήρχαν αλλά ο ασφαλιζόμενος δικαιολογημένα 
αγνοούσε την ύπαρξη τους κατά την σύναψη της ασφάλισης. 
 
ΑΤΥΧΗΜΑ : κάθε σωματική βλάβη ή τραυματισμός 
καλυπτομένου προσώπου ο οποίος προκλήθηκε από αίτια 
εξωτερικά, βίαια, τυχαία και ανεξάρτητα από τη θέληση του 
Ασφαλισμένου και έλαβε χώρα κατά τη διάρκεια ισχύος του 
παρόντος ασφαλιστηρίου υγείας. 
 
ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ : κάθε νοσηλευτικό ίδρυμα δημόσιο ή 
ιδιωτικό, που λειτουργεί νόμιμα για την περίθαλψη και 
θεραπεία ασθενών και τραυματιών, παρέχει περίθαλψη κατά 
τη διάρκεια όλου του εικοσιτετραώρου και διαθέτει τον 
εξοπλισμό και τα μέσα για διάγνωση και γενικά για 
χειρουργικές επεμβάσεις. Δεν θεωρούνται “νοσοκομεία” τα 
φυσικοθεραπευτήρια ή μονάδες αποκατάστασης αναπήρων, 
τα αναπαυτήρια, τα αναρρωτήρια, τα σανατόρια, οι οίκοι 
ευγηρίας, τα ιδρύματα για αλκοολικούς ή τοξικομανείς, οι 
νευρολογικές και ψυχιατρικές κλινικές καθώς επίσης κάθε 
νοσηλευτικό ίδρυμα ή χώρος στον οποίο ασκείται μη 
επιστημονικώς αναγνωρισμένη ιατρική, όπως βελονισμός, 
ομοιοπαθητική κλπ. 
 
ΣΥΜΒΕΒΛΗΜΕΝΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ : 
Θεωρείται κάθε Νοσηλευτικό ίδρυμα το οποίο λειτουργεί 
νόμιμα και συνεργάζεται με την Εταιρία έχοντας υπογράψει 
σχετική σύμβαση συνεργασίας.  

 
 
Η Εταιρία διατηρεί το δικαίωμα μεταβολής του πίνακα των 
Συμβεβλημένων Νοσηλευτικών ιδρυμάτων. 
 
ΤΗΛΕΦΩΝΙΚΟ ΙΑΤΡΙΚΟ ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΙΚΟ ΚΕΝΤΡΟ : 
Το ιατρικό συντονιστικό κέντρο της λειτουργεί 24 ώρες το 
24ωρο, καθόλη τη διάρκεια του έτους και προσφέρει 
συμβουλές, καθοδήγηση και πληροφορίες για την καλύτερη 
εξυπηρέτηση του ασφαλισμένου που χρειάζεται ιατρική 
περίθαλψη. Τονίζεται ότι η χρήση είναι υποχρεωτική, εφόσον 
δεν πρόκειται για αιφνίδιο ή έκτακτο περιστατικό. 
 
ΜΗ ΣΥΜΒΕΒΛΗΜΕΝΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ: 
Θεωρείται κάθε Νοσηλευτικό ίδρυμα που δεν ανήκει στο 
Συμβεβλημένο με την Εταιρία δίκτυο Νοσηλευτικών 
ιδρυμάτων. 
 
ΚΑΛΥΠΤΟΜΕΝΑ ΠΡΟΣΩΠΑ : θεωρούνται κατά 
αποκλειστικότητα τα πρόσωπα που αναφέρονται στον 
ΠΙΝΑΚΑ ΠΑΡΟΧΩΝ ΚΑΙ ΑΣΦΑΛΙΣΤΡΩΝ του παρόντος 
ασφαλιστηρίου. 
Δικαίωμα ασφάλισης με το παρόν ασφαλιστήριο έχουν, ο 
Ασφαλιζόμενος και ως εξαρτώμενα μέλη, ο/η σύζυγος και τα 
άγαμα τέκνα αυτού, η ηλικία των οποίων κατά την έναρξη 
ισχύος του παρόντος ασφαλιστηρίου είναι για μεν τον 
ασφαλιζόμενο και την σύζυγο, μικρότερη των εξήντα πέντε 
(65) ετών, για δε τα τέκνα μεγαλύτερη των σαράντα πέντε (45) 
ημερών και μικρότερη των δέκα οκτώ (18) ετών, ή εάν 
σπουδάζουν, μέχρι είκοσι πέντε (25) ετών.  
ΕΣΩΤΕΡΙΚΗ ΝΟΣΗΛΕΙΑ : θεωρείται η εισαγωγή, παραμονή 
και νοσηλεία του καλυπτομένου προσώπου μέσα σε 
νοσοκομείο, σαν εσωτερικός ασθενής, με μία τουλάχιστον 
διανυκτέρευση και μέχρι 365 ημέρες κατ΄ανώτατο όριο, 
προκειμένου να υποβληθεί σε θεραπεία η οποία δεν μπορεί 
να γίνει εκτός νοσοκομείου. 
 
ΘΕΡΑΠΕΙΑ : Η προσπάθεια αντιμετώπισης μιας ασθένειας ή 
ενός ατυχήματος με επιστημονικά και ιατρικά αποδεκτά μέσα, 
με χειρουργική ή συντηρητική μέθοδο, η οποία είναι ιατρικά 
τεκμηριωμένη και επιβεβλημένη, καθώς και αποδεκτή από 
τους επίσημους ιατρικούς φορείς. 
 
ΗΜΕΡΗΣΙΑ ΕΠΕΜΒΑΣΗ/ΘΕΡΑΠΕΙΑ : Ορίζεται η επέμβαση 
ή θεραπεία εντός νοσοκομείου όπου ο ασθενής δεν χρειάζεται 
να διανυκτερεύσει αλλά υπογράφει το εισιτήριο του 
νοσοκομείου. ΔΕΝ περιλαμβάνει όμως θεραπεία και 
εξετάσεις, όπου σύμφωνα με την γνώμη της Εταιρίας και των 
ιατρικών συμβούλων της θα μπορούσαν να γίνουν 
ικανοποιητικά χωρίς να εισαχθεί στο νοσοκομείο. 
 
ΑΝΩΤΑΤΟ ΟΡΙΟ : Ορίζεται ως το ανώτατο ποσό που 
καταβάλλεται από την Εταιρία για την εσωτερική νοσηλεία ή 
την ημερήσια επέμβαση/θεραπεία του ασφαλισμένου ανά 
ασφαλιστικό έτος και σύμφωνα με τα όσα ορίζονται για τις 
διαδοχικές νοσηλείες στο Άρθρο 14 και αναγράφεται στον 
Πίνακα Παροχών αυτού. 
 
ΕΠΕΙΓΟΝ ΚΑΙ ΕΚΤΑΚΤΟ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟ : 
Θεωρείται η αιφνίδια και απρόβλεπτη διαταραχή της υγείας 
του Ασφαλιζόμενου εξατίας ασθένειας ή ατυχήματος, δυνητικά 
επικίνδυνο για τη ζωή του, που εκδηλώνεται με έντονα 
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συμπτώματα και απαιτεί άμεση ιατρική βοήθεια εντός 
νοσηλευτικού ιδρύματος ή στα εξωτερικά ιατρεία αυτού.  
 
ΘΕΣΗ ΝΟΣΗΛΕΙΑΣ: Η κατηγορία του δωματίου και 
υπηρεσιών στο νοσοκομείο, που έχει επιλέξει ο 
Ασφαλιζόμενος και αναγράφεται στον Πίνακα Παροχών του 
Ασφαλιστηρίου. Οι κατηγορίες που καλύπτονται σύμφωνα με 
τους όρους του παρόντος ασφαλιστηρίου, ορίζονται ως εξής : 

• ΘΕΣΗ Α : Μονόκλινο δωμάτιο ή δωμάτιο στο οποίο 
δεν νοσηλεύεται άλλος ασθενής και χρεώνεται σαν 
μονόκλινο. 

• ΘΕΣΗ Β : Δίκλινο δωμάτιο ή δωμάτιο στο οποίο δεν 
νοσηλεύονται περισσότεροι από δύο ασθενείς, και 
χρεώνεται σαν δίκλινο. 

 
ΕΚΤΟΣ ΘΕΣΗΣ ΝΟΣΗΛΕΙΑ : Η εσωτερική νοσηλεία κατά τη 
διάρκεια της οποίας ο ασθενής νοσηλεύεται σε υψηλότερη 
κατηγορία θέσης από αυτήν που αναγράφεται στον Πίνακα 
Παροχών.  
 
ΕΝΤΟΣ ΘΕΣΗΣ ΝΟΣΗΛΕΙΑ : Η εσωτερική νοσηλεία του 
ασφαλισμένου, η οποία γίνεται στην θέση που αναγράφεται 
στον Πίνακα Παροχών ή σε κατώτερη από αυτή. 
 
ΜΟΝΑΔΑ ΕΝΤΑΤΙΚΗΣ ΘΕΡΑΠΕΙΑΣ : Η ειδικά εξοπλισμένη 
μονάδα του Νοσοκομείου που παρέχει ιατρική και χειρουργική 
περίθαλψη σε ασθενείς που έχουν ανάγκη άμεσης 
αντιμετώπισης καταστάσεων εξαιρετικά επικίνδυνων για την 
ζωή τους. 
 
ΜΟΝΑΔΑ ΑΥΞΗΜΕΝΗΣ ΦΡΟΝΤΙΔΑΣ : Η ειδικά εξοπλισμένη 
μονάδα του Νοσοκομείου με  
τεχνικό και υποστηρικτικό εξοπλισμό, για ασθενείς των 
οποίων η κατάσταση της υγείας τους απαιτεί αυξημένη 
φροντίδα και περιποίηση που δεν μπορεί να παρασχεθεί εκτός 
αυτής. 
 
ΚΑΤΗΓΟΡΙΑ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ 
ΕΠΕΜΒΑΣΗΣ : Η κατάταξη των  χειρουργικών επεμβάσεων 
με βάση την σοβαρότητα τους, όπως αυτή καθορίζεται στον 
πιο κάτω αναφερόμενο Πίνακα Κατάταξης Χειρουργικών 
Επεμβάσεων, η οποία θα αναθεωρείται ανά χρονικά 
διαστήματα, ανάλογα με την εξέλιξη της Ιατρικής Επιστήμης. 
 
ΕΚΠΙΠΤΟΜΕΝΟ ΠΟΣΟ : Το ποσό που εκπίπτει  ανά 
Ασφαλισμένο και ανά Περιστατικό  Νοσηλείας . 
Το εκπτιπτόμενο ποσό δεν ισχύει στις παρακάτω 
περιπτώσεις: 

• Νοσηλεία σε Δημόσιο Νοσοκομείο 

• Έξοδα επείγοντος ή έκτακτου περιστατικού στα 
Εξωτερικά ιατρεία 

• Νοσοκομειακό Επίδομα 

• Χειρουργικό Επίδομα 

• Επίδομα Μητρότητας 

• Προ και Μετά Νοσοκομειακά έξοδα 

• Ετήσιος Προληπτικός έλεγχος 
Ειδικά για την περίπτωση Ημερήσιας Επέμβασης/ Θεραπείας 
παρακρατείται το 50% του εκπιπτόμενου ποσού που 
αναφέρεται στον Πίνακα Παροχών και Ασφαλίστρων εκτός αν 
αφορά περίπτωση διαδοχικής νοσηλείας σύμφωνα με τα 
οριζόμενα στο Άρθρο 13 της παρούσας ασφάλισης. 
 
ΚΑΡΤΑ ΥΓΕΙΑΣ : είναι η ειδική κάρτα την οποία παρέχει η 
Εταιρία στους Ασφαλισμένους, στην οποία αναγράφεται το 
ονοματεπώνυμο του Ασφαλισμένου και ο αριθμός του  

ασφαλιστηρίου συμβολαίου. Η κατοχή και η επίδειξη της 
κάρτας υγείας με επίδειξη αστυνομικής ταυτότητας, 
νομιμοποιεί τη χρήση των παροχών της παρούσας 
Συμπληρωματικής Ασφάλισης με την προϋπόθεση ότι έχουν 
καταβληθεί τα ασφάλιστρα και η Ασφάλιση είναι σε ισχύ. 

 
ΑΡΘΡΟ 2ο : ΠΑΡΟΧΕΣ - ΚΑΛΥΠΤΟΜΕΝΕΣ 
ΔΑΠΑΝΕΣ 
Εάν λόγω ατυχήματος ή ασθένειας, κατά την διάρκεια ισχύος 
της παρούσας, καλυπτόμενο πρόσωπο εισαχθεί, παραμείνει 
και νοσηλευθεί σε νοσοκομείο ως εσωτερικός ασθενής, η 
Εταιρία συμφωνεί να καταβάλλει τα πραγματοποιηθέντα 
έξοδα για την απαραίτητη ιατρική θεραπεία του 
Ασφαλιζόμενου. Σε όλες τις περιπτώσεις νοσηλείας στην 
Ελλάδα ή στο Εξωτερικό και εφόσον ο Ασφαλιζόμενος δεν 
νοσηλευθεί σε υψηλότερη θέση από αυτήν που αναγράφεται 
στο ασφαλιστήριο συμβόλαιο, η Εταιρία καλύπτει βάσει 
πρωτότυπων παραστατικών αποδεικτικών στοιχείων, τα 
έξοδα νοσηλείας ανά ασφαλιζόμενο πρόσωπο, έως το 
ανώτατο ετήσιο όριο ανά περιστατικό νοσηλείας, που 
αναγράφεται στον Πίνακα Παροχών. 
Η ανώτατη περίοδος κάλυψης εντός νοσοκομείου, κατά 
περίπτωση νοσηλείας, είναι αθροιστικά 365 ημέρες. 
Σε περίπτωση που ο Ασφαλιζόμενος νοσηλευθεί σε 
υψηλότερη θέση από αυτήν που αναγράφεται στον Πίνακα 
Παροχών και δεν πρόκειται για εξαιρετικά βαρειά επέμβαση, 
αν η νοσηλεία πραγματοποιηθεί σε συμβεβλημένο 
νοσοκομείο, ο ασφαλισμένος θα επιβαρυνθεί μόνο με την 
διαφορά  του κόστους της θέσης νοσηλείας που προέκυψε ως 
αποτέλσμα αναβάθμισης θέσης. Ενώ αν πραγματοποιηθεί σε 
μη συμβεβλημένο νοσοκομείο, τότε η Εταιρία θα αποζημιώσει 
το 65% ή 50% των πραγματοποιηθέντων εξόδων για νοσηλεία 
ανώτερη κατά μία (1) ή δύο (2) θέσεις αντίστοιχα. 
Σε περίπτωση που ο Ασφαλιζόμενος δεν κάνει χρήση του 
Τηλεφωνικού Ιατρικού Συντονιστικού Κέντρου, η Εταιρία θα 
αποζημιώσει τα έξοδα νοσηλείας (αφού αφαιρεθεί το τυχόν 
εκπιπτόμενο ποσό) ως εξής:  

• Στις χώρες της Ευρωπαϊκής Ένωσης και την Ελβετία 
καλύπτεται το 90% των αναγνωρισμένων εξόδων 
νοσοκομειακής περίθαλψης 

• Η.Π.Α και Καναδά το 60% των αναγνωρισμένων 
εξόδων νοσοκομειακής περίθαλψης,  

• Σε λοιπές χώρες του Εξωτερικού, το 65% των 
αναγνωρισμένων εξόδων νοσοκομειακής 
περίθαλψης.  

Με ρητή συμφωνία τα αναγνωριζόμενα έξοδα για τον 
προσδιορισμό της καταβλητέας αποζημίωσης είναι : 
1.Εξοδα Νοσηλείας 
Αυτά περιλαμβάνουν : 
Κόστος διαμονής 
Τα έξοδα δωματίου και τροφής που αφορούν την θεραπεία, 
συμπεριλαμβανομένου του κόστους για νοσηλεία σε Μονάδα 
Εντατικής Θεραπείας ή Μονάδα Αυξημένης Φροντίδας και 
επιπλέον το κόστος ενός κρεβατιού για ένα γονέα που 
συνοδεύει παιδί κάτω των 17 ετών με την προϋπόθεση ότι δεν 
θα καλυφθεί αποκλειστική νοσοκόμα. 
Εξοδα βοηθητικών υπηρεσιών : 
Τα έξοδα για φάρμακα, υγειονομικό υλικό 
(επιδέσμους,νάρθηκες κλπ), υλικά 
οστεοσύνθεσης, έξοδα χειρουργείου και χρήσης χειρουργικών 
συσκευών που είναι απαραίτητες για την επέμβαση, αίμα, 
πλάσμα αίματος, ορούς, οξυγόνο κλπ.  
Έξοδα Αποκλειστικής Νοσοκόμας 
καλύπτεται πλήρως η αμοιβή εξειδικευμένης διπλωματούχου 
αποκλειστικής νοσοκόμας για δύο (2) οκτάωρες βάρδιες το 



. 

. 

εικοσιτετράωρο (24ωρο) και για ανώτατο όριο νοσηλείας δέκα 
πέντε (15) ημερών, εφόσον κρίνεται αναγκαία από τον 
θεράποντα ιατρό του Νοσηλευτικού Ιδρύματος. 
Έξοδα Διαγνωστικών & Απεικονιστικών εξετάσεων  
Τα έξοδα για ιατρικές εξετάσεις,  ακτινογραφίες,  
αξονικές  ή μαγνητικές τομογραφίες, υπερηχογραφήματα, 
ηλεκτροκαρδιογραφήματα, και τις  γνωματεύσειςσχετικά με 
αυτά από τον ειδικό ιατρό. 
Έξοδα Χημειοθεραπείας – Ακτινοθεραπείας που απαιτούν 
διανυκτέρευση του ασθενούς εντός νοσοκομείου. 
Δαπάνες μεταμόσχευσης : 
 Το σύνολο των εξόδων νοσηλείας για μεταμόσχευση οργάνου 
από άλλο δότη χωρίς να καλύπτεται η δαπάνη μοσχεύματος. 
Σε κάθε περίπτωση όμως καλύπτεται μόνο ο λήπτης του 
μοσχεύματος και όχι ο δότης. 
Δαπάνες αγοράς : 
και τοποθέτησης τεχνητού προσθετικού μέλους, αρτηριών, 
βαλβίδας καρδιάς, βηματοδότη, απινειδωτή και ειδικών 
υλικών όταν είναι ιατρικά βεβαιωμένο ότι η τοποθέτηση αυτών 
είναι απαραίτητη λόγω ατυχήματος ή ασθένειας που συνέβη 
στον Ασφαλιζόμενο μετά την έναρξη ισχύος της παρούσας 
ασφάλισης. 
 
2.Εξοδα χειρουργού και αναισθησιολόγου : τη χρέωση για 
αμοιβή του χειρουργού και του αναισθησιολόγου, για την 
χειρουργική επέμβαση και την αναισθησία που απαιτείται. Σε 
περίπτωση που ο  Ασφαλιζόμενος νοσηλευθεί σε μη 
Συμβεβλημένο με την Εταιρία Νοσηλευτικό ίδρυμα, τότε η 
Εταιρία θα καταβάλλει την αμοιβή του χειρουργού και του 
αναισθησιολόγου σύμφωνα με τα ανώτατα όρια που 
αναγράφονται στον ακόλουθο πίνακα και την βαρύτητα που 
αντιστοιχεί στην συγκεκριμένη επέμβαση. Ειδικότερα για 
νοσηλεία σε μη Συμβεβλημένο Νοσηλευτικό ίδρυμα : 
α. στην περίπτωση που ο Ασφαλιζόμενος υποβληθεί σε δύο ή 
περισσότερες χειρουργικές επεμβάσεις ταυτόχρονα, οι οποίες 
διενεργούνται από τον ίδιο χειρουργό, αυτές θα θεωρούνται 
ως μία επέμβαση και το ανώτατο όριο αμοιβής χειρουργού 
καθορίζεται σε ποσό ίσο με αυτό που αντιστοιχεί στη 
βαρύτερη επέμβαση που έγινε, σύμφωνα με τον Πίνακα 
Ανώτατων Ορίων Αμοιβών. 
β. στην περίπτωση που ο Ασφαλιζόμενος υποβληθεί σε δύο ή 
περισσότερες χειρουργικές  επεμβάσεις ταυτόχρονα, οι 
οποίες διενεργούνται από χειρουργό διαφορετικής 
ειδικότητας, θα καταβάλλεται από την Εταιρία το εκατό τοις 
εκατό (100%)  του ποσού που αντιστοιχεί στη βαρύτερη 
επέμβαση και το είκοσι τοις εκατό (20%) του ποσού που 
αντιστοιχεί στις επιπλέον επεμβάσεις. 
Η Εταιρία διατηρεί το δικαίωμα αναπροσαρμογής των 
ανώτατων ορίων αμοιβών εαν μεταβληθεί το κόστος παροχής 
των υπηρεσιών υγείας. 
 
 

ΠΙΝΑΚΑΣ ΑΝΩΤΑΤΩΝ ΟΡΙΩΝ ΑΜΟΙΒΩΝ 

ΚΑΤΗΓΟΡΙΑ 
ΕΠΕΜΒΑΣΕΩΝ 

ΑΜΟΙΒΗ 
ΧΕΙΡΟΥΡΓΟΥ 

ΑΜΟΙΒΗ 
ΑΝΑΙΣΘ/ΛΟΓΟΥ 

ΠΟΛΥ ΜΙΚΡΗ 
ΕΠΕΜΒΑΣΗ 

 
300 

 
140 

ΜΙΚΡΗ 
ΕΠΕΜΒΑΣΗ 

 
600 

 
340 

ΜΕΣΑΙΑ 
ΕΠΕΜΒΑΣΗ 

 
1.550 

 
450 

ΜΕΓΑΛΗ 
ΕΠΕΜΒΑΣΗ 

 
2.300 

 
590 

ΒΑΡΕΙΑ 
ΕΠΕΜΒΑΣΗ 

 
3.300 

 
700 

 
ΕΞΑΙΡΕΤΙΚΩΣ 
ΒΑΡΕΙΑ 
ΕΠΕΜΒΑΣΗ 

 
 

4.300 

 
 

960 

ΕΙΔΙΚΕΣ 
ΕΠΕΜΒΑΣΕΙΣ 

 
6.200 

 
1.200 

  
3.Εξοδα θεράποντα ιατρού, τη χρέωση για αμοιβή του 
ιατρού του Νοσηλευτικού ιδρύματος, ο οποίος παρακολουθεί 
τον Ασφαλιζόμενο κατά τη διάρκεια νοσηλείας του στο 
νοσοκομείο σαν εσωτερικός ασθενής. 
Σε περίπτωση που ο Ασφαλιζόμενος  νοσηλευθεί σε μη 
Συμβεβλημένο με την Εταιρία Νοσηλευτικό ίδρυμα, τότε η 
Εταιρία θα καταβάλλει την αμοιβή του θεράποντα ιατρού 
σύμφωνα με τα ανώτατα όρια που αναγράφονται στον 
ακόλουθο πίνακα. Η Εταιρία διατηρεί το δικαίωμα  
αναπροσαρμογής των ανώτατων ορίων αμοιβών εαν 
μεταβληθεί το κόστος παροχής των υπηρεσιών υγείας. 
 

ΑΜΟΙΒΕΣ ΘΕΡΑΠΟΝΤΑ ΙΑΤΡΟΥ 

ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗ ΑΜΟΙΒΗ 

Έως 2 ημέρες παραμονή 230 

Από 3 έως 5 ημέρες 
παραμονής (ανά ημέρα) 

 
130 

Από 6 έως 20 ημέρες 
Παραμονής (ανά ημέρα) 

 
90 

Από 21 ημέρες παραμονής 
και άνω (ανά ημέρα) 

 
60 

 
4. Εξοδα για ημερήσια επέμβαση/θεραπεία 
Καλύπτεται το κόστος ημερήσιας νοσηλείας για θεραπεία ή 
χειρουργική επέμβαση και των απαραίτητων για αυτή 
διαγνωστικών εξετάσεων εντός νοσοκομείου χωρίς η 
διανυκτέρευση του ασθενούς να κρίνεται ιατρικά αναγκαία. 
Επιπλέον καλύπτεται το κόστος για χημειοθεραπείες και 
ακτινοθεραπείες, που μπορούν να γίνουν χωρίς νοσηλεία. 
 
5.Εξοδα επείγοντος ή έκτακτου περιστατικού στα 
Εξωτερικά Ιατρεία 
Καλύπτεται η θεραπεία επείγοντος ή έκτακτου περιστατικού 
και οι απαραίτητες για αυτά διαγνωστικές εξετάσεις που 
γίνονται στα εξωτερικά ιατρεία του νοσοκομείου, έως το 
ανώτατο όριο που αναφέρεται στον Πίνακα Παροχών  
 
6. Εξοδα ενδοσκοπικών μη επεμβατικών ιατρικών 
πράξεων 
Καλύπτεται το κόστος για ενδοσκοπικές μη επεμβατικές 
ιατρικές πράξεις εντός νοσοκομείου χωρίς διανυκτέρευση, 
όπως ενδεικτικά ενδοσκοπήσεις πεπτικού, ουροποιητικού και 
αναπνευστικού συστήματος και έως το ανώτατο κατά 
περίπτωση όριο που αναφέρεται στον Πίνακα Παροχών του 
ασφαλιστηρίου.  
 
7.Νοσοκόμα στο σπίτι : καλύπτεται πλήρως στο σπίτι του 
Ασφαλιζόμενου η αμοιβή εξειδικευμένης διπλωματούχου 
αποκλειστικής νοσοκόμας για μία (1) οκτάωρη βάρδια το 
εικοσιτετράωρο (24ωρο) και για ανώτατο όριο νοσηλείας 
δεκαπέντε (15) ημερών, εφόσον κρίνεται αναγκαία από τον 
θεράποντα ιατρό του Νοσηλευτικού Ιδρύματος, για ιατρικούς 
και ΟΧΙ για οικιακούς λόγους, αμέσως μετά από νοσηλεία σε 
νοσοκομείο. 
 
8.Προ και Μετά Νοσοκομειακά Εξοδα : 
Η Εταιρία θα καταβάλλει μέχρι του ανώτατου ποσού που 
αναγράφεται στον Πίνακα Παροχών, κατά περίπτωση 



. 
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νοσηλείας, τα έξοδα ιατρικών και διαγνωστικών εξετάσεων, 
που θα πραγματοποιηθούν πριν ή και μετά την Εσωτερική 
Νοσηλεία του Ασφαλιζόμενου, με τις παρακάτω 
προυποθέσεις : 

i. Προ Νοσοκομειακά έξοδα : 
Τα αποτελέσματα των εξετάσεων αυτών θα σημάνουν 
απαραίτητα νοσηλεία του Ασφαλιζόμενου εντός Νοσηλευτικού 
Ιδρύματος. 
Η παροχή αυτή ισχύει για έξοδα τα οποία θα διενεργηθούν σε 
διάστημα δύο (2) μηνών πριν την  
εισαγωγή στο Νοσηλευτικό Ιδρυμα. Διευκρινίζεται ότι οι 
εξετάσεις αυτές δεν είναι απαραίτητο να έχουν γίνει εντός 
Νοσοκομείου. 

ii. Μετά Νοσοκομειακά  έξοδα : 
Θεωρούνται τα έξοδα μετανοσοκομειακών υπηρεσιών, που 
έχουν σχέση με τη νοσηλεία που προηγήθηκε και αφορούν : 
Παρακολούθηση ιατρών, θεραπεία, φάρμακα, 
φυσικοθεραπεία, λογοθεραπεία, διαγνωστικές εξετάσεις. Η 
παροχή αυτή ισχύει δύο (2) μήνες από την έξοδο του 
Ασφαλιζόμενου από το Νοσηλευτικό Ιδρυμα. 
 
9. Δαπάνες Ασθενοφόρου : 
Καλύπτεται η δαπάνη για χρήση ασθενοφόρου για 
προγραμματισμένη μετάβαση σε νοσοκομείο, εφόσον 
σχετίζεται με την αιτία της νοσηλείας του Ασφαλιζόμενου και 
έως το ανώτατο ετήσιο όριο που αναφέρεται στον Πίνακα 
Παροχών του ασφαλιστηρίου. 
 
10. Ετήσιος Προληπτικός Έλεγχος (Check up) : 
Η Εταιρία παρέχει στον Ασφαλιζόμενο μετά από έξι (6) μήνες 
ισχύος του ασφαλιστηρίου τη δυνατότητα να πραγματοποιήσει 
μία (1) φορά κάθε χρόνο προκαθορισμένο ιατρικό προληπτικό 
έλεγχο (check up), χωρίς καμία επιβάρυνση του, με 
απαραίτητη προϋπόθεση την εξόφληση του αντίστοιχου 
εξαμηνιαίου ασφαλίστρου του παρόντος ασφαλιστηρίου. Ο 
προληπτικός έλεγχος διενεργείται αποκλειστικά σε 
Συμβεβλημένο Διαγνωστικό κέντρο, με το οποίο η Εταιρία έχει 
συνάψει Σύμβαση. 
Ο ετήσιος προληπτικός έλεγχος περιλαμβάνει τις εξής 
περιοριστικά διαγνωστικές εξετάσεις : 
 
Προληπτικός Έλεγχος Ενηλίκων : Γεν. Αίματος, Γεν. Ούρων, 
Σάκχαρο, Ουρία, Ουρικό Οξύ, Χοληστερίνη, HDL, LDL, ΗΚΓ, 
Ολικά Λιπίδια, Κρεατινίνη, SGOT 
Παιδιατρικός Προληπτικός Έλεγχος : 
Γεν. Αίματος, Σάκχαρο, Χοληστερίνη, Σίδηρο,  
Φερριτίνη, Κρεατινίνη, SGOT 
 
Η παροχή του ετήσιου προληπτικού ελέγχου δεν μπορεί να 
θεωρηθεί ως κάλυψη αξίωσης καταβολής αποζημίωσης στην 
περίπτωση που ο Ασφαλιζόμενος δαπανήσει χρήματα για 
όμοιες ή παρόμοιες υπηρεσίες. 
Η Εταιρία διατηρεί το δικαίωμα της αλλαγής του 
Συμβεβλημένου με αυτήν διαγνωστικού κέντρου, της 
τροποποίησης ή της κατάργησης της παρούσας παροχής 
κατά την ανανέωση της παρούσας ασφαλιστικής σύμβασης.   
 
ΑΡΘΡΟ 3ο : ΠΑΡΟΧΗ ΜΗΤΡΟΤΗΤΑΣ 
Η κάλυψη τοκετού παρέχεται ως εφάπαξ επίδομα το ποσό 
που ορίζεται στον Πίνακα Παροχών,  μετά την πάροδο είκοσι 
τεσσάρων (24) μηνών συνεχούς ασφάλισης από την 
ημερομηνία έναρξης ισχύος ή της επαναφοράς σε ισχύ του 
παρόντος ασφαλιστηρίου.  
 
 

ΑΡΘΡΟ 4ο : ΝΟΣΗΛΕΙΑ ΣΤΟ ΕΞΩΤΕΡΙΚΟ 
Σε περίπτωση νοσηλείας στο εξωτερικό η Εταιρία θα 
αποζημιώσει κατά περίπτωση μέχρι το ανώτατο ποσό που 
προβλέπεται στον Πίνακα Παροχών, βάσει των 
πραγματοποιηθέντων εξόδων.  

• Στις χώρες της Ευρωπαϊκής Ένωσης και την Ελβετία 
καλύπτεται το 100% των αναγνωρισμένων εξόδων 
νοσοκομειακής περίθαλψης 

• Η.Π.Α και Καναδά το 80% των αναγνωρισμένων 
εξόδων νοσοκομειακής περίθαλψης,  εφόσον 
ο Ασφαλιζόμενος έχει τη γραπτή συμφωνία και 
έγκριση της Εταιρείας ή η νοσηλεία είναι 
αποτέλεσμα  επείγοντος περιστατικού  εκεί, κατά 
την διάρκεια ταξιδιού για επαγγελματικούς λόγους 
ή λόγους αναψυχής. 

• Σε λοιπές χώρες του Εξωτερικού, το 85% των 
αναγνωρισμένων εξόδων νοσοκομειακής 
περίθαλψης.  

 
ΑΡΘΡΟ 5ο : ΝΟΣΗΛΕΙΑ ΣΕ “ΕΙΔΙΚΕΣ   ΘΕΣΕΙΣ” ΤΩΝ 
ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΩΝ Ε.Σ.Υ 
Σε περίπτωση νοσηλείας του Ασφαλιζόμενου, λόγω ασθένειας 
ή ατυχήματος, σε μία από τις αναβαθμισμένες “ειδικές 
θέσεις”΄(πολυτελείας, μονόκλινο, δίκλινο) νοσηλείας των 
Νοσοκομείων των Υγειονομικών Περιφερειών του Εθνικού 
Συστήματος Υγείας (Ε.Σ.Υ.), η Εταιρία θα καταβάλλει 
ανεξαρτήτως χρήσης του Φορέα Κοινωνικής Ασφάλισης και 
εφόσον δικαιούται αποζημίωσης, το εκατό τοις εκατό (100%) 
των αποδεδειγμένα πραγματοποιηθέντων και καλυπτόμενων 
εξόδων περίθαλψης, με ανώτατο όριο το ασφαλιστικό ποσό 
του παρόντος προσαρτήματος. 
 
ΑΡΘΡΟ 6ο : ΕΠΕΙΓΟΥΣΑ ΙΑΤΡΙΚΗ ΒΟΗΘΕΙΑ ΕΚΤΟΣ 
ΕΛΛΑΔΟΣ 
Εάν κατά τη διάρκεια ταξιδίου του Ασφαλιζόμενου στο 
εξωτερικό (σε οποιαδήποτε χώρα του κόσμου), απαιτηθεί 
ανάγκη επείγουσας ιατρικής βοήθειας, η Εταιρία του παρέχει 
δυνατότητα επικοινωνίας με το Διεθνές Κέντρο Βοήθειας σε 
24ωρη βάση, για την παροχή ιατρικών συμβουλών σχετικών 
με την επείγουσα βοήθεια. 
Η γλώσσα επικοινωνίας θα είναι η Ελληνική, καθώς και 
οποιαδήποτε άλλη πλην αυτής, ο δε τρόπος περιγράφεται σε 
ένα από τα ειδικά αναλυτικά έντυπα οδηγιών που η Εταιρία 
προμηθεύει τον Ασφαλιζόμενο. 
Επιπλέον, η Εταιρία θα καταβάλλει χωρίς κανένα περιορισμό, 
τα σχετικά έξοδα για όλες τις υπηρεσίες που περιγράφονται 
πιό κάτω : 

1. Ολα τα ιατρικώς απαραίτητα έξοδα για την επείγουσα 
μεταφορά όπως και τα έξοδα θεραπείας του, 
αμέσως-πριν και κατά τη διάρκεια της μεταφοράς. 

2. Ολα τα έξοδα τηλεπικοινωνίας και όλων των 
βοηθητικών για την μεταφορά υπηρεσιών. 

3. Ολα τα έξοδα για την αποστολή φαρμάκων, ορών 
αίματος και ιατρικών εργαλείων, στον τόπο που 
βρίσκεται ο Ασφαλιζόμενος, αν αυτό είναι 
απαραίτητο. 

4. Ολα τα λογικά έξοδα μεταφοράς ενός συνοδού του 
Ασφαλιζόμενου κατά την επείγουσα μεταφορά, αν 
αυτό κρίνεται αναγκαίο για ιατρικούς λόγους. 

5. Ολα τα έξοδα που απαιτούνται να γίνουν για να 
ειδοποιηθούν οι ενδιαφερόμενοι ή τα μέλη της 
οικογένειας του Ασφαλιζόμενου, σε περίπτωση που 
ο ίδιος αδυνατεί να τα πράξει. 

Η Εταιρία και οι εξουσιοδοτημένοι αντιπρόσωποι της, θα 
συντονίσουν τη μεταφορά του Ασφαλιζόμενου στο 
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πλησιέστερο Νοσηλευτικό Ιδρυμα ή κέντρο Υγείας, όπου 
μπορεί να του παρασχεθεί η κατάλληλη για την περίπτωση της 
υγείας ιατρική περίθαλψη. 
Ακόμη διατηρούν το  δικαίωμα της απόφασης, εάν η 
κατάσταση της υγείας του είναι τόσο σοβαρή, ώστε να 
απαιτείται επείγουσα μεταφορά του, τόσο για τον τόπο όσο και 
για τον τρόπο μεταφοράς. 
Διευκρινίζεται ότι δεν καλύπτεται το κόστος της μεταφοράς του 
Ασφαλιζόμενου από την Ελλάδα προς οποιαδήποτε άλλη 
χώρα, καθώς και οποιαδήποτε μεταφορά εντός Ελλάδος. 
Εάν το διεθνές κέντρο βοήθειας δεν ειδοποιηθεί, τότε η Εταιρία 
έχει το δικαίωμα να μην αποζημιώσει τα παραπάνω έξοδα, 
εκτός και αν υπήρχαν αντικειμενικές δυσκολίες, λόγω 
γεωγραφικών ή άλλων συνθηκών, που καθιστούσαν αδύνατη 
την επικοινωνία. 
Σημειώνεται ότι οι παραπάνω καλύψεις ισχύουν για 
απεριόριστο αριθμό ταξιδίων του Ασφαλιζόμενου στο 
εξωτερικό. Μοναδική προυπόθεση είναι να μην υπερβαίνει για 
κάθε ταξίδι του, το όριο των εξήντα (60) συνεχόμενων ημερών 
παραμονής του στο εξωτερικό. 
Διευκρινίζεται ότι αν εκτός των παραπάνω παροχών, 
απαιτηθεί νοσηλεία του Ασφαλιζόμενου σε Νοσηλευτικό 
Ιδρυμα του εξωτερικού, τότε τα έξοδα που θα δημιουργηθούν 
εξ΄αιτίας αυτής της νοσηλείας, καλύπτονται σύμφωνα με τους 
όρους του συμβολαίου και του ανώτατου ορίου που 
αναγράφεται στον Πίνακα Παροχών. 
Ο Ασφαλιζόμενος θα εφοδιάζεται με ειδική κάρτα επείγουσας 
βοήθειας που του δίνει τη δυνατότητα επικοινωνίας του με το 
κέντρο βοήθειας. 
Η κάρτα αναφέρει τους Κωδικούς αριθμούς, που απαιτούνται 
για την επικοινωνία του, και  τις σημαντικές οδηγίες που  
πρέπει να τηρεί για την καλύτερη και ταχύτερη εξυπηρέτηση 
του. 
Διευκρινίζεται ότι αν η προσθήκη αυτή ακυρωθεί για 
οποιοδήποτε λόγο, τότε αυτόματα παύει να ισχύει και η ειδική 
κάρτα. 
 
ΑΡΘΡΟ 7ο : ΕΙΔΙΚΗ ΠΑΡΟΧΗ ΓΙΑ ΤΑ  ΔΗΜΟΣΙΑ ΄Η 
ΙΔΙΩΤΙΚΑ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΑ - ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΑΛΛΟΥ 
ΑΣΦΑΛΙΣΤΙΚΟΥ  ΦΟΡΕΑ 
1. Σε περίπτωση που συμμετέχει στα έξοδα νοσηλείας που θα 
υποβληθούν στην Εταιρία, άλλος ασφαλιστικός φορέας 
κοινωνικής ή ιδιωτικής ασφάλισης, η Εταιρία θα καταβάλλει το 
σύνολο της διαφοράς μεταξύ των αναγνωρισμένων εξόδων 
νοσηλείας και εκείνων που αποζημίωσε ο άλλος ασφαλιστικός 
φορέας. 
2. Εάν άλλος ασφαλιστικός φορέας καλύψει μέρος των 
αναγνωρισμένων εξόδων νοσηλείας με ποσό μεγαλύτερο ή 
ίσο του ποσού συμμετοχής του Ασφαλιζόμενου στα έξοδα 
(εκπιπτόμενο ποσό που αναγράφεται στον Πίνακα Παροχών) 
τότε ο Ασφαλιζόμενος δεν επιβαρύνεται με το ποσό 
συμμετοχής. 
3. Εάν άλλος ασφαλιστικός φορέας καλύψει μέρος των 
αναγνωρισμένων εξόδων νοσηλείας με ποσό μικρότερο του 
ποσού συμμετοχής του  Ασφαλιζόμενου στα έξοδα 
(εκπιπτόμενο ποσό που αναγράφεται στον Πίνακα Παροχών) 
τότε το ποσό συμμετοχής μειώνεται ανάλογα με το ποσό 
συμμετοχής του άλλου φορέα. 
4. Εάν ο άλλος ασφαλιστικός φορέας αποδεδειγμένα κατέβαλε 
αποζημίωση τουλάχιστον ίση με είκοσι τοις εκατό (20%) του 
συνόλου των αναγνωρισμένων εξόδων νοσηλείας, η Εταιρία 
θα καταβάλλει επιπλέον εφάπαξ ποσό ίσο με το τριάντα τοις 
εκατό (30%) του ποσού των εξόδων που κάλυψε ο άλλος 
ασφαλιστικός φορέας με ανώτατο όριο το ποσό των δέκα 
(10.000) χιλιάδων ευρώ 

Στην περίπτωση αυτή είναι απαραίτητο να υποβληθούν στην 
Εταιρία επικυρωμένα από τον άλλο ασφαλιστικό φορέα 
αντίγραφα των πρωτότυπων αποδείξεων εξόδων και η 
πρωτότυπη εκκαθάριση στην οποία θα αναγράφεται το ποσο 
της καταβληθείσας αποζημίωσης.  
Εάν ο Ασφαλιζόμενος νοσηλευθεί για ασθένεια ή ατύχημα, σε 
Δημόσιο ή Ιδιωτικό Νοσοκομείο, και δεν αξιώσει καμία 
αποζημίωση για την νοσηλεία του, τότε η Εταιρία θα 
καταβάλλει τα επιδόματα ως κάτωθι : 
 
1. Το Νοσοκομειακό Επίδομα που αναγράφεται στον 
Πίνακα Παροχών, για κάθε διανυκτέρευση, ανάλογα με την 
θέση νοσηλείας και για ανώτατο όριο νοσηλείας πενήντα (50) 
ημέρες.  
2. Αν ο Ασφαλιζόμενος υποβληθεί σε Χειρουργική Επέμβαση, 
εκτός του Νοσοκομειακού Επιδόματος ως ανωτέρω, θα 
καταβληθεί εφ΄άπαξ το Χειρουργικό Επίδομα έως το 
ανώτατο όριο που αναφέρεται στον Πίνακα Παροχών και 
ανάλογα με τη σοβαρότητα της επέμβασης.     
 
Η καταβολή χειρουργικού και νοσοκομειακού επιδόματος για 
νοσηλεία σε ιδιωτικο νοσοκομείο, πραγματοποιείται εφόσον το 
ύψος των εξόδων είναι μεγαλυτερο της ισχύουσας απαλλαγής 
και έως το ύψος πραγματικών εξόδων, εφόσον δεν έχει 
καλύφθεί από άλλο φορέα. 
Εάν ο Ασφαλιζόμενος αποζημιωθεί από αυτή την παροχή, δεν 
θα δικαιούται καμία άλλη ενδονοσοκομειακή παροχή από αυτό 
το Ασφαλιστήριο. 
 
ΑΡΘΡΟ 8ο : ΕΙΔΙΚΗ ΠΑΡΟΧΗ ΓΙΑ ΠΕΡΙΠΤΩΣΕΙΣ 
ΠΑΝΔΗΜΙΑΣ 
Με την παρούσα Συμπληρωματική Ασφάλιση καλύπτεται  
οποιαδήποτε πανδημία, κι εφόσον έχει χαρακτηριστεί ως 
πανδημία και για όσο χρονικό διάστημα χαρακτηρίζεται ως 
πανδημία από τον Παγκόσμιο Οργανισμό Υγείας,  με την 
Παροχή του Νοσοκομειακού Επιδόματος σε δημόσιο ή 
ιδιωτικό Νοσηλευτικό Ίδρυμα και με ανώτατο όριο αυτό που 
αναγράφεται στον Πίνακα Παροχών του Ασφαλιστηρίου 
Συμβολαίου. Δεν καλύπτονται τα έξοδα νοσηλείας εφόσον 
αυτά προκύψουν ή κάθε άλλου είδους παροχή από αυτή τη 
Συμπληρωματική Ασφάλιση. Σε περίπτωση που ο 
ασφαλισμένος χρήζει νοσηλεία στη Μονάδα Εντατικής 
Θεραπείας (ΜΕΘ) το ανώτατο όριο του Νοσοκομειακού 
Επιδόματος ανέρχεται στο ποσό των 150€. 
 
ΑΡΘΡΟ 9ο : ΕΙΔΙΚΗ ΠΑΡΟΧΗ ΣΥΓΓΕΝΩΝ ΠΑΘΗΣΕΩΝ 
Η παροχή καλύπτει τα έξοδα νοσοκομειακής περίθαλψης που 
οφείλονται σε συγγενή παθήση, μη δηλωθείσα στην αίτηση 
ασφάλισης,  που προϋπήρχε της ασφάλισης  
σύμφωνα με τα ιατρικά δεδομένα και κριτήρια και δεν ήταν, 
ιατρικώς αποδεδειγμένα, γνωστή στον ασφαλισμένο, μετά την 
παρέλευση δύο (2) ετών για συγγενείς παθήσεις 
αναπνευστικού, πεπτικού, γεννητικού και ουροποιητικού 
συστήματος και επτά (7) ετών για λοιπές, από την έναρξη 
ισχύος ή την επαναφορά σε ισχύ του ασφαλιστηρίου και έως 
το ανώτατο όριο που αναφέρεται στον Πίνακα Παροχών. Σε 
περίπτωση που ο ασφαλισμένος αποζημιωθεί από αυτή την 
ειδική παροχή δεν θα δικαιούται καμμία άλλη αποζημίωση για 
την ίδια νοσηλεία από τις λοιπές παροχές του παρόντος 
ασφαλιστηρίου. . Σε περίπτωση που ο ασφαλισμένος 
αποζημιωθεί από αυτή την ειδική παροχή και συμπληρωθεί το 
ανώτατο όριο δεν θα δικαιούται καμία άλλη αποζημίωση για 
τις ανωτέρω περιπτώσεις κατά τη διάρκεια ισχύος της 
κάλυψης και τις επανεκδόσεις αυτής ή σύμφωνα με 
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παρεμφερή κάλυψη του ασφαλιστηρίου συμβολαίου και 
εφόσον η παροχή συνεχίζει να προβλέπεται. 
  
ΑΡΘΡΟ 10ο : ΚΑΛΥΨΗ ΕΞΟΔΩΝ ΠΡΟΛΗΠΤΙΚΗΣ 
ΜΑΣΤΕΚΤΟΜΗΣ ΚΑΙ ΥΣΤΕΡΕΚΤΟΜΗΣ 
Η κάλυψη αυτή καλύπτει έξοδα χειρουργικής προληπτικής 
μαστεκτομής και υστερεκτομής έως το ανώτατο όριο που 
αναγράφεται στον Πίνακα Παροχών, με την προϋπόθεση ότι  
η ασφαλισμένη θα υποβάλει στην Εταιρία, πριν από τη 
διενέργεια της χειρουργικής επέμβασης μαστεκτομής, τα 
γραπτά αποτελέσματα της ειδικής εξέτασης πιστοποίησης 
παρουσίας του γονιδίου, το οποίο αυξάνει τις πιθανότητες 
εμφάνισης καρκίνου των μαστών και η Εταιρία να εγκρίνει την 
επικείμενη προληπτική μαστεκτομή. Επιπλέον, καλύπτεται και 
η αισθητική αποκατάσταση λόγω προληπτικής μαστεκτομής 
είτε ενός είτε και των δύο μαστών, ανεξάρτητα από τη χρονική 
στιγμή που πραγματοποιείται η αποκατάσταση αυτή και έως 
το ανώτατο όριο της παροχής που αναγράφεται στον Πίνακα 
Παροχών. Το ανώτατο  όριο αφορά συνολικά την προληπτική 
μαστεκτομή και την αποκατάσταση και των δύο μαστών. Σε 
περίπτωση που ο ασφαλισμένος αποζημιωθεί από αυτή την 
ειδική παροχή και συμπληρωθεί το ανώτατο όριο δεν θα 
δικαιούται καμία άλλη αποζημίωση για τις ανωτέρω 
περιπτώσεις κατά τη διάρκεια ισχύος της κάλυψης και τις 
επανεκδόσεις αυτής ή σύμφωνα με παρεμφερή κάλυψη του 
ασφαλιστηρίου συμβολαίου και εφόσον η παροχή συνεχίζει να 
προβλέπεται.  Προϋποθέσεις είναι: α) η εξέταση που έθεσε τη 
διάγνωση να μην έχει πραγματοποιηθεί πριν την ημερομηνία 
έναρξης του Ασφαλιστηρίου Συμβολαίου, β) να μην ήταν 
γνωστή στην ασφαλισμένη και γ) να μην εμπίπτει στις 
αναμονές του Ασφαλιστηρίου Συμβολαίου. 
Για την κάλυψη της προληπτικής υστερεκτομής πρέπει να 
έχουν προσκομισθεί οι εξετάσεις που θέτουν την ένδειξη της 
αναγκαιότητας της επέμβασης. Προϋποθέσεις είναι: α) η 
εξέταση που έθεσε τη διάγνωση να μην έχει πραγματοποιηθεί 
πριν την ημερομηνία έναρξης του Ασφαλιστηρίου Συμβολαίου, 
β) να μην ήταν γνωστή στην  
ασφαλισμένη και γ) να μην εμπίπτει στις αναμονές του 
Ασφαλιστηρίου Συμβολαίου 
 
ΑΡΘΡΟ 11ο : ΥΠΟΧΡΕΩΣΕΙΣ ΤΟΥ ΛΗΠΤΗ ΤΗΣ 
ΑΣΦΑΛΙΣΗΣ ΚΑΙ ΤΟΥ ΑΣΦΑΛΙΣΜΕΝΟΥ 
Α. Υποχρεώσεις κατά τη σύναψη της ασφαλιστικής 
σύμβασης. 

1. Τον Συμβαλλόμενο βαρύνουν όλες οι υποχρεώσεις 
που απορρέουν από την ασφαλιστική σύμβαση, 
εκτός από εκείνες που από τη φύση τους πρέπει να 
εκπληρωθούν από τον Ασφαλισμένο. Ο 
ασφαλισμένος έχει τις ίδιες υποχρεώσεις με τον 
Συμβαλλόμενο. Κατά τη σύναψη της ασφαλιστικής 
σύμβασης ο Συμβαλλόμενος και ο Ασφαλισμένος 
υποχρεούνται να δηλώσουν στην Εταιρία με 
ειλικρίνεια την κατάσταση της υγείας τους, τις 
συνθήκες του επαγγέλματος τους  και κάθε στοιχείο 
ή περιστατικό που γνωρίζουν, το οποίο είναι 
αντικειμενικά ουσιώδες για την εκτίμηση το κινδύνου 
και να απαντήσουν με σαφήνεια και πληρότητα σε 
κάθε σχετική ερώτηση της Εταιρίας. 

2. Κατά την διάρκεια της ασφάλισης, ο Συμβαλλόμενος 
ή ο Ασφαλισμένος υποχρεούται να δηλώσει στην 
Εταιρία και εντός δεκατεσσάρων (14) ημερών από 
τότε που περιήλθε σε γνώση του, κάθε στοιχείο ή 
περιστατικό το οποίο μπορεί να επιφέρει σημαντική 
επίταση του κινδύνου σε βαθμό που, αν η Εταιρία το 

γνώριζε, δεν θα είχε συνάψει την ασφάλιση ή δεν θα 
την είχε συνάψει με τους ίδιους όρους. 

3. Σε περίπτωση παράβασης των ανωτέρω 
υποχρεώσεων εκ μέρους του Συμβαλλόμενου και 

του Ασφαλιζόμενου η Εταιρία απαλλάσεται των 
υποχρεώσεων της.  
Β. Υποχρεώσεις κατά την επέλευση του ασφαλιστικού 
κινδύνου. 
Σε περίπτωση έκτακτων, αιφνίδιων, απρόβλεπτων 
περιστατικών και στην περίπτωση που δεν γίνει χρήση του 
τηλεφωνικού ιατρικού συντονιστικού κέντρου (ως προς τα 
κανονικά περιστατικά) εκ μέρους του Ασφαλιζόμενου και 
ανεξάρτητα από το Δικαίωμα της Εταιρίας να αρνηθεί την 
αποζημίωση, σε κάθε περίπτωση, ο Ασφαλιζόμενος  ή 
οποιοδήποτε άλλο πρόσωπο που ενεργεί κατ΄εντολή και για 
λογαριασμό του, έχει την υποχρέωση να γνωστοποιεί 
εγγράφως στην Εταιρία κάθε εισαγωγή σε Νοσοκομείο, 
προσώπου που καλύπτεται από αυτή την Ασφάλιση και 
μάλιστα μέσα σε προθεσμία οκτώ (8) ημερών από την 
εισαγωγή, και οπωσδήποτε πριν την ημερομηνία εξόδου του, 
εάν αυτή πραγματοποιηθεί νωρίτερα. 
Εχει επίσης την υποχρέωση να προσκομίζει στην Εταιρία, 
αποδεικτικά στοιχεία της νοσηλείας, μέσα σε 30 ημέρες από 
την έξοδο από το Νοσοκομείο. 
Σε περίπτωση νοσηλείας στο Εξωτερικό ο Ασφαλιζόμενος 
οφείλει να μεταφράσει και να επικυρώσει τα αποδεικτικά 
έγγραφα νοσηλείας του, στην πλησιέστερη Προξενική 
Ελληνική Αρχή, η δε Εταιρία να καταβάλλει τα έξοδα 
νοσηλείας σε Ευρώ, που αντιστοιχούν στα ξένα νομίσματα, 
σύμφωνα με την επίσημη ισοτιμία της Τράπεζας της Ελλάδος 
κατά την ημερομηνία εξόφλησης των εξόδων νοσηλείας από 
τον Ασφαλιζόμενο. 
Πάντως διευκρινίζεται ότι, η οποιαδήποτε αποζημίωση θα 
καταβάλλεται μόνο με την προσκόμιση πρωτότυπων 
αποδείξεων παροχής υπηρεσιών, είτε στον Ασφαλιζόμενο, 
είτε με τη συγκατάθεση της Εταιρίας, σε αυτούς που 
προσέφεραν τις καλυπτόμενες ιατρικές υπηρεσίες και των 
οποίων η εξοφλητική απόδειξη θα απαλλάσσει την Εταιρία 
από περαιτέρω υποχρεώσεις για αυτές τις παροχές. 
 
ΑΡΘΡΟ 12ο : ΙΑΤΡΙΚΕΣ ΕΞΕΤΑΣΕΙΣ 
Η Εταιρία έχει το δικαίωμα να ζητήσει από τον Ασφαλιζόμενο 
συμπληρωματικές ιατρικές εκθέσεις ή εξετάσεις από ιατρό της 
επιλογής της, τα έξοδα των οποίων θα βαρύνουν την ίδια. 
Τυχόν άρνηση του Ασφαλιζόμενου για εξέταση του από τον 
ιατρό της Εταιρίας, οδηγεί στην απώλεια του δικαιώματος 
προς αποζημίωση από την Εταιρία. 
 
ΑΡΘΡΟ 13ο : ΚΑΤΑΒΟΛΗ ΑΣΦΑΛΙΣΜΑΤΟΣ 
Σε περίπτωση επέλευσης του κινδύνου η Εταιρία αναλαμβάνει 
την υποχρέωση σύμφωνα με την παρούσα σύμβαση, να 
καταβάλλει το ασφάλισμα. Η πληρωμή της αποζημίωσης από 
την Εταιρία γίνεται αμέσως μετά την υποβολή και τον έλεγχο 
όλων των απαραίτητων δικαιολογητικών εγγράφων που 
αποδεικνύουν την αξίωση. Η Εταιρία διατηρεί το δικαίωμα να 
διενεργεί με έξοδα της κάθε έρευνα σχετική με την αξίωση 
αποζημίωσης και με έξοδα της και με γιατρό που η ίδια ορίζει 
να εξετάζει τον Ασφαλισμένο, εφόσον εκκρεμεί αξίωση 
αποζημίωσης. Ο Ασφαλισμένος έχει υποχρέωση να επιτρέψει 
στην Εταιρία κάθε έρευνα που θεωρείται αναγκαία για την 
πληρωμή της αποζημίωσης 
 
ΑΡΘΡΟ 14ο : ΔΙΑΔΟΧΙΚΕΣ ΝΟΣΗΛΕΙΕΣ 
Διαδοχικές νοσηλείες που οφείλονται στην ίδια αιτία ή στις 
επιπλοκές της θεωρούνται σαν ένα Περιστατικό Νοσηλείας 
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εφόσον δεν απέχουν μεταξύ τους περισσότερο από ενενήντα 
(90) ημέρες και υπό την προϋπόθεση ότι η παρούσα 
Συμπληρωματική Κάλυψη είναι σε ισχύ.  
Σε περίπτωση που ο ασφαλισμένος νοσηλευτεί διαδοχικά  με 
περίοδο μεταξύ των νοσηλειών μικρότερη των ενενήντα (90 
ημερών) και από την ημερομηνία εξόδου του από το 
νοσοκομείο έως την ημερομηνία της επόμενης (διαδοχικής) 
νοσηλείας του μεσολαβήσει η ημερολογιακή συμπλήρωση του 
ασφαλιστικού έτους σύμφωνα με το Ασφαλιστήριο Συμβόλαιο, 
η επόμενη (διαδοχική) νοσηλεία εντός του νέου ασφαλιστικού 
έτους θεωρείται διαδοχική σε σχέση με τη νοσηλεία του 
προηγούμενου ασφαλιστικού έτους και το ανώτατο όριο για 
όλες τις διαδοχικές νοσηλείες θα είναι το ποσό που 
αναγράφεται στον Πίνακα Παροχών του Ασφαλιστηρίου 
Συμβολαίου. 
 
ΑΡΘΡΟ 15ο : ΕΞΑΙΡΕΣΕΙΣ 
Από την παρούσα συμπληρωματική ασφάλιση δεν 
καλύπτονται έξοδα που οφείλονται άμεσα ή έμμεσα, ολικά ή 
μερικά σε μία ή περισσότερες από τις παρακάτω αιτίες : 

1. Εισβολή ή επιδρομή εχθρού, εξωτερικό ή εμφύλιο 
πόλεμο, πολιτικές ή στρατιωτικές στάσεις ή ταραχές. 

2. Απόπειρα αυτοκτονίας, αυτοτραυματισμό του 
ασφαλισμένου και τις επιπλοκές τους, ανεξάρτητα 
από τη διανοητική κατάσταση του. 

3. Τη συμμετοχή του ασφαλισμένου σε στρατιωτικά 
γυμνάσια των Ενόπλων Δυνάμεων οποιασδήποτε 
χώρας ή  οργανισμού. 

4. Διάπραξη ή απόπειρα για διάπραξη εγκλήματος ή 
άδικης επίθεσης ή χρήσης εκρηκτικών υλών. 

5. Επίδραση ατομικής ή πυρηνικής ενέργειας ή χημικής 
μόλυνσης ή ιονίζουσας ακτινοβολίας. 

6. Συμμετοχή σε αγώνες ή προπονήσεις ταχύτητας με 
μηχανικά μέσα, πυγμαχίας, πάλης ή πολεμικών 
τεχνών, επαγγελματικής ιστιοπλοίας, αγώνες  
ποδηλασίας, ιππασίας, καταδύσεις, αναρρίχησης σε 
βουνά, κυνήγι, επαγγελματικού αθλητισμού, 
αλεξιπτωτισμού, αιωροπτερισμού, 
ανεμοπτερισμού, πτήσης με αερόστατο, πτήσεις με 
αεροσκάφος εκτός της πτήσης ως επιβάτης πτήσεων 
αναγνωρισμένων αεροπορικών εταιριών ή πτήσεων 
charter. 

7. Σωματικές βλάβες ή ασθένειες καθώς και οι 
επιπλοκές τους, που προϋπήρχαν της έναρξης ή της 
επαναφοράς σε ισχύ της παρούσας ασφάλισης, 
εκτός αν αυτή έχει δηλωθεί στην Εταιρία και η Εταιρία 
έχει αποδεχθεί την κάλυψη της. 

8. Ασθένειες που εκδηλώθηκαν πριν περάσουν τριάντα 
(30) ημέρες για νοσηλεία εντός Ελλάδος και ενενήντα 
(90) ημέρες για νοσηλείες εκτός Ελλάδος. 

9. Θεραπεία που δεν παρέχεται από νοσοκομείο όπως 
αυτό ορίζεται με αυτή την Ασφάλιση. 

10. Γενικές ιατρικές εξετάσεις (check up) εκτός των όσων 
αναφέρονται στο άρθρο 2 παρ. 10. 

11. Συστηματικές εξετάσεις στα μάτια και αυτιά, 
εμβολιασμούς, ιατρικά πιστοποιητικά, εξετάσεις για 
λόγους εργασίας ή ταξιδίου, γυαλιά, φακούς επαφής 
και ακουστικά βαρηκοίας. Επίσης δεν καλύπτεται η 
τακτική θεραπεία χρόνιων παθήσεων οι οποίες 
αποδεδειγμένα προυπήρχαν της ασφαλίσης. 

12. Ανάρρωση και γηριατρική θεραπεία. 
13. Είδη εναλλακτικής θεραπείας όπως ενδεικτικά 

βελονισμός, ομοιοπαθητικές θεραπείες κ.ά. 
14. Πειραματικές μη αναγνωρισμένες ή αναπόδεικτες ως 

προς την αποτελεσματικότητα τους θεραπείες και 

φαρμακευτικές αγωγές που δεν είναι ιατρικά 
αποδεκτές, εκτός και αν υπάρχει έγκριση από τον 
ιατρό της Εταιρίας. 

15. Νοσηλεία του δότη για μεταμόσχευση οργάνου προς 
Ασφαλισμένο. 

16. Οδοντοιατρική ή χειρουργική θεραπέια στα δόντια, 
φατνία και ούλα εκτός αν είναι απαραίτητη για την 
αποκατάσταση συνεπειών ατυχήματος που συνέβη 
κατά τη διάρκεια ισχύος της παρούσας ασφάλισης. 

17. Αισθητική και πλαστική χειρουργική, εκτός αν είναι 
απαραίτητη για την αποκατάσταση λόγω κακοήθειας 
μαστών και δέρματος ή λόγω ατυχήματος που 
συνέβη κατά τη διάρκεια ισχύος της παρούσας 
συμπληρωματικής ασφάλισης. 

18. Κύηση, αποβολή ή άμβλωση και τοκετός για 
οποιαδήποτε άλλη παροχή πέραν αυτής που 
αναφέρεται στο Άρθρο 3, καθώς κι επιπλοκές που 
προκύπτουν από τα ανωτέρω. 

19. Θεραπείες σχετικά με την στειρότητα, αντισύλληψη ή 
εθελοντική στείρωση, τεχνητή ή εξωσωματική 
γονιμοποίηση καθώς και οι γενικές ερευνητικές 
εγχειρήσεις, λαπαροσκοπικές ή μη, οι οποίες δεν 
σχετίζονται με ασθένεια, επεμβάσεις αλλαγής φύλου. 

20. Συγγενείς παθήσεις και γενετικές  ασθένειες ή 
παθήσεις. 

21. Περιοδική αιμοκάθαρση που οφείλεται σε νεφρική 
ανεπάρκεια. 

22. Τεχνητά προσθετικά τμήματα, διορθωτικές συσκευές 
και ιατρικά μηχανήματα που δεν είναι  
απαραίτητα για την θεραπεία του Ασφαλιζόμενου, 
καθώς και η αλλαγή των προσθετικών τμημάτων ή 
διορθωτικών συσκευών.  

23. Την θεραπεία διανοητικών ασθενειών, νευροφυτικών 
διαταραχών και ψυχιατρικών παθήσεων, νευρική 
ανορεξία, περιστατικά οφειλόμενα σε ασθένεια 
ALZHEIMER (Αλτσχάιμερ), επιληψία (κρίση και 
σπασμοί), εκούσιας λήψης φαρμάκων χωρίς 
συνταγή ιατρού, χρήση ναρκωτικών ουσιών και 
παραισθησιογόνων ουσιών, αλκοολισμό 
συμπεριλαμβανομένης και της αλκοολικής 
ηπατοπάθειας και τις επιπλοκές τους. 

24. Την θεραπεία και εξετάσεις που αφορούν στο 
σύνδρομο επίκτητης ανοσολογικής ανεπάρκειας 
(AIDS) και κάθε ασθένεια ή κατάσταση που 
συνδέεται με αυτό. 

25. Πάσης φύσεως θεραπείες, διαγνωστικές εξετάσεις ή 
χειρουργικές επεμβάσεις για την παχυσαρκία. 

26. Θεραπεία ακμής, αλλεργικά τεστ και ανοσοθεραπείες 
καθώς και εξετάσεις Γενετικού κώδικα (DNA), 
εξετάσεις που εκτελούνται με τεχνική Μοριακής 
Βιολογίας- PCR. 

27. Αφαίρεση σπίλων και θηλωμάτων εκτός αν από την 
ιστολογική εξέταση προκύψει κακοήθεια. 

28. Πάσης φύσεως ανοσοθεραπείες 
29. Τα έξοδα νοσηλείας και οποιαδήποτε άλλη παροχή 

για πανδημία, υποτροπή κι επιπλοκές εξ’ αυτής εκτός 
των όσων αναφέρονται στο άρθρο 8. 

30. Εμβολιασμός για οποιαδήποτε αιτία ή πάθηση 
καθώς και οποιαδήποτε παρενέργεια προκύψει από 
αυτόν. 

31. Αγωγή, θεραπεία, διαγνωστικές εξετάσεις, καθώς και 
χειρουργικές επεμβάσεις για διόρθωση οφθαλμικών 
διαθλαστικών ανωμαλιών, στραβισμό και ακουστικής  
οξύτητας. 

32. Νοσηλείες μεγαλύτερες των 365 ημερών. 



. 
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33. Πρόσωπα με διαμονή εκτός Ελλάδος. 
 
ΑΡΘΡΟ 16ο: ΕΙΔΙΚΕΣ ΕΞΑΙΡΕΣΕΙΣ – ΠΕΡΙΟΔΟΙ 
ΑΝΑΜΟΝΗΣ 
Α. Δεν καλύπτεται για τους πρώτους δώδεκα (12) μήνες από 
την ημερομηνία έναρξης ή επαναφοράς σε ισχύ της 
Ασφάλισης, νοσηλεία ή θεραπεία για τις παρακάτω 
περιπτώσεις, έστω και αν δεν έχουν χαρακτηριστεί ως 
προϋπάρχουσες : 

• Αμυγδαλεκτομή 

• σκωληκοειδεκτομή, 
• εκτομή αδενοειδών εκβλαστήσεων 

• σκολίωση ρινικού διαφράγματος-κογχοτομή, 
• εγχειρήσεις για κιρσούς, 
• καταρράκτης, 
• παθήσεις του μυοσκελετικού συστήματος, πλην των 

περιπτώσεων που οφείλονται σε ατύχημα, 
• κήλες πάσης φύσεως,  συμπεριλαμβανομένης και 

της κήλης  μεσοσπονδυλίου δίσκου,  
• αρθροσκοπήσεις, εγχείρηση μηνίσκων, ρήξη 

συνδέσμων γονάτων 

• γυναικολογικές επεμβάσεις, ινομυώματα και 
καλοήθεις όγκοι μήτρας κάθε μορφής. 

Β. Δεν καλύπτεται για τους πρώτους εννέα (9) μήνες από την 
ημερομηνία έναρξης ή επαναφοράς σε ισχύ της Ασφάλισης, 
νοσηλεία ή θεραπεία για τις παρακάτω περιπτώσεις, έστω και 
αν δεν έχουν χαρακτηριστεί ως προϋπάρχουσες : 

• Καρδιοαγγειακά νοσήματα 

• Όγκοι, καλοήθεις και κακοήθεις όγκοι 
• παθήσεις θυρεοειδούς αδένα, 
• παθήσεις προστάτη 

•  χολολιθίαση, χολοκυστίτιδα, 
• νεφρολιθίαση και ψαμμίαση,  
• παθήσεις αυτιών,  
• περιεδρικό συρίγγιο, 
• κύστη κόκκυγος,  
• επίκτητη φίμωση 

Γ. Δεν καλύπτεται για τους πρώτους έξι (6) μήνες από την 
ημερομηνία έναρξης ή επαναφοράς σε ισχύ της Ασφάλισης, 
νοσηλεία ή θεραπεία για τις παρακάτω περιπτώσεις, έστω και 
αν δεν έχουν χαρακτηριστεί ως προϋπάρχουσες : 

• Όλων των μορφών οι κύστες  
Διευκρινίζεται ότι οι ανωτέρω αναφερόμενες 
περιπτώσεις εάν και εφόσον δεν εμπίπτουν στις εξαιρέσεις 
του παρόντος ασφαλιστηρίου, καλύπτονται μετά το πέρας της 
περιόδου αναμονής και με την προϋπόθεση ότι δεν 
εκδηλώθηκαν κατά τη διάρκεια της περίοδου αναμονής. Η 
περίοδος αναμονής δεν θα εφαρμοσθεί εκ νέου στην επόμενη 
ασφαλιστική περίοδο υπό την προϋπόθεση ότι το 
ασφαλιστήριο θα ανανεωθεί σύμφωνα με τα οριζόμενα στο 
Άρθρο 18 της παρούσας ασφάλισης  
 
ΑΡΘΡΟ 17ο : ΔΕΥΤΕΡΗ ΙΑΤΡΙΚΗ ΓΝΩΜΑΤΕΥΣΗ 
17.1 Περιγραφή Υπηρεσίας 
Η Εταιρία παρέχει στον Ασφαλιζόμενο και τα καλυπτόμενα 
πρόσωπα, μέσω του Παρόχου, την υπηρεσία της Δεύτερης 
Ιατρικής Γνωμάτευσης για όλες τις περιπτώσεις που αφορούν 
παθολογικές καταστάσεις ή/και χειρουργικές επεμβάσεις 
συνεπεία Σωματικών Βλαβών και είναι μη-επείγοντος 
χαρακτήρα. 
Η παρεχόμενη υπηρεσία περιλαμβάνει ένα ή περισσότερα 
από τα παρακάτω:  

• Επιβεβαίωση της διάγνωσης ή / και της 
θεραπευτικής αγωγής, η οποία έχει δοθεί ή/και 
χορηγηθεί από το θεράποντα Ιατρό,  

• Περαιτέρω ανάλυση και εμβάθυνση της αρχικής 
διάγνωσης ή / και της θεραπευτικής αγωγής,  

• Πρόταση μιας πιθανής διαφορετικής διάγνωσης ή / 
και θεραπευτικής αγωγής καταλήγοντας σε ιατρική 
σύσταση, η οποία θα πρέπει να εκτιμηθεί από το 
θεράποντα Ιατρό.  

• Διαβίβαση, κατόπιν αιτήματός σας, της Δεύτερης 
Ιατρικής Γνωμάτευσης στο θεράποντα Ιατρό σας ή / 
και σε οποιοδήποτε άλλο πρόσωπο οριστεί από τον 
Δικαιούχο.  

Η «Δεύτερη Ιατρική Γνωμάτευση» παρέχεται μόνο στα 
αγγλικά. Τα ιατρικά αρχεία που λαμβάνονται υπόψη, καθώς 
και το αποτέλεσμα της επίσκεψης στον Αναγνωρισμένο 
Εξειδικευμένο Ιατρό θα πρέπει να μεταφραστούν και η 
μετάφραση υλοποιείται από τον Πάροχο. 
Προϋπόθεση για την ενεργοποίηση της υπηρεσίας είναι η 
προηγούμενη επικοινωνία του ασφαλισμένου με την 
τηλεφωνική γραμμή 210-7454052, κατά τις εργάσιμες ημέρες 
και ώρες γραφείου.. 
Η οργάνωση και η παροχή της «Δεύτερης Ιατρικής 
Γνωμάτευσης» περιορίζεται σε δύο (2) αιτήσεις ανά έτος και 
ανά Ασφαλιζόμενο, για αιτήματα διαφορετικής ιατρικής αιτίας.  
Η αναμονή για τη λήψη της Δεύτερης Ιατρικής Γνωμάτευσης 
δεν θα πρέπει να αποτελέσει λόγο καθυστέρησης της 
θεραπευτικής αγωγής που έχει ήδη συσταθεί από τον 
θεράποντα ιατρό. 
17.2 Ορισμοί 
Πάροχος : O συνεργαζόμενος φορέας ο οποίος έχει την 
απαιτούμενη τεχνογνωσία, την απαραίτητη οργάνωση, 
κατάλληλο ηλεκτρονικό εξοπλισμό και εξειδικευμένο 
προσωπικό, οργανωμένο δίκτυο εξειδικευμένων συνεργατών 
και είναι σε θέση να προσφέρει στους Ασφαλισμένους τη 
διαχείριση των φακέλων Δεύτερης Ιατρικής Γνωμάτευσης, 
μέσω εξειδικευμένων υπηρεσιών. 
Ιατρική Ομάδα :Ομάδα ιατρών που συγκροτείται από τον 
Πάροχο με σκοπό την οργάνωση της υπηρεσίας παροχής 
«Δεύτερης Ιατρικής Γνωμάτευσης» προς όφελος των 
Ασφαλισμένων.  
Αναγνωρισμένος Εξειδικευμένος Ιατρός : 
Κάθε φυσικό πρόσωπο που είναι κατάλληλα εκπαιδευμένο και 
ειδικευμένο, πληροί σύμφωνα με το νόμο όλες τις 
απαιτούμενες προϋποθέσεις άσκησης του ιατρικού 
επαγγέλματος και έχει αναγνωριστεί από τις σχετικές αρχές 
της χώρας στην οποία δραστηριοποιείται, κατέχει τα ειδικά 
προσόντα για την παροχή ιατρικής θεραπείας, και είναι μέλος 
του παγκόσμιου ιατρικού δικτύου του Παρόχου.  
Ιατρικός Φάκελος : Είναι ενδεικτικά και όχι περιοριστικά οι 
ιατρικές γνωματεύσεις, τα αποτελέσματα εξετάσεων, τα 
συνταγολόγια, τα επίσημα βιβλιάρια υγείας, τα εισιτήρια ή 
εξιτήρια Νοσηλευτηρίων ή Κλινικών, τα πρακτικά 
χειρουργείων και οποιοδήποτε άλλο ιατρικό έγγραφο ζητηθεί 
από την Ιατρική Ομάδα ή / και Αναγνωρισμένο Εξειδικευμένο 
Ιατρό, τα οποία είναι απαραίτητα για την παροχή της Δεύτερης 
Ιατρικής Γνωμάτευσης.  
Σωματική Βλάβη :Κάθε μη ηθελημένη αλλοίωση της υγείας 
του ασφαλισμένου συνεπεία ατυχήματος ή ασθένειας, 
δυνητικά απειλητική για τη ζωή του Δικαιούχου που μπορεί να 
οδηγήσει σε μερική ή ολική αναπηρία. 
Ηλικιακό όριο χρήσης της Υπηρεσίας: Έως τα 80 έτη του 
ασφαλισμένου 
 
 



. 
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17.3 Εγκυρότητα της Παροχής  
Η «Δεύτερη Ιατρική Γνωμάτευση» λαμβάνεται στην Ελλάδα 
και για όσο χρόνο βρίσκεται σε ισχύ η ασφαλιστική κάλυψη 
που περιλαμβάνει τη «Δεύτερη Ιατρική Γνωμάτευση».  
Είναι σε ισχύ για χρονικό διάστημα ενός (1) έτους από την 
ημερομηνία έναρξης ισχύος της ασφαλιστικής κάλυψης ή την 
ημερομηνία ανανέωσης αυτής. 
Σε περίπτωση προσθήκης ενός Δικαιούχου κατά τη διάρκεια 
της περιόδου ισχύος του Ασφαλιστηρίου Συμβολαίου, αυτός 
θα δικαιούνται την Παροχή για την περίοδο από την 
ημερομηνία έναρξης ισχύος της προσθήκης μέχρι την 
ημερομηνία λήξης του ασφαλιστηρίου συμβολαίου. 
17.4 Λειτουργία της παροχής 
Ο Πάροχος θα πρέπει να οργανώσει και να εκτελέσει τις εξής 
υπηρεσίες: αποστoλή των δεδομένων σε έναν 
Αναγνωρισμένο Εξειδικευμένο Ιατρό και κοινοποίηση της 
γνωμάτευσης στο Δικαιούχο.  
Η επιλογή του Αναγνωρισμένου Εξειδικευμένου Ιατρού 
πραγματοποιείται από τον Πάροχο σύμφωνα με το εκάστοτε 
διεθνές δίκτυο Αναγνωρισμένων Εξειδικευμένων Ιατρών με το 
οποίο συνεργάζεται και με γνώμονα την επιστημονικά 
αρτιότερη παροχή της υπηρεσίας.  
Η πληρότητα του ιατρικού φακέλου είναι ουσιώδης για την 
εξασφάλιση της παράδοσης μιας αιτιολογημένης 
γνωμοδότησης από ειδικό. Σε περίπτωση που κρίνονται 
αναγκαίες συμπληρωματικές ιατρικές εξετάσεις, τότε οι 
δαπάνες που προκύπτουν καταβάλλονται από τον Δικαιούχο.  
 17.5 Χρήση της Υπηρεσίας  
Ο Δικαιούχος ή κάθε πρόσωπο που ενεργεί για λογαριασμό 
του, οφείλει να επικοινωνήσει τηλεφωνικά κατά τις εργάσιμες 
ημέρες και ώρες γραφείου, χρησιμοποιώντας τον τηλεφωνικό  
αριθμό 210-7454052  αναφέροντας τον αριθμό 
Ασφαλιστηρίου του καθώς και το ονοματεπώνυμο, τη 
διεύθυνση και τον αριθμό τηλεφώνου του θεράποντα Ιατρού.  
Ο Δικαιούχος οφείλει να δημιουργήσει έναν Ιατρικό Φάκελο 
που θα συμπεριλαμβάνει όλα τα ιατρικά έγγραφα που είναι 
αναγκαία για την εξέταση της ιατρικής πάθησης από τον 
Αναγνωρισμένο Εξειδικευμένο Ιατρό, καθώς και το έντυπο 
συγκατάθεσης δεόντως συμπληρωμένο εξουσιοδοτώντας τον 
Πάροχο να χει πρόσβαση σε όλες τις ιατρικές πληροφορίες 
που παρέχονται, προκειμένου να αναλύσει τη μορφή και το 
περιεχόμενο της φύσης της ιατρικής πάθησης, να διαβιβάζει 
το φάκελο στον Αναγνωρισμένο Εξειδικευμένο Ιατρό μέλος 
του διεθνούς δικτύου ιατρών του Παρόχου που έχει επιλεγεί 
από την Ιατρική Ομάδα και να εντάξει στη διαδικασία 
μεταφραστές, εάν αυτό κριθεί απαραίτητο. 
Εάν η αίτηση εμπίπτει στο εύρος εφαρμογής της Παροχής, ο 
Πάροχος θα πρέπει να παράσχει στο Δικαιούχο έναν αριθμό 
πρωτοκόλλου, πληροφορίες σχετικά με τη δημιουργία του 
Ιατρικού Φακέλου καθώς και τον κατάλογο των 
δικαιολογητικών εγγράφων που απαιτούνται.  
Προωθεί, κατόπιν ρητής αίτησής του, τα συμπεράσματα και 
τις συστάσεις της Δεύτερης Ιατρικής Γνωμάτευσης στο 
θεράποντα ιατρό του ή σε οποιοδήποτε άλλο πρόσωπο που 
ορίζεται από το Δικαιούχο στο έντυπο συγκατάθεσής του.  
Μετά την ολοκλήρωση του Ιατρικού Φακέλου, ο Δικαιούχος 
οφείλει να τον αποστείλει στην Ιατρική Ομάδα του Παρόχου. 
Τα σχετικά έξοδα αποστολής καταβάλλονται από τον Πάροχο.  
Με την συγκατάθεση του Δικαιούχου, η Ιατρική Ομάδα μπορεί 
να επικοινωνήσει με τον θεράποντα Ιατρό προκειμένου να 
διευκολυνθεί η συλλογή των ιατρικών πληροφοριών και των 
εξετάσεων που απαιτούνται για την ολοκλήρωση του Ιατρικού 
Φακέλου.  
Σε περίπτωση που ζητηθεί η προσκόμιση επιπλέον 
εξετάσεων που είναι απαραίτητες για την ποιοτικότερη και 

πληρέστερη παροχή της υπηρεσίας, το κόστος διενέργειας και 
αποστολής αυτών βαρύνει αποκλειστικά τον Δικαιούχο. 
Σε περίπτωση που η Ιατρική ομάδα καταλήξει στο 
συμπέρασμα ότι είναι απαραίτητες πρόσθετες εξετάσεις, ο 
Δικαιούχος ενημερώνεται για τα πρόσθετα στοιχεία που 
απαιτούνται προκειμένου να πραγματοποιηθούν.  
Στην περίπτωση αυτή, ο Δικαιούχος μπορεί:  
Να επικοινωνήσει με έναν ιατρό για συνταγογράφηση των 
συμπληρωματικών εξετάσεων, το κόστος των οποίων 
καταβάλλεται από το Δικαιούχο ή να ενημερώσει τον Πάροχο 
ότι εγκαταλείπει τη διαδικασία. Στην περίπτωση αυτή ο 
Ιατρικός Φάκελος του θα πρέπει να επιστραφεί σε αυτόν.  
Μετά την ολοκλήρωση μετάφρασης του πλήρους Ιατρικού 
Φακέλου από την Ιατρική Ομάδα, ο Πάροχος θα πρέπει να 
διαβιβάζει το φάκελο αυτό με ταχυμεταφορά σε 
Αναγνωρισμένο Εξειδικευμένο Ιατρό που ειδικεύεται στο υπό 
εξέταση ιατρικό πρόβλημα. Οι δαπάνες αποστολής θα είναι 
πληρωτέες από τον Πάροχο.  
Ο Αναγνωρισμένος Εξειδικευμένος Ιατρός στον οποίο θα 
απευθυνθεί ο Πάροχος θα πρέπει να καταγράψει εγγράφως, 
αφού αναλύσει τον Ιατρικό Φάκελο, τη Δεύτερη Ιατρική 
Γνωμάτευση και να τη στείλει με συνεργαζόμενη με τον 
Πάροχο υπηρεσία ταχυμεταφοράς στην Ιατρική Ομάδα του 
Παρόχου. 
Η αμοιβή του Αναγνωρισμένου Εξειδικευμένου Ιατρού θα 
καταβάλλεται από τον Πάροχο, καθώς και το κόστος της 
αποστολής του φακέλου με τη Δεύτερη Ιατρική Γνωμάτευση 
στο Δικαιούχο.  
Μετά την παραλαβή της γνωμάτευσης του Αναγνωρισμένου 
Εξειδικευμένου Ιατρού, η Ιατρική Ομάδα οφείλει να 
επικοινωνήσει με το Δικαιούχο ώστε να τον ενημερώσει 
σχετικά με τα συμπεράσματα της Δεύτερης Ιατρικής 
Γνωμάτευσης και τη διαθεσιμότητα της Ιατρικής Ομάδας για 
οποιεσδήποτε περαιτέρω ερωτήσεις, κατά τις εργάσιμες 
ημέρες και ώρες γραφείου. 
17.6 Εξαιρέσεις 
Συμπληρωματικά των όσων αναφέρονται στο άρθρο 15 – 
Εξαιρέσεις και των όσων έχουν εξαιρεθεί με ειδικό όρο, 
εξαιρούνται από το εύρος εφαρμογής της «Δεύτερης Ιατρικής 
Γνωμάτευσης» τα παρακάτω:  
Κάθε ασθένεια που εξαιρείται από το Ασφαλιστήριο 
Συμβόλαιο του Δικαιούχου. 
Κάθε αίτηση για Δεύτερη Ιατρική Γνωμάτευση για περιπτώσεις 
όπου δεν έχει παρασχεθεί αρχική ιατρική γνωμάτευση ή αυτή 
δεν είναι αποτέλεσμα ενδελεχούς ιατρικής εξέτασης, ή μπορεί 
να επιδέχεται αμφισβήτηση από τις επίσημες τοπικές ιατρικές 
αρχές.  
Περιστατικά επείγοντος χαρακτήρα: Κάθε κατάσταση η οποία 
λόγω της επέλευσής της ή της αποκάλυψής της ενεργοποιεί / 
προκαλεί, σοβαρή δυσλειτουργία ή δυνητικά ζωτικό κίνδυνο 
για την υγεία σε περίπτωση μη έγκαιρης αντιμετώπισης της.  
Κάθε αίτηση για Δεύτερη Ιατρική Γνωμάτευση για περιστατικά 
όπου έχουν ζητηθεί οι υπηρεσίες του Παρόχου εξαιτίας ίδιας 
ιατρικής αιτίας εντός των δύο (2) προηγούμενων ετών από την 
ημερομηνία λήψης του νέου αιτήματος.  
17.7 Ευθύνη Παρόχου 
Ο Πάροχος δεν φέρει καμία ευθύνη για:  
α) Τυχόν λάθη στην Δεύτερη Ιατρική Γνωμάτευση, τα οποία 
οφείλονται σε ανακριβή πληροφόρηση που περιέχεται στον 
Ιατρικό Φάκελο, ο οποίος θα διαβιβαστεί στον Αναγνωρισμένο 
Εξειδικευμένο Ιατρό ή σε τυχόν απόκρυψη πληροφόρησης 
που θα καθιστά τον Ιατρικό Φάκελο ελλιπή.  
β) τυχόν καθυστερήσεις σε περίπτωση απεργίας, έκρηξης, 
στάσης, περιορισμού στην ελευθερία κυκλοφορίας, 
δολιοφθοράς, τρομοκρατίας, εμφυλίου ή εξωτερικού πολέμου, 
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εκπομπής θερμότητας, ραδιενέργειας ή σε κάθε άλλη 
περίπτωση ανωτέρας βίας.  
γ) την εφαρμογή ή μη της προτεινόμενης από τη Δεύτερη 
Ιατρική Γνωμάτευση θεραπευτικής αγωγής από εσάς.  
Ο Πάροχος οφείλει να οργανώσει και να εκτελέσει την 
αποστολή των δεδομένων σε έναν Αναγνωρισμένο 
Εξειδικευμένο Ιατρό και να κοινοποιήσει τη γνωμάτευση στο 
Δικαιούχο.  
Η επιλογή του Αναγνωρισμένου Εξειδικευμένου Ιατρού 
πραγματοποιείται από τον Πάροχο σύμφωνα με το εκάστοτε 
διεθνές δίκτυο Αναγνωρισμένων Εξειδικευμένων Ιατρών με το 
οποίο συνεργάζεται και με γνώμονα την επιστημονικά 
αρτιότερη παροχή της υπηρεσίας.  
Ο Πάροχος θα πρέπει να παράσχει τη Δεύτερη Ιατρική 
Γνωμάτευση στον Δικαιούχο εντός 20 εργάσιμων ημερών από 
τη στιγμή της παραλαβής όλων των απαιτούμενων 
δικαιολογητικών και του πλήρους ιατρικού φακέλου από τον 
Πάροχο.  
17.8 Ευθύνη, Δικαιώματα και υποχρεώσεις της  Εταιρίας  
Η Εταιρία διατηρεί το δικαίωμα αλλαγής του Παρόχου και να 
τροποποιήσει την υπηρεσία οποτεδήποτε τροποποιηθεί η 
συνεργασία μαζί του. Η χρήση της υπηρεσίας  δεν δίνει το 
δικαίωμα στον ασφαλιζόμενο για αξίωση αποζημίωσης αν ο 
Ασφαλιζόμενος κάνει  χρήση παρόμοιων υπηρεσιών και δεν 
δεσμεύει την Εταιρία για καταβολή ασφαλίσματος που αφορά 
την συμπληρωματική κάλυψη υγείας του παρόντος. 
Διευκρινίζεται ότι η Εταιρία δε φέρει καμία ευθύνη για τις 
ενέργειες ή παραλείψεις ούτε για τις ιατρικές ενέργειες (π.χ. 
γνωματεύσεις) των υπ’ αυτού του Παρόχου επιλεγμένων 
ιατρών, που αφορούν τη συγκεκριμένη υπηρεσία. 
 
ΑΡΘΡΟ 18ο : ΔΙΑΡΚΕΙΑ ΙΣΧΥΟΣ-ΠΡΟΫΠΟΘΕΣΕΙΣ ΕΚ 
ΝΕΟΥ ΕΚΔΟΣΗΣ  ΤΗΣ ΚΑΛΥΨΗΣ 
Η διάρκεια ισχύος της παρούσας ασφάλισης καθορίζεται σε 
ένα (1) έτος. Στη λήξη του ασφαλιστηρίου συμβολαίου η 
Εταιρία διατηρεί το δικαίωμα : 

1. Τροποποίησης των παροχών και όρων και της 
αναπροσαρμογής των ασφαλίστρων  για το σύνολο 
των ασφαλισμένων με αυτό το είδος ασφάλισης. Η 
Εταιρία ενημερώνει (τέτοια ενημέρωση θεωρείται και 
η αποστολή ειδοποιητηρίου πληρωμής της εκ νέου 
έκδοσης του ασφαλιστηρίου) εγγράφως τον 
Συμβαλλόμενο ή και τον Ασφαλισμένο για τις 
μεταβολές αυτές ένα (1) μήνα πριν τη λήξη της 
ετήσιας διάρκειας του ασφαλιστηρίου. Με την 
καταβολή από τον Συμβαλλόμενο των ασφαλίστρων 
έως την ορισθείσα ημερομηνία οφειλής αυτών, το 
ασφαλιστήριο εκδίδεται εκ νέου αυτόματα  για ένα (1) 
έτος με τους όρους και παροχές όπως 
τροποποιήθηκαν από την Εταιρία και χωρίς την εκ 
νέου απόδειξη της ασφαλισιμότητας του 
Ασφαλισμένου.  

2. Να διακόπτει με προειδοποίηση τριάντα (30) ημερών 
την ισχύ και τις παροχές  του  ασφαλιστηρίου για το 
σύνολο των ασφαλισμένων. Η Εταιρία δεσμεύεται ότι 
σε περίπτωση μη εκ νέου έκδοσης του παρόντος 
ασφαλιστηρίου θα γνωστοποιήσει εγγράφως στον 
Συμβαλλόμενο νέο πρόγραμμα παρεμφερές με αυτό 
που διέθετε, καθώς και τους όρους ασφάλισης, τις 
παροχές και το ύψος των ασφαλίστρων, 
προκειμένου ο Συμβαλλόμενος ή και ο 
Ασφαλισμένος να αποφασίσει εάν θα συνεχίσει την 
ασφάλιση του με το νέο ασφαλιστικό πρόγραμμα, 
χωρίς την εκ νέου απόδειξη της ασφαλισιμότητας του 
ασφαλισμένου. 

Διευκρινίζεται ότι η Εταιρία δεν θα προβεί σε μονομερή μη εκ 
νέου έκδοση του παρόντος ασφαλιστηρίου ή τροποποίηση 
των όρων ή των παροχών και των ασφαλίστρων για 
οποιοδήποτε μεμονωμένο ασφαλισμένο.  
 
ΑΡΘΡΟ 19ο : ΑΣΦΑΛΙΣΤΡΑ 
19.1 Προσδιορισμός του Ασφαλίστρου 
Ο προσδιορισμός του  ασφαλίστρου του παρόντος 
ασφαλιστηρίου καθώς και το ποσοστό της κάθε ετήσιας 
αναπροσαρμογής αυτού, γίνεται με βάση τους παρακάτω 
παράγοντες : 

• Το ύψος των εκάστοτε επικρατούντων νοσηλίων, 
μεταξύ των οποίων ενδεικτικά συμπεριλαμβάνονται 
οι τιμές κατά κλίνη, οι τιμές των φαρμάκων, οι τιμές 
των υλικών που απαιτούνται για τη νοσηλεία, οι 
αμοιβές των ιατρών, το κόστος των διαγνωστικών 
εξετάσεων κ.λ.π καθώς και οι αμοιβές των ιατρικών 
και των διαγνωστικών εξετάσεων εκτός νοσοκομείου. 

• Τις επιστημονικές μεθόδους διάγνωσης και 
θεραπείας που εφαρμόζονται και την τεχνολογία που 
χρησιμοποιείται από τα νοσοκομεία, τους ιατρούς και 
τα διαγνωστικά κέντρα. 

• Τη σχέση μεταξύ αποζημιώσεων (πληρωθεισών και 
εκκρεμών) και ασφαλίστρων(συντελεστής 
αποζημιώσεων). 

• Την αναλογιστική τεχνική που εφαρμόζεται για την 
τιμολόγηση του συνόλου των παροχών του 
παρόντος ασφαλιστηρίου και τα στατιστικά στοιχεία 
που διαθέτει η Εταιρία τόσο από την ίδια εμπειρία της 
όσο και από την εμπειρία Ελληνικών και Διεθνών 
Οργανισμών που ασχολούνται αποκλειστικά με τον 
προσδιορισμό των ιατρικών εξόδων. 

• Τα διαχειριστικά έξοδα της Εταιρίας. 
19.2 Αναπροσαρμογή Ασφαλίστρων 
Η Εταιρία διατηρεί το δικαίωμα αναπροσαρμογής των ετησίων 
ασφαλίστρων του παρόντος ασφαλιστηρίου κατά την εκ νέου 
έκδοση του, εάν μεταβληθεί οποιοσδήποτε από τους 
παραπάνω αναφερόμενους στην παράγραφο 19.1 
παράγοντες προσδιορισμού του ασφαλίστρου. Επιπρόσθετα, 
τα ασφάλιστρα αναπροσαρμόζονται και όταν ο ασφαλισμένος 
μεταβαίνει από την μία ηλικία στην επόμενη. 
 
ΑΡΘΡΟ 20ο : ΛΗΞΗ ΙΣΧΥΟΣ 
Το παρόν ασφαλιστήριο παύει να ισχύει εφόσον συντρέξει 
οποιοσδήποτε από τους κατωτέρω λόγους : 

1. Αν δεν καταβληθούν τα ασφάλιστρα. 
2. Με την λήξη ισχύος της Βασικής Ασφάλισης Ζωής. 
3. Προκειμένου για τα τέκνα που ασφαλίζονται ως 

εξαρτώμενα μέλη, την πλησιέστερη προς την δεκάτη 
ογδόη (18) επέτειο της γέννησης τους ή προς την 
εικοστή πέμπτη (25) εφόσον σπουδάζουν. 

4. Με τον θάνατο του Ασφαλισμένου. 
5. Με την έγγραφη καταγγελία του παρόντος από 

οποιοδήποτε των συμβαλλομένων μερών ή με την 
έγγραφη υπαναχώρηση ή την έγγραφη εναντίωση 
του συμβαλλόμενου από την ασφάλιση. 

 
Ασφάλιστρα που καταβλήθηκαν για το παρόν ασφαλιστήριο 
μετά την για οποιοδήποτε λόγο λήξη της ισχύος του, δεν 
δημιουργούν καμία υποχρέωση για την Εταιρία, παρά μόνο 
για άτοκη επιστροφή τους. 
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ΑΡΘΡΟ 21ο : ΔΙΚΑΙΩΜΑ ΣΥΝΕΧΙΣΗΣ ΑΣΦΑΛΙΣΗΣ 
ΕΞΑΡΤΩΜΕΝΩΝ ΜΕΛΩΝ 

1. Σε περίπτωση λήξης ισχύος του παρόντος 
ασφαλιστηρίου για παιδιά που ασφαλίζονται ως 
εξαρτώμενα μέλη λόγω συμπλήρωσης του 18ου ή του 
25ου έτους της ηλικίας τους και με την προϋπόθεση 
ότι η Εταιρία δεν έχει προβεί στη διακοπή του 
παρόντος ασφαλιστηρίου για το σύνολο των 
ασφαλισμένων της, παρέχεται δικαίωμα συνέχισης 
της ασφάλισης σε δικό τους ατομικό ασφαλιστήριο με 
τους ίδιους όρους του τελευταίου προ της 
συμπλήρωσης του ορίου της ηλικίας τους, χωρίς 
έλεγχο ασφαλισιμότητας. 
Το δικαίωμα ασκείται με έγγραφη αίτηση η οποία 
πρέπει να υποβληθεί στην Εταιρία εντός ενός (1) 
μηνός από τη λήξη ισχύος της παρούσας ασφάλισης 
τους. 

2. Σε περίπτωση αποβίωσης του ασφαλισμένου κατά 
τη διάρκεια ισχύος του παρόντος ασφαλιστηρίου και 
με την προϋπόθεση ότι η Εταιρία δεν έχει προβεί στη 
διακοπή του παρόντος ασφαλιστηρίου για το σύνολο 
των ασφαλισμένων της, παρέχεται δικαίωμα 
ασφάλισης με ατομικό ασφαλιστήριο συμβόλαιο με 
τους ίδιους όρους του τελευταίου προ της λήξης,  
χωρίς έλεγχο ασφαλισιμότητας : 

• Στον/στην σύζυγο του ασφαλισμένου 

• Στα παιδιά του ασφαλισμένου που καλύπτονται ως 
εξαρτώμενα μέλη. 

 
ΑΡΘΡΟ 22 : ΚΑΤΑΤΑΞΗ  ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΩΝ ΕΠΕΜΒΑΣΕΩΝ 
Στον Πίνακα, που ακολουθεί κατατάσσονται οι χειρουργικές 
επεμβάσεις ανάλογα με τη σοβαρότητα τους. 
Χειρουργική επέμβαση που δεν αναγράφεται στον ακόλουθο 
Πίνακα, το ανώτατο όριο ευθύνης της Εταιρίας είναι ίσο με 
αυτό που προβλέπεται για χειρουργική επέμβαση ανάλογης 
βαρύτητας. 
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ΠΙΝΑΚΑΣ ΚΑΤΑΤΑΞΗΣ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΩΝ ΕΠΕΜΒΑΣΕΩΝ 
ΑΓΓΕΙΟΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΕΣ ΕΠΕΜΒΑΣΕΙΣ  
 ΠΟΛΥ ΜΙΚΡΕΣ ΕΠΕΜΒΑΣΕΙΣ  

• Καθαρισμός και Συρραφή μικρού τραύματος έως 4  
εκ. χωρίς συμμετοχή νεύρων, τενόντων, μυών ή  
αγγείων 

• Διεγχειρητικό Υπερηχογράφημα 
ΜΙΚΡΕΣ ΕΠΕΜΒΑΣΕΙΣ  

• Ακρωτηριασμός δακτύλου Άνω ή Κάτω Άκρου 

• Απλή Απολίνωση κιρσού 

• Αποκάλυψη Φλεβός 

• Τοποθέτηση Υποκλειδίου καθετήρος 

• Καθαρισμός τραύματος επί εδάφους Γάγγραινας ή  
υπάρχοντος Μοσχεύματος 

• Τοποθέτηση Κεντρικού Φλεβικού καθετήρος διπλού 
αυλού για αιμοκάθαρση 

• Διεγχειρητική Αγγειογραφία και Ενδαγγειακό  
Υπερηχογράφημα 

• Αποσυμπίεση μυϊκού διαμερίσματος 
ΜΕΣΑΙΕΣ ΕΠΕΜΒΑΣΕΙΣ 

• Ακρωτηριασμός άκρου στο ύψος Άκρας Χειρός ή  
Άκρου Ποδός 

• Απλή συρραφή μεσαίου αγγείου, κατόπιν τραύματος  
(αρτηρίας, φλέβας) 

• Απολίνωση Μείζονος ή Ελάσσονος Σαφηνούς  
φλεβός 

• Αρτηριακή Εμβολεκτομή Άνω άκρου 

• Αρτηριο-φλεβώδης επικοινωνία για αιμοδιάλυση 

• Αφαίρεση Αιμαγγειώματος δείκτου δακτύλου 

• Διερεύνηση Ιγνυακής αρτηρίας 

• Τοποθέτηση υποδόριου Ρεζερβουάρ, Port-A-Cath + 
Hickmman (Πλήρως ή μερικώς εμφυτευόμενο) 

• Απολίνωση Διατιτραινουσών Φλεβών 
ΜΕΓΑΛΕΣ ΕΠΕΜΒΑΣΕΙΣ  

• Αγγειοπλαστική Βραχιονίου, Μασχαλιαίας Αρτηρίας ή  
Φλέβας, Λαγονίου αρτηρίας & φλέβας, Μηριαίας &  

               Ιγνυακής Αρτηρίας. 
• Ακρωτηριασμός Βραχίονος, Πήχεος, Κνήμης, Μηρού 

• Αρτηριακή Θρομβεκτομή Άνω άκρου 

• Εκτομή ανευρύσματος περιφερικής αρτηρίας 

• Εκτομή προσθίου Σκαληνού μυός 

• Εκτομή ψευδούς ανευρύσματος περιφερικής αρτηρίας 

• Εμβολή Μηριαίας αρτηρίας 

• Οσφυϊκή Συμπαθεκτομή 

• Σαφηνεκτομή 

• Σύγκλειση ρήξης αγγείου μετά καθετηριασμό  
• (αρτηρίας, φλέβας)  
• Φλεβική Θρομβεκτομή (μασχαλο-υποκλειδίου) 
• Αρτηριοπλαστική εν τω βάθει μηριαίας αρτηρίας 

• Τοποθέτηση Φίλτρου κάτω κοίλης φλέβας 
ΒΑΡΕΙΕΣ ΕΠΕΜΒΑΣΕΙΣ 

• Αρτηριακή, Φλεβική & Αορτολαγόνιος  
Θρομβοενδαρτηρεκτομή  

• Αορτο-Λαγόνιος παράκαμψη με πλαστική αρτηριακή  
              πρόθεση 

• Αορτο-Μηριαία παράκαμψη με πλαστική αρτηριακή  
              πρόθεση 

• Υποκλείδιο – υποκλείδιο αρτηριακή παράκαμψη με  
φλέβα ή αρτηριακή πρόθεση 

• Φλεβική Θρομβεκτομή (Λαγονομηριαίας, κάτω κοίλης  
 
 

 
 
 
 
φλεβός) 

• Εμβολισμός Περιφερικού ή Σπλαχνικού Αγγείου 

• Ανοικτές ή Ενδαγγειακές επεμβάσεις για ανεπάρκεια ή  
απόφραξη εν τω βάθει φλεβικού δικτύου 

• Μηροιγνυακή, Μηρομηριαία, υποκλείδιο-υποκλείδια,  
Υποκλείδια-Βραχιόνιος, Μονή Μασχαλομηριαία και  
Μασχαλιαία-βραχιόνιος παράκαμψη. 

• Αγγειοπλαστική με αεροθάλαμο Νεφρικής, Αλληρείου  
Τρίποδα, Μεσεντερίου αρτηρίας, Πρόσθιας και  
οπίσθιας Κνημιαίας, Περονιαίας αρτηρίας 

• Επεμβάσεις για σύνδρομο Entrepment ιγνυακής  
αρτηρίας χωρίς παράκαμψη. 

• Αφαίρεση Αυχενικής πλευράς 
ΕΞΑΙΡΕΤΙΚΑ ΒΑΡΕΙΕΣ ΕΠΕΜΒΑΣΕΙΣ 

• In situ μηροιγνυακή παράκαμψη για διάσωση σκέλους 

• Αορτο-Ιγνυακή παράκαμψη 

• Αορτο-Καρωτιδική παράκαμψη 

• Αορτο-Σπλαγχνική αρτηριακή παράκαμψη 

• Αορτο-Υποκλείδιος παράκαμψη 

• Αρτηριοπλαστική Νεφρικής Αρτηρίας 

• Εγχείρηση τραύματος μεγάλου αγγείου μασχαλομηριαίο 

• Εκτομή Αορτο-Μηριαίας πλαστικής παράκαμψης και  
τοποθέτηση πολύ παράκαμψης 

• Επέμβαση επί Αορτο-Εντερικής επικοινωνίας 

• Καρωτίδα – Υποκλείδια παράκαμψη 

• Καρωτιδική ενδαρτηρεκτομή 

• Ανεύρυσμα Λαγονίου αρτηρίας 

• Ενδαρτηρεκτομή αορτής λαγονίου 

• Επεμβάσεις για μη τραυματικές αγγειακές δυσπλασίες  
ή αιμαγγειώματα άκρων μεγέθους μεγαλύτερου των  
5 εκ. 

• Αγγειοπλαστική και στεντ καρωτίδας με χρήση φίλτρου  
προστασίας. 

ΕΙΔΙΚΕΣ ΕΠΕΜΒΑΣΕΙΣ ΕΠΕΜΒΑΣΕΙΣ  

• Ραγέν Ανεύρυσμα Θωρακικής - Κοιλιακής Αορτής ή  
Λαγονίου Αρτηρίας 

• Αορτο-Μηριαία παράκαμψη 

• Αορτο-Νεφρική αρτηριακή παράκαμψη 

• Εκτομή ανευρύσματος ή τραύματος θωρακικής ή/και  
κοιλιακής αορτής 

• Αόρτο-άνω μεσεντέρια και αόρτο-αλλήρειος παράκαμψη. 
• Επεμβάσεις επαναγγείωσης σπλαγχνικού ή καρωτιδικού  

αγγείου 

• Αντικατάσταση καρωτίδας με μόσχευμα 

• Ενδαγγειακό ανεύρυσμα θωρακικής ή κοιλιακής αορτής 
 
ΓΕΝΙΚΗ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ 

ΠΟΛΥ ΜΙΚΡΕΣ ΕΠΕΜΒΑΣΕΙΣ  

• Βαλανοποσθική λύση συμφύσεων 

• Βιοψία διά βελόνης 

• Βιοψία Μαστού διά βελόνης (FNA) – Έως δύο τον  
αριθμό 

• Διάνοιξη Αιματώματος 

• Διάνοιξη Δερματικού Αποστήματος 

• Ενδαγγειακή Τοποθέτηση καθετήρος (πλην  
φλεβοκαθετήρος) 

• Καθαρισμός και Συρραφή μικρού τραύματος έως 4 εκ.  
χωρίς συμμετοχή νεύρων, τενόντων, μυών ή αγγείων 

• Ονυχεκτομή Μερική 
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• Παρακέντηση Κύστεως 

• Εκτομή ογκιδίου δέρματος (σπίλου, θηλώματος,  
ινώματος κ.λ.π.) και γενικότερα μικρού δερματικού 
μορφώματος. 

• Εκτομή ογκιδίου Μαλακών μορίων (εκτός δέρματος),  
διαμέτρου κάτω του 1 εκ. 

• Βιοψία Δέρματος ή μυός δια βελόνης 

• Βιοψία μυός δια βελόνης 
ΜΙΚΡΕΣ ΕΠΕΜΒΑΣΕΙΣ 

• Ακρωτηριασμός δακτύλου Άνω ή Κάτω Άκρου 

• Αποκάλυψη Φλεβός 

• Αφαίρεση γαγγλίου 

• Αφαίρεση μικρών επιπολής ξένων σωμάτων 

• Βιοψία κροταφικής αρτηρίας & λεμφαδένων 

• Βιοψία Μαστού διά βελόνης (FNA) – Άνω των δύο 

• Διατομή βραχέος χαλινού 

• Εκτομή 2-9 ογκιδίων δέρματος (σπίλου, θηλώματος,  
ινώματος κ.λ.π.) και γενικότερα μικρών δερματικών  
μορφωμάτων στην ίδια ανατομική περιοχή ή έως 3  
ογκιδίων σε διαφορετικές περιοχές. 

• Εκτομή ογκιδίου Μαλακών μορίων (εκτός δέρματος),  
διαμέτρου  1,1-4 εκ. 

• Εκτομή πολυπόδων, θηλωμάτων, κονδυλωμάτων  
εξωδέρματος Πρωκτικού Δακτυλίου 

• Καθαρισμός & Συρραφή τραυμάτων συνολικού  
μήκους 4,1 - 25 εκ., μεμονωμένων ή πολλαπλών,  
χωρίς συμμετοχή νεύρων, τενόντων, μυών ή αγγείων 

• Ολική Ονυχεκτομή και Ονυχοπλαστική 

• Βιοψία μυός 

• Τοποθέτηση Υποκλειδίου καθετήρος, σφαγίτιδας,  
μηριαίας φλέβας 

• Διαστολή δακτυλίου 
ΜΕΣΑΙΕΣ ΕΠΕΜΒΑΣΕΙΣ  

• Αιμορροϊδεκτομή 

• Αποκατάσταση ρήξεως μυός 

• Αφαίρεση εν τω βάθει ξένου σώματος εκ των άκρων 

• Διάνοιξη-Παροχέτευση Περιεδρικού αποστήματος 

• Διόρθωση κρυψορχίας-Ορχεοπηξία 

• Διόρθωση Συστροφής όρχεος- Ορχεοπηξία 

• Εκτομή ευμεγέθους όγκου Μαστού 

• Εκτομή ευμεγέθων επιπολής όγκων μαλακών  
              μορίων (εκτός δέρματος), διαμέτρου άνω των 4 εκ. 

• Εκτομή Κύστεων-Συριγγίων Τραχήλου 

• Εκτομή Κύστεως Κόκκυγγος 

• Εκτομή κύστεως ωοθήκης 

• Εκτομή Μεκελείου Αποφύσεως χωρίς τελικοτελική  
αναστόμωση 

• Εκτομή μορφωμάτων βλεννογόνου πρωκτού 

• Εκτομή όγκου Θωρακικού τοιχώματος (άνω του  
Επιπέδου των πλευρών) 

• Αφαίρεση block τραχηλικών λεμφαδένων ή φρουρού  
λεμφαδένα 

• Εκτομή μικρού επιφανειακού, ψηλαφητού ογκιδίου  
μαστού 

• Εκτομή όζου Θυρεοειδούς 

• Εκτομή Παραεδρικού Συριγγίου 

• Εκτομή μη ψηλαφητού ογκιδίου Μαστού (εντοπισμός  
διά σύρματος) 

• Εκτομή άνω των 9 ογκιδίων δέρματος (σπίλων,  
θηλωμάτων, ινωμάτων κ.λ.π.) και γενικότερα μικρών  
δερματικών μορφωμάτων στην ίδια ανατομική περιοχή,  
ή άνω των 3 ογκιδίων σε διαφορετικές ανατομικές  
περιοχές. 

• Εκτομή Ραγάδος (συμπεριλαμβάνεται η διαστολή  
δακτυλίου) 

• Εκτομή υπογναθίου Σιελογόνου αδένος 

• Επιπολής μερική παρωτιδεκτομή χωρίς παρασκευή  
του προσωπικού νεύρου 

• Καθαρισμός & Συρραφή τραυμάτων συνολικού μήκους  
άνω των 25 εκ., μεμονωμένων ή πολλαπλών, χωρίς  
συμμετοχή νεύρων, τενόντων, μυών ή αγγείων 

• Λαπαροσκοπική Βιοψία ήπατος 

• Τοποθέτηση υποδορίου Ρεζερβουάρ, Port-A-Cath + 
Hickmman 

• Μερικός Λεμφαδενικός καθαρισμός Βουβωνικής χώρας 

• Μερικός Λεμφαδενικός Καθαρισμός Μασχαλιαίας  
Κοιλότητος 

• Ορχεκτομή 

• Παροχέτευση περιγεγραμμένου ενδοκοιλιακού  
αποστήματος 

• Πλαγία Σφιγκτηροτομή 

• Πλαστική Υδροκήλης 

• Σκωληκοειδεκτομή επί οξείας σκωληκοειδίτιδος μετά  
ή όχι στοιχείων τοπικής περιτονίτιδος 

• Τεταρτεκτομή Μαστού 

• Φίμωση 

• Χειρουργική εξαίρεση πολύποδος εντέρου με  
εντεροτομή 

• Χολοκυστοστομία 

• Απολίνωση διατιτραινουσών φλεβών και / ή  
κιρσεκτομή μεμονωμένων κιρσών 

ΜΕΓΑΛΕΣ ΕΠΕΜΒΑΣΕΙΣ 

• Απλή Μαστεκτομή  
• Αποκατάσταση ρήξεως μυών (πέραν του ενός μυός) 
• Βαγοτομή 

• Βραγχιακή Κύστη Τραχηλικής χώρας 

• Γαστροεντεροαναστόμωση 

• Γαστροτομή με αφαίρεση καλοήθους όγκου  
στομάχου 

• Διάσπαση Χειρουργικού Τραύματος – 
Εκσπλάγχνωση – Συρραφή 

• Διόρθωση Επιγαστρικής κήλης 

• Διόρθωση Μετεγχειρητικής Κήλης 

• Εκτομή Επιπλόου 

• Εκτομή ευμεγέθους όγκου Τραχήλου  
• Εκτομή όγκου Κοιλιακού τοιχώματος άνω των 4 εκ. 
• Εκτομή Ορθοκολπικού Συριγγίου 

• Εντεροεντεροαναστόμωση 

• Εξαίρεση Ινομυωμάτων μήτρας έως 3 τον αριθμό  
με ανοικτή τομή 

• Εξωμήτριος κύηση 

• Ερευνητική Λαπαροτομία 

• Ερευνητική Λαπαροτομία + Βιοψία Ενδοκοιλιακού  
Οργάνου 

• Λύση Συμφύσεων επί ειλεού 

• Μερική Θυρεοειδεκτομή 

• Μερική παρωτιδεκτομή μετά παρασκευής κλάδων  
του προσωπικού νεύρου 

• Παροχέτευση Ηπατικού Αποστήματος 

• Παροχέτευση Υποδιαφραγματικού Αποστήματος 

• Πλαστική Βουβωνοκήλης  (με ή χωρίς πλέγμα) 
• Εκτομή Μεκελείου αποφύσεως μετά τελικο-τελικής  

αναστόμωσης 

• Πλαστική Μηροκήλης 

• Πλαστική Ομφαλοκήλης 



. 

. 

• Πρόπτωση Κολοστομίας 

• Λαπαροσκοπική εξαίρεση Ινομυωμάτων έως 3 τον  
αριθμό 

• Σαφηνεκτομή + Απολίνωση φλεβικών κλάδων  
κνήμης και διατιτραινουσών 

• Συρραφή Τραύματος Ήπατος 

• Συρραφή Τραύματος Σπληνός 

• Υπερεκλεκτική Βαγοτομή 

• Χειρουργική εξαίρεση πολύποδος εντέρου με  
εντερεκτομή 

• Σκωληκοειδεκτομή μετά από ρήξη της  
σκωληκοειδούς με τοπική περιτονίτιδα 

ΒΑΡΕΙΕΣ ΕΠΕΜΒΑΣΕΙΣ 

• Άτυπη ηπατεκτομή 

• Αφαίρεση Εχινοκόκκου κύστεως Ήπατος 

• Αφαίρεση Εχινοκόκκου κύστεως κοιλίας (εκτός  
ήπατος) 

• Βαγοτομή + Αναστόμωση 

• Βαγοτομή + Πυλωροπλαστική 

• Γαστροπλαστική για κακοήθη παχυσαρκία 

• Διακοιλιακή Διόρθωση προπτώσεως ορθού 

• Ειλεός με εντερεκτομή 

• Εκτομή λεπτού εντέρου 

• Εκτομή Ορθοκυστικού Συριγγίου 

• Εσωτερική ή εξωτερική παροχέτευση κύστεως  
Παγκρέατος 

• Εξαίρεση Ινομυωμάτων μήτρας άνω των 3 με ανοικτή  
τομή ή Λαπαροσκοπικά 

• Εξαίρεση Μεγάλων Ινομυωμάτων μήτρας - άνω των  
7 εκ. - με ανοικτή τομή 

• Ριζικός Λεμφαδενικός καθαρισμός Μασχαλιαίας 
κοιλότητος 

• Μερική Γαστρεκτομή 

• Μερική Κολεκτομή 

• Νεφρεκτομή 

• Ολική Παρωτιδεκτομή 

• Ολική Υστερεκτομή χωρίς τα εξαρτήματα 

• Παραθυρεοειδεκτομή 

• Πλαστική Διαφραγματοκήλης με κοιλιακή τομή ή  
Λαπαροσκοπικά 

• Ριζική Μαστεκτομή (περιλαμβάνει την αφαίρεση  
μασχαλιαίων λεμφαδένων, αλλά όχι ριζικό λεμφαδενικό  
καθαρισμό) 

• Ριζικός Λεμφαδενικός καθαρισμός πυέλου 

• Ριζικός Λεμφαδενικός Καθαρισμός Τραχήλου 

• Σκωληκοειδεκτομή επί γενικευμένης περιτονίτιδος 

• Χειρουργική αντιμετώπιση οξείας Περιτονίτιδος από  
διάτρηση Έλκους 

• Χολοκυστεκτομή (Ανοικτή ή Λαπαροσκοπική) 
• Χολοκυστεκτομή + Έρευνα χοληδόχου πόρου 

• Πλαστική διαφραγματοκήλης λαπαροσκοπικά 

• Ριζικός Βουβωνικός Λεμφαδενικός καθαρισμός 

• Εκτεταμένη διόρθωση κοιλιοκήλης με πλέγμα άνω  
των 30χ30 εκ (Αντικατάσταση κοιλιακού τοιχώματος) 

• Σύγκλειση κολοστομίας 

ΕΞΑΙΡΕΤΙΚΑ ΒΑΡΕΙΕΣ ΕΠΕΜΒΑΣΕΙΣ 

• Εξαίρεση εκτεταμένων όγκων κοιλίας και  
Οπισθοπεριτοναϊκού χώρου 

• Ετερόπλευρη ριζική οπισθοπεριτοναϊκή  
Λεμφαδενεκτομή 

• Κοιλιοπερινεϊκή Εκτομή Ορθού 

• Μερική Παγκρεατεκτομή  

• Οισοφαγεκτομή (Μερική ή Ολική) 
• Ολική Γαστρεκτομή 

• Ολική ή μερική εξεντέρωση Πυέλου 

• Ολική Κολεκτομή 

• Ολική Υστερεκτομή μετά των εξαρτημάτων 

• Πρόσθια Χαμηλή εκτομή παχέος εντέρου 

• Ριζική Επινεφριδεκτομή 

• Ολική θυρεοειδεκτομή με μερικό λεμφαδενικό  
καθαρισμό  (εκτός ριζικού λεμφαδενικού καθαρισμού  
τραχήλου) και θυρεοειδεκτομή επί νόσου Graves 

• Ριζική Νεφρεκτομή επί καρκίνου 

• Τυπική Λοβεκτομή Ήπατος 

• Χολοκυστεκτομή + Σφιγκτηροπλαστική + Kahr 
• Χολοκυστεκτομή + Χολοπεπτική Αναστόμωση 

• Λαπαροσκοπική Επινεφριδεκτομή 

• Λαπαροσκοπική Γαστρική Παράκαμψη (By Pass) 
ΕΙΔΙΚΕΣ ΕΠΕΜΒΑΣΕΙΣ  

• Whipple (Παγκρεατοδωδεκαδακτυλεκτομή + 
Μετάθεση Χοληδόχου πόρου +  
γαστροεντεροαναστόμωση) 

• Ολική Παγκρεατεκτομή  
• Πυλαιο – κοιλική αναστόμωση 

• Ολική Κολεκτομή και ειλεοπρωκτική αναστόμωση 

• Πυελική Εξεντέρωση 

• Γάγγραινα κορμού άκρων 

• Λαπαροσκοπική χαμηλή πρόσθια εκτομή  
σιγμοειδούς και ορθού. 

 
ΓΥΝΑΙΚΟΛΟΓΙΚΕΣ ΕΠΕΜΒΑΣΕΙΣ 

ΠΟΛΥ ΜΙΚΡΕΣ ΕΠΕΜΒΑΣΕΙΣ 

• Κολποσκόπηση με βιοψία τραχήλου, κόλπου  
ή αιδοίου. 

ΜΙΚΡΕΣ ΕΠΕΜΒΑΣΕΙΣ  

• Αφαίρεση πολύποδος τραχήλου 

• Διαγνωστική απόξεση 

• Διαγνωστική Υστεροσκόπηση 

• Διακοπή κυήσεως Α΄3μήνου 

• Διάνοιξη Βαρθολινείου αδένος 

• Εξαίρεση Βαρθολινείου αδένος 

• Καυτηρίαση Ενδομητρίου-Ενδομητρίωση 

• Καυτηρίαση τραχήλου 

• Περίδεση τραχήλου 

• Κωνοειδής εκτομή 
ΜΕΣΑΙΕΣ ΕΠΕΜΒΑΣΕΙΣ 

• Απολίνωση Σαλπίγγων 

• Διαγνωστική Λαπαροσκόπηση 

• Διακοπής κυήσεως πέραν του Α΄3μήνου 

• Επεμβατική Υστεροσκόπηση (π.χ. Εξαίρεση  
πολύποδα) 

• Εξαίρεση κύστεως Ωοθήκης 

• Καυτηρίαση ενδομητριωσικών εστιών 

• Μερικός Λεμφαδενικός καθαρισμός Βουβωνικής  
χώρας 

• Συνδεσμοπηξία Μήτρας 

• Συρραφή ρήξεως περινέου 

• Σφηνοειδής εκτομή Ωοθήκης 

• Τοποθέτηση ταινίας ή ραφής Kelly για  
αποκατάσταση ακράτειας ούρων 

• Εκτομή τραχήλου 
ΜΕΓΑΛΕΣ ΕΠΕΜΒΑΣΕΙΣ  

• Εξαίρεση Ινομυωμάτων μήτρας έως 3 τον αριθμό  
με ανοικτή τομή 
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• Εξωμήτριος κύηση 

• Λαπαροσκοπική σαλπιγγοπλαστική 

• Λύση συμφύσεων Σαλπίγγων 

• Πλαστική Σαλπίγγων 

• Προσθιοπισθία κολποραφή 

• Ωοθηκεκτομή 

• Προσθία, οπισθία κολποραφή 

• Επεμβατική Υστεροσκόπηση για εξαίρεση  
ινομυώματος 

ΒΑΡΕΙΕΣ ΕΠΕΜΒΑΣΕΙΣ  
• Manchester Τραχήλου 

• Εκτομή Αιδοίου 

• Εξαίρεση Ινομυωμάτων μήτρας άνω των 3 με ανοικτή 
τομή 

• Εξαίρεση Μεγάλων Ινομυωμάτων μήτρας - άνω των  
7 εκ. - με ανοικτή τομή 

• Κολπική αφαίρεση Ινομυώματος 

• Ολική Κολπική Υστερεκτομή 

• Ολική Υστερεκτομή χωρίς τα εξαρτήματα 

• Ριζικός Λεμφαδενικός καθαρισμός πυέλου 

• Ριζικός Βουβωνικός Λεμφαδενικός καθαρισμός 

• Ολική Υστερεκτομή μετά των εξαρτημάτων 

• Ωοθηκεκτομή επί καρκίνου με χειρουργική  
σταδιοποίηση 

ΕΞΑΙΡΕΤΙΚΑ ΒΑΡΕΙΕΣ ΕΠΕΜΒΑΣΕΙΣ  

• Κολπική Ολική Υστερεκτομή μετά των εξαρτημάτων 

• Υστερεκτομή και Πυελική Λεμφαδενεκτομή 

• Ριζική Ολική Υστερεκτομή (περιλαμβάνει εξαίρεση  
ιστού παραμητρίου και κόλπου, καθώς και πλήρη  
λεμφαδενικό καθαρισμό πυελικών λεμφαδένων) 

• Ριζική Αιδοιεκτομή με μηροβουβωνικό λεμφαδενικό  
καθαρισμό 

• Επέμβαση επί υποτροπής Ca Ωοθηκών ή Αιδοίου 

• Διάμεση κυτταρομείωση σε καρκίνο ωοθήκης 
 
ΕΠΕΜΒΑΤΙΚΗ ΔΕΡΜΑΤΟΛΟΓΙΑ 

ΠΟΛΥ ΜΙΚΡΕΣ ΕΠΕΜΒΑΣΕΙΣ 

• Αφαίρεση – καθαρισμός μολυσματικής τερμίνθου  
έως 4 στοιχεία 

• Ηλεκτροχειρουργική αφαίρεση Θηλωμάτων έως  
τεσσάρων τον αριθμό 

• Ηλεκτροχειρουργική ή κρυοχειρουργική αφαίρεση  
Μυρμηκιών-Κονδυλωμάτων έως τεσσάρων τον  
αριθμό 

• Ενδοβλαβική έγχυση φαρμάκου ανά συνεδρία 
ΜΙΚΡΕΣ ΕΠΕΜΒΑΣΕΙΣ  

• Αφαίρεση – καθαρισμός μολυσματικής τερμίνθου  
άνω των 4 στοιχείων 

• Αφαίρεση σμηγματογόνου κύστεως 

• Εκτομή δερματικού μορφώματος διαμέτρου έως  
4 εκ. 

• Εκτομή σπίλων έως 4 στοιχείων 

• Εκτομή τμήματος δέρματος προς βιοψία 

• Ηλεκτροχειρουργική αφαίρεση Θηλωμάτων άνω  
των τεσσάρων τον αριθμό 

• Ηλεκτροχειρουργική ή κρυοχειρουργική αφαίρεση  
Μυρμηκιών-Κονδυλωμάτων άνω των τεσσάρων  
τον αριθμό  

ΜΕΣΑΙΕΣ ΕΠΕΜΒΑΣΕΙΣ 

• Εκτομή σπίλων άνω των 4 στοιχείων 

• Ηλεκτροχειρουργική ή κρυοχειρουργική αφαίρεση  
Μυρμηκιών, Κονδυλωμάτων και Θηλωμάτων άνω  
των είκοσι τον αριθμό 

 
ΕΝΔΑΓΓΕΙΑΚΗ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ 

ΠΟΛΥ ΜΙΚΡΕΣ ΕΠΕΜΒΑΣΕΙΣ  
• Ενδαγγειακή Τοποθέτηση καθετήρος (πλήν  

φλεβοκαθετήρος) 
• Καθαρισμός τραυμάτων δακτύλων 

ΜΙΚΡΕΣ ΕΠΕΜΒΑΣΕΙΣ  
• Διεγχειρητική Αγγειογραφία 

ΜΕΣΑΙΕΣ ΕΠΕΜΒΑΣΕΙΣ  

• Ενδαγγειακή εκλεκτική θρομβόλυση  (Α-Φ) 
ΜΕΓΑΛΕΣ ΕΠΕΜΒΑΣΕΙΣ  

• Διαδερμική τοποθέτηση φίλτρου κάτω Κοίλης 

• Ενδαγγειακή αγγειοπλαστική Ιγνυακής 

• Ενδαγγειακή αγγειοπλαστική Λαγονίου 

• Ενδαγγειακή αγγειοπλαστική Περιφερικών Αγγείων 

• Αγγειοπλαστική Κοίλης Φλέβας 
ΒΑΡΕΙΕΣ ΕΠΕΜΒΑΣΕΙΣ 

• Ανεύρυσμα Λαγονίου αρτηρίας-ενδαγγειακής  
χειρουργικής 

• Ανεύρυσμα Μηριαίας αρτηρίας-ενδαγγειακής  
χειρουργικής 

• Ανεύρυσμα Περιφερικών Αγγείων-ενδαγγειακής  
χειρουργικής 

• Ανεύρυσμα Υποκλειδίου-ενδαγγειακής χειρουργικής 

• Ενδαγγειακή Αγγειοπλασική Υποκλειδίου 

• Ενδαγγειακή Αγγειοπλαστική Ανωνύμου 

• Ενδαγγειακή Αγγειοπλαστική Καρωτίδος 

• Ενδαγγειακή Αγγειοπλαστική κοιλιακής Αορτής 

• Ενδαγγειακή Αγγειοπλαστική Νεφρικής 

• Ενδαγγειακή Αγγειοπλαστική Σπλαγχνικών Αγγείων 

• Ενδαγγειακή Αγγειοπλαστική Σπονδυλικής 

• Κλάδοι Αορτικού Τόξου 
ΕΞΑΙΡΕΤΙΚΑ ΒΑΡΕΙΕΣ ΕΠΕΜΒΑΣΕΙΣ 

• Ανεύρυσμα κοιλιακής Αορτής-ενδαγγειακής  
χειρουργικής 

ΕΙΔΙΚΕΣ ΕΠΕΜΒΑΣΕΙΣ ΕΠΕΜΒΑΣΕΙΣ  

• Ραγέν Ανεύρυσμα Θωρακικής - Κοιλιακής Αορτής ή  
Λαγονίου Αρτηρίας 

 
ΘΩΡΑΚΟΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΕΣ ΕΠΕΜΒΑΣΕΙΣ 

ΠΟΛΥ ΜΙΚΡΕΣ ΕΠΕΜΒΑΣΕΙΣ  

• Βιοψία Θωρακικού Τοιχώματος διά βελόνης 
ΜΙΚΡΕΣ ΕΠΕΜΒΑΣΕΙΣ  

• Απλή παροχέτευση Θώρακος 

• Βιοψία διά βελόνης υπό CT-US 

• Βιοψία Υπεζωκότος με βελόνη Abrams 

• Εκκενωτική παρακέντηση Θώρακος 

• Βρογχοσκόπηση με εύκαμπτο βρογχοσκόπιο  
ΜΕΣΑΙΕΣ ΕΠΕΜΒΑΣΕΙΣ  

• Βρογχοσκόπηση με άκαμπτο βρογχοσκόπιο 

• Βρογχοσκόπηση και βιοψία ή αφαίρεση ξένου  
σώματος 

• Εκτομή όγκου Θωρακικού τοιχώματος (άνω του  
επιπέδου των πλευρών) 

• Βιοψία τραχηλικών λεμφαδένων 

• Παροχέτευση Θώρακος με Πλευροδεσία 

• Πλευροδεσία 

• Τοποθέτηση Port-a-cath 

• Παροχέτευση Θώρακος παρά την κλίνη ή στο  
χειρουργείο με σωλήνα υπεζωκοτικής παροχέτευσης 

ΜΕΓΑΛΕΣ ΕΠΕΜΒΑΣΕΙΣ  
• Ερευνητική Θωρακοτομή - Πρόσθια Θωρακοτομή  

(Chamberlain) 
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• Θεραπεία Πνευμονοθώρακος με Θωρακοσκόπηση 

• Θεραπεία Πνευμονοθώρακος με Θωρακοτομή 

• Θωρακοσκόπηση με ή άνευ βιοψίας, κ.λ.π. 
• Μεσοθωρακοσκόπηση 

• Πλύση Θώρακος (Αιμοθώρακας ή Πλευρίτις) 
• Σύγκλειση Στέρνου 

• Τοποθέτηση stent Τραχείας ή Βρόγχου 

• Παράθυρο Περικαρδίου 

• Θωρακοσκοπική Πλευροδεσία 
ΒΑΡΕΙΕΣ ΕΠΕΜΒΑΣΕΙΣ  

• Αφαίρεση ή Θωρακοσκοπική αντιμετώπιση  
Εμπυήματος (παροχέτευση,καθαρισμός) 

• Αφαίρεση Εχινοκόκκου Πνεύμονος 

• Διόρθωση Διαφραγματοκήλης διαθωρακικώς 

• Εκτομή όγκου Θωρακικού τοιχώματος με κατάληψη  
πνευμονικού ιστού 

• Θωρακοσκοπική εκτομή κύστεων 

• Θωρακοσκοπική Συμπαθεκτομή 

• Ογκεκτομή υπεζωκότα για μεσοθηλίωμα 

• Τμηματεκτομή Πνεύμονος 

• Λεμφαδενικός καθαρισμός μεσοθωρακίου 

• Σφηνεκτομή Πνεύμονος με θωρακοσκόπηση ή  
θωρακοτομή 

• Χυλοθώρακας και απολίνωση θωρακικού πόρου 

• Εκτομή Περικαρδίου 
ΕΞΑΙΡΕΤΙΚΑ ΒΑΡΕΙΕΣ ΕΠΕΜΒΑΣΕΙΣ  

• Αφαίρεση όγκων Μεσοθωρακίου με Στερνοτομή 

• Πλύση Πνευμόνων 

• Εκτομή ανευρύσματος κατιούσας θωρακικής αορτής  
ή τοποθέτηση stent 

• Εκτομή Πνεύμονος και τοποθέτηση patch στην αορτή 

• Θυμεκτομή θωρακοσκοπική ή με μέση στερνοτομή 

• Θωρακικό ανεύρυσμα 

• Λοβεκτομή 

• Οισοφαγεκτομή (Μερική ή Ολική) 
• Πνευμονεκτομή 

ΕΙΔΙΚΕΣ ΕΠΕΜΒΑΣΕΙΣ  
• Ενδοπερικαρδιακή ριζική πνευμονεκτομή 

• Πλευροπνευμονεκτομή και αφαίρεση διαφράγματος  
περικαρδίου για μεσοθηλίωμα 

• Λοβεκτομή με αγγειοπλαστική πνευμονικής αρτηρίας 

• Θωρακοσκοπική εκτομή όγκων μεσοθωρακίου 

• Λοβεκτομή με βρογχοπλαστική 

• Ρήξη Οισοφάγου 

• Ρομποτική εκτομή πνέυμονος, λοβού ή όγκου  
μεσοθωρακίου 

• Οισοφαγογαστρεκτομή 

• Πλαστική θωρακικού τοιχώματος (π.χ. Pectus  
excavatum) 

 
ΣΤΟΜΑΤΙΚΗ ΚΑΙ ΓΝΑΘΟΠΡΩΣΙΚΗ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ 

 ΠΟΛΥ ΜΙΚΡΕΣ ΕΠΕΜΒΑΣΕΙΣ 
ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΟΓΚΟΛΟΓΙΑ 

• Μερική βιοψία παθολογικής εξεργασίας βλεννογόνου  
στόματος ή δέρματος προσώπου 

• Διατρητική βιοψία (punch biopsy) παθολογικής  
Εξεργασίας βλεννογόνου στόματος ή δέρματος 
προσώπου με βελόνα Trucut 

• Αφαίρεση μικρού (<1 cm) δερματικού όγκου του  
προσώπου και συρραφή 

ΤΡΑΥΜΑΤΟΛΟΓΙΑ ΣΤΟΜΑΤΟΣ-ΓΝΑΘΩΝ-ΠΡΟΣΩΠΟΥ 

• Χειρουργικός καθαρισμός και συρραφή θλαστικών  
τραυμάτων 

ΠΑΘΗΣΕΙΣ ΚΡΟΤΑΦΟΓΝΑΘΙΚΗΣ ΔΙΑΡΘΡΩΣΗΣ(ΚΓΔ) 
• Συντηρητική αντιμετώπιση επώδυνου συνδρόμου ΚΓΔ 

 ΜΙΚΡΕΣ ΕΠΕΜΒΑΣΕΙΣ 
ΟΔΟΝΤΟΦΑΤΝΙΑΚΗ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ 

• Εκπυρήνιση κύστεως στόματος-γνάθων-προσώπου  
έως 3cm 

ΟΔΟΝΤΟΦΑΤΝΙΑΚΕΣ-ΤΡΑΧΗΛΟΠΡΟΣΩΠΙΚΕΣ ΛΟΙΜΩΞΕΙΣ 

• Ενδοστοματική σχάση-παροχέτευση  
οδοντοφατνιακού-τραχηλοπροσωπικού αποστήματος 

ΠΡΟΠΡΟΣΘΕΤΙΚΗ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ 

• Επιμήκυνση οδοντικής μύλης 

• Εκτομή χαλινού (χειλέων ή γλώσσας ή προστομίου) 
• Εκτομή εξοστώσεων (άνω ή κάτω γνάθου) ανά  

ημιμόριο 

• Εκτομή γναθιαίου-υπερωίου ογκώματος (torus  
mandibularis-torus palatinus) 

• Φατνιοπλαστική ανά τεταρτημόριο (με ή χωρίς  
εξαγωγές δοντιών) 

• Εξομάλυνση έσω λοξής γραμμής κάτω γνάθου 

• Αφαίρεση πτυχωτής ινώδους υπερπλασίας (epulis  
fissuratum) 

ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΣΙΑΛΟΓΟΝΩΝ ΑΔΕΝΩΝ 

• Εκπυρήνιση βλεννοκύστης 

• Βιοψία ελασσόνων σιαλογόνων αδένων για σύνδρομο  
Sjögren 

• Καθετηριασμός εκφορητικού πόρου παρωτίδος ή  
υπογναθίου σιαλογόνου αδένος (σιαλογραφία,  
διεύρυνση στομίου) 

• Ενδοστοματική αφαίρεση λίθου (παρωτίδος ή  
υπογναθίου σιαλογόνου αδένος), εντοπιζόμενου 
κοντά στο στόμιο του εκφορητικού πόρου 

ΤΡΑΥΜΑΤΟΛΟΓΙΑ 

• Διόρθωση μικρών ουλών παλαιών θλαστικών  
τραυμάτων κεφαλής-τραχήλου και επανασυρραφή 

• Λήψη ωτιαίου χόνδρινου μοσχεύματος 
ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΟΓΚΟΛΟΓΙΑ 

• Μερική βιοψία εν τω βάθει μορίων του στόματος και  
του προσώπου 

• Αφαίρεση μεγάλου (>1 cm) δερματικού όγκου του  
προσώπου και συρραφή 

• Αφαίρεση καλοήθων όγκων και αλλοιώσεων των  
μαλθακών ιστών του στόματος 

• Αφαίρεση προκαρκινικών βλαβών του βλεννογόνου του  
στόματος 

ΠΑΘΗΣΕΙΣ ΚΡΟΤΑΦΟΓΝΑΘΙΚΗΣ ΔΙΑΡΘΡΩΣΗΣ (ΚΓΔ) 
• Εγχύσεις αναισθητικών-κορτικοστεροειδών φαρμάκων  

εντός της ΚΓΔ με χρήση ενδοσκοπίου 

• Κατασκευή-προσαρμογή ενδοστοματικού νάρθηκα  
(νυκτός, σταθεροποίησης, κ.λπ.) προς  
αντιμετώπιση επώδυνου συνδρόμου ΚΓΔ 

• Ανάταξη εξαρθρήματος ΚΓΔ 
ΜΕΣΑΙΕΣ ΕΠΕΜΒΑΣΕΙΣ 
ΟΔΟΝΤΟΦΑΤΝΙΑΚΗ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ 

• Εκπυρήνιση κύστεως στόματος-γνάθων- 
προσώπου > 3cm 

• Μαρσιποποίηση κύστεως γνάθων 
ΟΔΟΝΤΟΦΑΤΝΙΑΚΕΣ-ΤΡΑΧΗΛΟΠΡΟΣΩΠΙΚΕΣ ΛΟΙΜΩΞΕΙΣ 

• Εξωστοματική σχάση-παροχέτευση οδοντοφατνιακού 
-τραχηλοπροσωπικού αποστήματος 

ΠΡΟΠΡΟΣΘΕΤΙΚΗ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ 

• Προπροσθετικές οστεοτομίες άνω ή κάτω γνάθου 

• Ανύψωση εδάφους γναθιαίου άντρου 
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ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΣΙΑΛΟΓΟΝΩΝ ΑΔΕΝΩΝ 

• Μαρσιποποίηση βατραχίου 

• Ενδοστοματική αφαίρεση λίθου (παρωτίδος ή  
υπογναθίου σιαλογόνου αδένος) εντοπιζόμενου στη 
μεσότητα του εκφορητικού πόρου 

• Αφαίρεση υπογναθίου σιαλογόνου αδένος 
ΤΡΑΥΜΑΤΟΛΟΓΙΑ 

• Ανάταξη καταγμάτων φατνιακής απόφυσης άνω-κάτω  
γνάθου, ακινητοποίηση με συρμάτωση ή νάρθηκα 

• Κλειστή ανάταξη καταγμάτων άνω-κάτω γνάθου με  
διαγναθική ακινητοποίηση 

• Κλειστή ανάταξη κατάγματος ρινικών οστών,  
ακινητοποίηση με επιρρίνιο νάρθηκα 

• Χειρουργικός καθαρισμός και συρραφή θλαστικών  
τραυμάτων (> 1,5 h) 

• Διόρθωση μεγάλων ουλών στοματογναθοπροσωπικής  
& τραχηλοπροσωπικής χώρας και  επανασυρραφή 

• Λήψη μικρών δερματικών μοσχευμάτων 
ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΟΓΚΟΛΟΓΙΑ 

• Εκτομή καρκίνου χειλέων έως 3cm 

• Αφαίρεση όγκου εδάφους στόματος 

• Αφαίρεση όγκου φατνιακής ακρολοφίας άνω-κάτω  
γνάθου (άνω των 2h) 

• Αφαίρεση δερματικού όγκου προσώπου >3cm και  
μικρός τοπικός κρημνός 

ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΓΝΑΘΙΑΙΟΥ ΑΝΤΡΟΥ 

• Προσπέλαση ιγμορείου κατά Caldwell-Luc,  
διερεύνηση ιγμορείου 

ΜΕΓΑΛΕΣ ΕΠΕΜΒΑΣΕΙΣ 
ΛΟΙΜΩΞΕΙΣ ΓΝΑΘΩΝ 

• Χειρουργικός καθαρισμός σε οστεομυελίτιδες γνάθων  
(αφαίρεση απολύματος, αποφλοίωση γνάθου) 

• Οστεοακτινονέκρωση γνάθων - Τμηματική οστεκτομή,  
ημιγναθεκτομή 

ΠΡΟΠΡΟΣΘΕΤΙΚΗ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ 

• Αποκατάσταση ατροφικής-υπολειμματικής φατνιακής  
απόφυσης άνω ή κάτω γνάθου με γναθικά οστικά 

              αυτομοσχεύματα ή αλλοπλαστικά εμβιοϋλικά με ή  
              χωρίς χρήση μεμβρανών GTR / GOR ή πλέγματος  

τιτανίου 

• Διατατική οστεογένεση σε ατροφία υπολειμματικής  
φατνιακής απόφυσης 

• Μετάθεση γενειακού-κάτω φατνιακού νεύρου 

• Λήψη οστικού αυτομοσχεύματος (π.χ. από λαγόνιο,  
κνήμη,πλευρά κ.ά.) 

ΤΡΑΥΜΑΤΟΛΟΓΙΑ 

• Ανοικτή ανάταξη με οστεοσύνθεση απλού κατάγματος  
κάτω γνάθου 

• Κλειστή ανάταξη καταγμάτων μέσου τριτημορίου  
σπλαγχνικού κρανίου με ΔΓΑ και αναρτήσεις 

• Ανοικτή/ημιανοικτή ανάταξη κατάγματος ζυγωματικού  
συμπλέγματος (με άγγιστρο Ginestet, κροταφική, 

              ενδοστοματική, ή δια του γναθιαίου άντρου  
προσπέλαση) 

ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΟΓΚΟΛΟΓΙΑ 

• Αφαίρεση καλοήθων όγκων των γνάθων (οδοντογενών  
ή μη) 

• Εκτομή καρκίνου βλεννογόνου στόματος (π.χ. παρειάς,  
εδάφους στόματος, γλώσσας.   

• Περιλαμβάνεται αποκατάσταση με παρακείμενο  
βλεννογόνο, μερικού πάχους δερματικό μόσχευμα  
ή συντηρημένο μόσχευμα) 

• Εκτομή καρκίνου χειλέων >3 cm  
ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΣΙΑΛΟΓΟΝΩΝ ΑΔΕΝΩΝ-ΤΡΑΧΗΛΟΥ 

• Αφαίρεση κύστεως τραχήλου (δερμοειδής, βραγχιακή  
κ.ά.) 

ΠΡΟΣΩΠΑΛΓΙΕΣ-ΙΔΙΟΠΑΘΕΙΣ ΝΕΥΡΑΛΓΙΕΣ 

• Περιφερικές νευρεκτομές ή ανοικτή κρυοπηξία 
ΒΑΡΕΙΕΣ ΕΠΕΜΒΑΣΕΙΣ 
ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΣΙΑΛΟΓΟΝΩΝ ΑΔΕΝΩΝ 

• Επιπολής παρωτιδεκτομή με παρασκευή του  
προσωπικού νεύρου 

ΤΡΑΥΜΑΤΟΛΟΓΙΑ 

• Ανοικτή ανάταξη-οστεοσύνθεση διπλών ή πολλαπλών  
καταγμάτων κάτω γνάθου 

• Ανοικτή ανάταξη-οστεοσύνθεση καταγμάτων κονδύλου  
κάτω γνάθου 

• Ανοικτή ανάταξη-οστεοσύνθεση καταγμάτων  
ζυγωματικού συμπλέγματος με ή χωρίς 

              έλεγχο εδάφους οφθαλμικού κόγχου 

• Ανοικτή ανάταξη-οστεοσύνθεση καταγμάτων  
ρινοηθμοειδικού συμπλέγματος, μετωπιαίων κόλπων 
(κανθοπηξία κ.ά.) 

• Αφαίρεση οφθαλμικού βολβού 

• Διάφορες επεμβάσεις επί μετατραυματικών  
παραμορφώσεων (π.χ. οστεοτομίες, ή μεταμοσχεύσεις 
ή αποκατάσταση πολλαπλών ουλών κ.ά.) 

ΟΡΘΟΓΝΑΘΙΚΗ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ 

• Οβελιαία ή κάθετη ή ανεστραμμένου L οστεοτομία κάτω  
γνάθου 

• Le Fort I ή Le Fort II οστεοτομία άνω γνάθου 

• Τμηματικές οστεοτομίες (ανά γνάθο) 
ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΟΓΚΟΛΟΓΙΑ 

• Τραχηλικός λεμφαδενικός καθαρισμός (ριζικός,  
εκλεκτικός, υπερωμοϋοειδικός κ.ά.) 

• Αποκατάσταση άνω ή κάτω γνάθου μετά τμηματική  
γναθεκτομή με πλάκα γεφύρωσης (χωρίς οστική 
μεταμόσχευση) 

• Αποκατάσταση άνω ή κάτω γνάθου μετά τμηματική  
γναθεκτομή με διατατική οστεογένεση 

ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΚΡΟΤΑΦΟΓΝΑΘΙΚΗΣ ΔΙΑΡΘΡΩΣΗΣ (ΚΓΔ) 
• Κονδυλεκτομή επί αγκυλώσεως ΚΓΔ (με ή χωρίς  

αποκατάσταση) 
• Δισκοπλαστική (χειρουργική ανάταξη ή αφαίρεση  

δίσκου) επί εσωτερικής αποδιοργάνωσης ΚΓΔ 

• Φυματοπλαστική (αυξητική επέμβαση πρόσθιου  
αρθρικού φύματος ΚΓΔ ) κατά Dautrey κ.λπ. 

• Αρθροπλαστική επέμβαση στην ΚΓΔ 
ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΣΧΙΣΤΙΩΝ 

• Διορθωτική ρινός σε ΧΓΥ σχιστία (π.χ. επιμήκυνση  
κιονίδας κ.ά.) ή μετατραυματικά 

ΕΞΑΙΡΕΤΙΚΑ ΒΑΡΕΙΕΣ ΕΠΕΜΒΑΣΕΙΣ 
ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΣΙΑΛΟΓΟΝΩΝ ΑΔΕΝΩΝ 

• Ολική παρωτιδεκτομή με μικροχειρουργική  
αποκατάσταση των εκταμέντων κλάδων 

              του προσωπικού νεύρου με νευρικά μοσχεύματα 
ΤΡΑΥΜΑΤΟΛΟΓΙΑ 

• Ανοικτή ανάταξη-οστεοσύνθεση καταγμάτων μέσου  
τριτημορίου σπλαγχνικού κρανίου 

• Ανοικτή ανάταξη-οστεοσύνθεση πανπροσωπικών  
καταγμάτων 

• Ανοικτή ανάταξη-οστεοσύνθεση συντριπτικών  
καταγμάτων κρανίου-οφθαλμικών κόγχων 

ΟΡΘΟΓΝΑΘΙΚΗ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ - ΚΡΑΝΙΟΠΡΟΣΩΠΙΚΗ  
ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ 

• Διατατική οστεογένεση (κάτω γνάθου, μέσου  
τριτημορίου σπλαγχνικού κρανίου) 

• Μετωποπροσωπική / Le Fort III οστεοτομία. 
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• Οστεοτομία οφθαλμικού κόγχου (2 πλευρές) 
ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΟΓΚΟΛΟΓΙΑ 

• Τμηματική-περιφερική οστεκτομή άνω ή κάτω γνάθου 

• Ημιγναθεκτομή-ημιδιέκπριση άνω γνάθου με ή χωρίς  
αφαίρεση του οφθαλμικού βολβού 

• Αφαίρεση όγκου στόματος-προσώπου και τραχηλική  
λεμφαδενεκτομή 

• Αποκατάσταση ογκοχειρουργικού ελλείμματος με  
Τοπικούς ή γειτονικούς κρημνούς 
(π.χ. λιπώδης σφαίρα παρειάς, γλωσσικός,  
μυοκροταφικός,μετωπιαίος κρημνός) 

• Αποκατάσταση ογκοχειρουργικού ελλείμματος με  
απομακρυσμένους κρημνούς (δελτοθωρακικός, 
μείζων θωρακικός κ.λπ.) 

• Λήψη ελεύθερου αγγειούμενου κρημνού (δερματικού  
κερκιδικού κρημνού του αντιβραχίου,  

              οστεομυοδερματικού κρημνού του λαγονίου / της  
              ωμοπλάτης / της περόνης κ.λπ.) 

• Αποκατάσταση ογκοχειρουργικού ελλείμματος με  
ελεύθερο αγγειούμενο κρημνό 

• Μικροχειρουργική αποκατάσταση νεύρων 
 
ΝΕΥΡΟΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΕΣ ΕΠΕΜΒΑΣΕΙΣ 

ΜΕΣΑΙΕΣ ΕΠΕΜΒΑΣΕΙΣ  
• Αγγειογραφία Εγκεφάλου με C-ARM 

• Εξωτερική παροχέτευση Ε.Ν.Υ. 
• Καθετήρας μέτρησης ICP 

• Κρανιοανάτρηση 

• Τοποθέτηση Ommaya (εκτός Στερεοτακτικής) 
• Τοποθέτηση Οσφυονωτιαίου Drainage 

• Χρόνιο Υποσκληρίδιο Αιμάτωμα 

• Εμφύτευση μόνιμης αντλίας πόνου 
ΜΕΓΑΛΕΣ ΕΠΕΜΒΑΣΕΙΣ  

• Εσωτερική παροχέτευση Ε.Ν.Υ. 
• Οσφυϊκή Πεταλεκτομή 

• Οσφυοπεριτοναϊκή παροχέτευση 

• Παρακέντηση αποστήματος Εγκεφάλου 

• Τοποθέτηση Νευροδιεγέρτη Πνευμονογαστρικού 

• Τοποθέτηση Baclofen Pump 

• Διαδερμική κυφοπλαστική, σπονδυλοπλαστική και  
δισκοπλαστική 

ΒΑΡΕΙΕΣ ΕΠΕΜΒΑΣΕΙΣ 

• Αυχενική Δισκεκτομή 

• Αυχενική Πεταλεκτομή ή πεταλοπλαστική 

• Βαλβίδα Εγκεφάλου 

• Βιοψία όγκου Εγκεφάλου  
• Θωρακική Δισκεκτομή 

• Θωρακική Πεταλεκτομή 

• Κρανιοπλαστική και κρανιοτομία 

• Μηνιγγοπλαστική 

• Μικροδισκεκτομή 

• Επισκληρίδιο αιμάτωμα 

• Οσφυϊκή Δισκεκτομή 

• Πλαστική Εφιππίου 

• Στερεοταξία 

• Συμπαθεκτομή 

• Τρηματοτομή 

• Αποσυμπίεση νεύρου με κρανιοτομία 

• Σπονδυλοδεσία 1 Επιπέδου 

• Ενδοσκοπική 3η κοιλιοστομία 

• Αντιμετώπιση φλεγμονών Σ.Σ. με πρόσθια ή οπίσθια  
προσπέλαση 

 

 
ΕΞΑΙΡΕΤΙΚΑ ΒΑΡΕΙΕΣ ΕΠΕΜΒΑΣΕΙΣ  

• Αποσυμπίεση τριδύμου νεύρου 

• Αφαίρεση ενδοεγκεφαλικού αιματώματος 

• Διασφηνοειδής Υποφυσεκτομή/Αδενωματεκτομή 

• Εξωμυελικοί όγκοι Νωτιαίου Μυελού 

• Οξύ υποσκληρίδιο αιμάτωμα 

• Προσθία Αυχενική Σωματεκτομή και Σπονδυλοδεσία 

• Σπονδυλοδεσία 2 επίπεδα 

• Συμφυσιόληση σπονδυλικής στήλης 

• Πρόσθια αυχενική δισκεκτομή και τοποθέτηση τεχνητού  
μεσοσπονδύλιου δίσκου 

ΕΙΔΙΚΕΣ ΕΠΕΜΒΑΣΕΙΣ  
• Αγγειακή Δυσπλασία Εγκεφάλου, Νωτιαίου Μυελού 

• Αιμαγγείωμα Παρεγκεφαλίδος 

• Ανεύρυσμα Εγκεφάλου 

• Αφαίρεση Ακουστικού Νευρινώματος 

• Αφαίρεση Μηνιγγιώματος κυρτότητος Εγκεφάλου 

• Αφαίρεση Μηνιγγιώματος κυρτότητος Ν.Μ. και ριζών 

• Γλοιοβλάστωμα 

• Ενδομυελικοί όγκοι Νωτιαίου Μυελού 

• Επεμβάσεις Λειτουργικής Νευροχειρουργικής  
( Επιληψία, ν. Parkinson) 

• Ημι-λοβεκτομή (κροταφικού-ινιακού-μετωπιαίου- 
βρεγματικού) 

• Όγκοι βάσεως κρανίου 

• Σπονδυλοδεσία 3 και άνω επιπέδων 

• Συριγγομυελική κύηση Ο.Μ.Σ.Σ. 
• Χορδοτομή 

• Εμβολισμός ανευρύσματος και αρτηριοφλεβώδους  
επικοινωνίας εγκεφάλου και νωτιαίου μυελού 

• Αρτηριο-αρτηριακές παρακάμψεις (By-pass εγκεφάλου)  
εξω-ενδοκρανιακές και ενδο-ενδοκρανιακές 

• DBS (Εν τω βάθει Εγκεφαλική Διέγερση) 
• Εκτεταμένες επεμβάσεις Σπονδυλικής Στήλης με διπλή  

προσπέλαση (πρόσθια-οπίσθια) 
 
ΟΡΘΟΠΕΔΙΚΕΣ ΕΠΕΜΒΑΣΕΙΣ 

ΠΟΛΥ ΜΙΚΡΕΣ ΕΠΕΜΒΑΣΕΙΣ 

• Βιοψία διά βελόνης πλήν Σπονδυλικής Στήλης 

• Διάνοιξη Αιματώματος 

• Καθαρισμός και Συρραφή μικρού τραύματος έως 4 εκ.  
χωρίς συμμετοχή νεύρων, τενόντων, μυών ή αγγείων 

• Ονυχεκτομή Μερική 

• Παρακέντηση Αιμάρθρου 

• Παροχέτευση Δερματικού Αποστήματος 

• Στατοκινητικός έλεγχος αρθρώσεως υπό αναισθησία  
με ή χωρίς χρήση ακτινοσκοπικού μηχανήματος  

• Τοποθέτηση σκελετικής έλξεως 
ΜΙΚΡΕΣ ΕΠΕΜΒΑΣΕΙΣ 

• Ανοικτή βιοψία Μυός  
• Αφαίρεση επιπολής ξένων σωμάτων  
• Αφαίρεση καλοήθων όγκων Δακτύλου 

• Αφαίρεση υλικού εξωτερικής οστεοσύνθέσεως 

• Βιοψία Δέρματος μυός, κροταφικής αρτηρίας,  
λεμφαδένων 

• Βιοψία διά βελόνης Σπονδυλικής Στήλης 

• Διαδερμική αφαίρεση βελονών Kirschner  
• Διάνοιξη ελύτρου Τένοντος 

• Εκτομή Αθηρωματώδους Κύστεως, μικρού Λιπώματος,  
Ινώματος, Θηλώματος, Σπίλου και γενικώς μικρών  
δερματικών μορφωμάτων 
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• Εξαίρεση γαγγλίου (καρπού, παλάμης) 
• Καθαρισμός & Συρραφή τραυμάτων συνολικού μήκους  

έως 25 εκ., μεμονωμένων ή πολλαπλών, χωρίς  
συμμετοχή νεύρων, τενόντων, μυών ή αγγείων 

• Ολική Ονυχεκτομή και Ονυχοπλαστική 

• Ονυχεκτομή Ολική 

• Συρραφή ενός εκτείνοντος τένοντος δακτύλου 

• Διαγνωστικό δισκογράφημα 
ΜΕΣΑΙΕΣ ΕΠΕΜΒΑΣΕΙΣ 

• Ακρωμιοπλαστική Ώμου (Ανοικτή) 
• Ακρωτηριασμός άκρου στο ύψος Άκρας Χειρός ή  

Άκρου Ποδός 

• Αναίμακτη ανάταξη καταγμάτων-εξαρθρημάτων άκρων  
υπό γεν. αναισθησία 

• Αντιμετώπιση καταγμάτων δι΄ εξωτερικής  
οστεοσυνθέσεως εκτός Μηριαίου - Λεκάνης 

• Αντιμετώπιση Ψευδαρθρώσεως κατάγματος Δακτύλου 

• Αποκατάσταση ρήξεως Μυός 

• Αρθροδεσία Φαλαγγοφαλαγγικών αρθρώσεων Δακτύλου 

• Αφαίρεση Υλικών Οστεοσυνθέσεως (πλην διαδερμικής) 
• Αφαίρεση απολειμμάτων οστών, χειρουργικός  

καθαρισμός 

• Αφαίρεση εν τω βάθει ξένου σώματος  μαλακών μορίων  
ή μορφώματος (π.χ. Οστεοειδές οστέωμα) 

• Αφαίρεση κεφαλής κερκίδος, μείζονος πολυγώνου,  
κόκκυγγος, άκρου κλειδός 

• Αφαίρεση παλαμιαίας απονευρώσεως επί νόσου του  
Dupuytren 

• Διαγνωστική Αρθροσκόπηση 

• Διαδερμική τοποθέτηση βελονών Kirschner  
• Διατομές τενόντων ως επί επικονδυλίτιδος, ραιβοκράνου,  

συνδρόμου προσαγωγών 

• Εκτομή Καλοήθων Όγκων Μαλακών μορίων, διαμέτρου  
άνω των 4 εκ. και καλοήθων όγκων μη μακρών οστών 

• Καθαρισμός & Συρραφή τραυμάτων συνολικού μήκους  
άνω των 25 εκ., μεμονωμένων ή πολλαπλών, χωρίς  
συμμετοχή νεύρων, τενόντων, μυών ή αγγείων. 

• Σύνδρομο συμπιέσεως νεύρων άνω και κάτω άκρων  
π.χ. νευρίτις ωλενίου νεύρου, σύνδρομο καρπιαίου  
σωλήνος, σύνδρομο ταρσίου σωλήνος 

• Συρραφή ρήξεως μεμονωμένων συνδέσμων πλήν  
χιαστών 

• Τοποθέτηση Κρανιακής Έλξεως Hallo με ή χωρίς  
Κηδεμόνα Minerva 

• Τρυπανισμοί οστών επί οστεομυελίτιδος, κ.λ.π. 
• Χειρ/κή αντιμετώπιση καταγμάτων δακτύλου 

• Χειρουρ/κή αντιμετώπιση Βλαισού μεγάλου δακτύλου  
• Χειρουργική αντιμετώπιση ρήξεως Τενοντίου Πετάλου  

του Ώμου (Rotator Cuff) - Ανοικτή 

• Χειρουργική Αρθροσκοπική επέμβαση Γόνατος  
(περιλαμβανομένης κάθε χειρ/κής διαδικασίας που  
λαμβάνει χώρα κατά την αρθροσκόπηση και δεν  
αναφέρεται ως κατηγοριοποιημένη επέμβαση) 

• Χειρουργική Αρθροσκοπική επέμβαση Ώμου  
(περιλαμβανομένης κάθε χειρ/κής διαδικασίας που  
λαμβάνει χώρα κατά την αρθροσκόπηση και δεν  
αναφέρεται ως κατηγοριοποιημένη επέμβαση) 

• Ακρωτηριασμός δακτύλου Άνω ή Κάτω Άκρου 

• Κινητοποίηση αρθρώσεων υπό γεν. αναισθησία 

• Λύση συμφύσεων τενόντων 
ΜΕΓΑΛΕΣ ΕΠΕΜΒΑΣΕΙΣ 

• Ακρωτηριασμός στο ύψος του Βραχίονος, του Πήχεος,  
της Κνήμης 

• Υμενεκτομή μεγάλων αρθρώσεων (ανοικτή ή  
αρθροσκοπική) και αφαίρεση Εγχονδρωμάτων 

• Αντιμετώπιση εξαρθρήματος ισχίου (κλειστή) 
• Αντιμετώπιση καταγμάτων Άκρας χειρός, Αντιβραχίου, 

άκρου ποδός, Σφυρών, Ωλεκράνου, αποσπαστικών  
καταγμάτων Επικονδύλων, δι΄ εσωτερικής  
οστεοσυνθέσεως ανά κάταγμα (εκτός δακτύλων) 

• Αντιμετώπιση καταγμάτων Βραχιονίου, Κνήμης,  
Κλειδός, δι΄ εσωτερικής οστεοσυνθέσεως 

• Αντιμετώπιση συνθέτων κακώσεων Γόνατος (πλην  
Διατομής αρτηριών, νεύρων) 

• Αποκατάσταση ρήξεως μυών (πέραν του ενός μυός) 
• Αρθροδεσία αρθρώσεων μεσαίου μεγέθους π.χ.  

Ποδοκνημικής-Υπαστραγαλικών 

• Αρθροδεσία Καρπού-Ταρσού 

• Αφαίρεση Επιγονατίδος (επιγονατιδεκτομή με  
αποκατάσταση εκτατικού μηχανισμού του γόνατος) 

• Αφαίρεση καλοήθων όγκων Μακρών οστών 

• Αρθροσκοπική Ακρωμιοπλαστική 

• Ενδοσκοπική Μηνισκεκτομή 

• Λήψη οστικών Μοσχευμάτων  
• Οστεοσύνθεση κατάγματος επιγονατίδος 

• Οστεοτομία περιοχής Γόνατος 

• Οσφυϊκή Πεταλεκτομή 

• Πλαστική Κοιλιακών Μυών 

• Πλαστκή Χιαστού Συνδέσμων 

• Σύνθετες Επεμβάσεις Άκρου Ποδός (Τενοντομετάθεση- 
Διορθωτικές Οστεοτομίες εκτός βλαισού δακτύλου) ανά  
τομή 

• Χειρουργική αντιμετώπιση εξαρθρήματος  
Ακρωμιοκλειδικής- Στερνοκλειδικής 

• Χειρουργική αντιμετώπιση καθ' έξιν εξαρθρήματος  
Επιγονατίδος 

• Τοποθέτηση εξωτερικής οστεοσύνθεσης Μηριαίου –  
Λεκάνης 

• Χειρουργικός καθαρισμός επί φλεγμονών μεγάλων  
αρθρώσεων δι' ανοικτής μεθόδου 

• Συρραφή ή επανακαθήλωση Αχιλλείου Τένοντος,  
Επιγονατιδικού, ή Τένοντος του Τετρακεφάλου ή  

              Δικεφάλου 

• Διαδερμική κυφοπλαστική, σπονδυλοπλαστική και  
δισκοπλαστική 

• Αρθροσκόπηση ισχύου, ποδοκνημικής κ.α. μεγάλων  
αρθρώσεων 

• Αφαίρεση υλικών οστεοσύνθεσης από το μηριαίο και  
το βραχιόνιο 

ΒΑΡΕΙΕΣ ΕΠΕΜΒΑΣΕΙΣ 

• Ακρωτηριασμός στο ύψος του Μηρού 

• Αντιμετώπιση κατάγματος άνω πέρατος Μηριαίου δια  
κοχλιώσεως ολισθαίνοντος ήλου ή ημιολικής  
αρθροπλαστικής 

• Αντιμετώπιση κατάγματος και εξαρθρήματος (ανοικτή)  
ισχύου  

• Επιμήκυνση Οστών 

• Ημιολικές Αρθροπλαστικές 

• Μεταφορά αγγειούμενων μοσχευμάτων και εκτενών  
μίσχων ή ελευθέρων Μυϊκών κρημνών 

• Μικροδισκεκτομή 

• Οστεοσύνθεση καταγμάτων Μηριαίου δια πλακός ή  
ενδομυελικής ηλώσεως 

• Οστεοτομίες Ισχίου 

• Χειρουργική αντιμετώπιση Διατροχαντηρίου κατάγματος 

• Χειρουργική αντιμετώπιση κατάγματος Σπονδυλικής  
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Στήλης χωρίς σπονδυλοδεσία 

• Χειρουργική αντιμετώπιση Ψευδαρθρώσεως Μακρών  
οστών 

• Χειρουργικοί καθαρισμοί φλεγμονών Σπονδυλικής  
Στήλης 

• Ενδαρθρικά κατάγματα Αγκώνος-Γόνατος- 
Ποδοκνημικής (PILON) και Υπερκονδύλια 

• Υποκεφαλικά συντριπτικά κατάγματα Βραχιονίου μετά ή  
άνευ εξαρθρήματος 

• Χειρουργική αντιμετώπιση υποτροπιάζοντος  
Εξαρθρήματος Ώμου 

• Χειρουργική αντιμετώπιση άσηπτης νέκρωσης κεφαλής 
μηριαίου 

• Μεταμόσχευση χόνδρου (γόνατος - ΠΔΚ) και μηνίσκου 

• Αντιμετώπιση φλεγμονών Σ.Σ. με πρόσθια ή οπίσθια  
προσπέλαση 

• Οστεοσύνθεση καταγμάτων κνήμης και βραχιονίου δια  
ενδομυελικής ηλώσεως 

• Θωρακική πεταλεκτομή 

• Αυχενική πεταλεκτομή ή πεταλοπλαστική 

• Αρθροσκοπική αντιμετώπιση ρήξεως Τενοντίου  
Πετάλου του  Ώμου (Rotator Cuff) - αρθροσκοπική 

ΕΞΑΙΡΕΤΙΚΑ ΒΑΡΕΙΕΣ ΕΠΕΜΒΑΣΕΙΣ 

• Αθροδεσία Ισχίου, Ώμου, Γόνατος 

• Κυφοπλαστική 

• Ολική Αρθροπλαστική Ισχίου, Γόνατος, Ώμου και  
Ποδοκνημικής 

• Οστεοτομίες Λεκάνης και Κοτυλοπλαστικές επεμβάσεις  
επί συγγενούς δυσπλασίας του Ισχίου 

• Πλαστική Ισχίου κατά Girdlestone 

• Σπονδυλοδεσία έως 2 επίπεδα 

• Σπονδυλοπλαστική 

• Χειρουργική αντιμετώπιση κατάγματος Σπονδυλικής  
Στήλης με σπονδυλοδεσία 

• Χειρουργική αντιμετώπιση καταγμάτων Πυέλου, Κοτύλης 

• Πρόσθια αυχενική δισκεκτομή και σπονδυλοδεσία 

• Πρόσθια αυχενική δισκεκτομή και τοποθέτηση τεχνητού  
μεσοσπονδύλιου δίσκου 

• Οστεοτομία Σ.Σ. 
ΕΙΔΙΚΕΣ ΕΠΕΜΒΑΣΕΙΣ 

• Αναθεώρηση ολικών Αρθροπλαστικών μεγάλων 
αρθρώσεων (revision) 

• Απεξάρθρωση Ισχίου ή Ώμου βασικών ιστών,  
αγγείων, νεύρων διά μικροχειρουργικής και  
οστεοσύνθεση οστών 

• Εκτεταμένες επεμβάσεις Σπονδυλικής Στήλης με διπλή  
προσπέλαση (πρόσθια-οπίσθια) 

• Σπονδυλοδεσία άνω των 2 επιπέδων 

• Χειρουργική αντιμετώπιση όγκων Σπονδυλικής Στήλης  
και κακοήθων όγκων Μακρών Οστών και Λεκάνης 

 
ΟΥΡΟΛΟΓΙΚΕΣ ΕΠΕΜΒΑΣΕΙΣ 

ΠΟΛΥ ΜΙΚΡΕΣ ΕΠΕΜΒΑΣΕΙΣ 

• Βαλανοποσθική λύση συμφύσεων 

• Βιοψία Προστάτου με βελόνη 

• Διάνοιξη στομίου Ουρήθρας 

• Ανάταξη Παραφιμώσεως 

• Καθετηριασμός ουροδόχου κύστεως 
ΜΙΚΡΕΣ ΕΠΕΜΒΑΣΕΙΣ 

• Αφαίρεση pig-tail 

• Αφαίρεση αποστήματος οσχέου 

• Αφαίρεση όγκου στομίου ουρήθρας 

• Βιοψία Λεμφαδένος 

• Βιοψία όρχεος 

• Βιοψίες Προστάτου κατευθυνόμενες διά διορθικού  
υπερηχογραφήματος 

• Διαστολή ή τομή Ουρητηρικού στομίου 

• Διατομή Βραχέος Χαλινού 

• Πλύσεις Κύστεως 

• Καυτηριασμός κονδυλωμάτων (εξωτερικών) 
• Κυστεοσκόπηση απλή  
• Μανομέτρηση Νεφρικής Πυέλου 

• Ουρηθροκυστεοσκόπηση 

• Παρακέντηση αποστήματος Προστάτου 

• Τυφλή Ουρηθροτομία 
ΜΕΣΑΙΕΣ ΕΠΕΜΒΑΣΕΙΣ  

• Απολίνωση και εκτομή Σπερματικού Πόρων 

• Αφαίρεση ξένων σωμάτων από Ανδρική Ουρήθρα 

• Αφαίρεση Πεϊκής προθέσεως 

• Διαδερμική Νεφροστομία 

• Διαδερμική Πυελοσκόπηση 

• Διόρθωση Βαλανικού Υποσπαδία 

• Διόρθωση Κιρσοκήλης 

• Διόρθωση Κρυψορχίας 

• Διουρηθρική αφαίρεση κονδυλωμάτων 

• Ενδοσκοπική μηχανική ή δι΄υπερήχων λιθοτριψία  
λίθων Ουροδόχου Κύστεως 

• Ενδοσκοπική Ουρητηροπυελοσκόπηση 

• Επιδιδυμιδεκτομή 

• Καθήλωση Όρχεος ή Ορχεοπηξία 

• Κυστεοσκόπηση και τοποθέτηση ουρητηρικών  
καθετήρων ετερόπλευρα με ή χωρίς ανιούσα  
ουρητηροπυελογραφία 

• Κυστεοσκόπηση και ανιούσα ουρητηροπυελογραφία  
με ή χωρίς τοποθέτηση ουρητηρικών καθετήρων 

• Κυστεοσκόπηση με λήψη βιοψίας ουροδόχου κύστεως 

• Κυστεοσκοπική εκκένωση αιματοκύστης 

• Μερικός Λεμφαδενικός καθαρισμός Βουβωνικής χώρας 

• Ορχεκτομή 

• Περιτομή 

• Πλαστική στομίου Ουρήθρας 

• Συστροφή Όρχεος/Ορχεοπηξία 

• Τοποθέτηση pig-tail 

• Τοποθέτηση ή αφαίρεση προθέσεως όρχεος 

• Υδροκήλη 

• Ενδοσκοπική Ουρηθροτομία 

• Διαπερινεϊκή Προστατική Έγχυση  
• Διαπερινεϊκή Τρισδιάστατη Βιοψία του Προστάτη 

ΜΕΓΑΛΕΣ ΕΠΕΜΒΑΣΕΙΣ 

• Δευτερογενής επέμβαση Ουροστόματος 

• Διόρθωση Πεϊκού Υποσπαδία 

• Διουρηθρική αφαίρεση Θηλωμάτων 

• Διουρηθρική όγκου Κύστεως 

• Τοποθέτηση ταινίας ακράτειας (στήριξη αυχένος  
ουροδόχου κύστεως) 

• Ενδοσκοπική αφαίρεση λίθου Ουρητήρα 

• Ενδοσκοπική αφαίρεση όγκου Κύστεως έως 1 εκ. 
• Επέμβαση επί εκτοπίας Όρχεος 

• Μερική Πεεκτομή με βιοψία βουβωνικών λεμφαδένων 

• Μικροχειρουργική αναστόμωση Σπερματικού πόρου  
και Επιδιδυμίδος 

• Ουρηθεκτομή 

• Ουρητηροστομία 

• Πλαστική Σηραγγωδών σωμάτων-NESBIT 

• Πλαστική συριγγίου και στενώματος Ουρήθρας 
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• Ριζική Ορχεκτομή επί καρκίνου 

• Ριζικός Βουβωνικός Λεμφαδενικός καθαρισμός 

• Τραύμα και ρήξη Ουρήθρας εξωπυελική 
ΒΑΡΕΙΕΣ ΕΠΕΜΒΑΣΕΙΣ 

• Ανοικτή Νεφροστομία 

• Αφαίρεση εκκολπώματος Ουροδόχου κύστεως 

• Αφαίρεση εχινοκόκκου κύστεως 

• Αφαίρεση κύστεως Νεφρού 

• Διαχωρισμός ή μερική αφαίρεση Πεταλοειδούς Νεφρού 

• Διόρθωση οσχεϊκού, πυελικού Υποσπαδία 

• Διουρηθρική Προστατεκτομή (κλασσική, εξάχνωση  
προστάτου, laser προστατεκτομή) 

• Εκτομή Κυστεοκολπικού συριγγίου 

• Εκτομή Ορθοκυστικού συριγγίου 

• Εμφύτευση Ουρητήρος καθώς και αντιπαλινδρομική  
εμφύτευση Ουρητήρος ετερόπλευρα 

• Εμφύτευση τεχνητού σφιγκτήρα 

• Ενδοσκοπική αφαίρεση όγκου Κύστεως άνω του 1 εκ. 
• Επινεφριδεκτομή επί αδενώματος 

• Μερική Κυστεκτομή με ή χωρίς επανεμφύτευση  
ουρητήρος 

• Μερική Πεεκτομή με βουβωνική λεμφαδενεκτομή  
• Μετατραυματική ρήξη Κύστεως και ενδοπυελική  

ουρήθρα 

• Λαπαροσκοπική εκτομή κύστεως νεφρού 

• Πυελολιθοτομία (Κοραλλιoειδής Λίθος) 
• Ολική Ουρητηρεκτομή 

• Ολική Πεεκτομή με βουβωνική λεμφαδενεκτομή  
• Ουρητηρολιθοτομία 

• Ουρητηρόλυση οπισθοπεριτοναϊκής ίνωσης 

• Ουρητηροπυελοσκοπία και ενδοσκοπική αφαίρεση  
Λίθων ή όγκων 

• Παροχέτευση Ουρινώματος 

• Πλαστική ακράτειας ούρων σε γυναίκες 

• Πλαστική Ουρητήρος (μεγαουρητήρος) 
• Πυελοπλαστική 

• Ριζικός Λεμφαδενικός καθαρισμός πυέλου 

• Τοποθέτηση Ενδοπεϊκής πρόθεσης  
• Υπερηβική Κυστεοστομία 

• Υπερηβική Προστατεκτομή  
• Χειρουργική των ουρητήρων επί τραυματισμού 

• Χειρουργικός καθαρισμός Οσχέου (Fourner) κ.λ.π. 
• Διαδερμική Νεφρολιθοτριψία 

ΕΞΑΙΡΕΤΙΚΑ ΒΑΡΕΙΕΣ ΕΠΕΜΒΑΣΕΙΣ  
• Ετερόπλευρη ριζική οπισθοπεριτοναϊκή  

Λεμφαδενεκτομή 

• Νεφρεκτομή για μεταμόσχευση 

• Νεφρολιθοτομία (Κοραλλιoειδής Λίθος)  
• Ριζική αφαίρεση πέους με λεμφαδενεκτομή  
• Ριζική Επινεφριδεκτομή επί καρκίνου 

• Ριζική Κυστεκτομή επί καρκίνου κύστεως με πυελική  
λεμφαδενεκτομή 

• Νεφρεκτομή (Μερική, Ολική ή Ριζική) 
• Ριζική υπερηβική ή περινεϊκή Προστατεκτομή  
• Χειρουργική του νεφρού επί τραυματικών νεφρικών  

κακώσεων  
• Λαπαροσκοπική Επινεφριδεκτομή 

ΕΙΔΙΚΕΣ ΕΠΕΜΒΑΣΕΙΣ 

• Αυτομεταμόσχευση 

• Ειλεϊκό ή κολονικό Conduit 
• Πλαστική Κύστεως επί εκστροφίας κύστεως 

• Στεγανή παροχέτευση ούρων και δημιουργία  

Νεοκύστης 

• Λαπαροσκοπική Νεφρεκτομή 

• Λαπαροσκοπική Προστατεκτομή 
  

ΠΛΑΣΤΙΚΗ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ 
ΠΟΛΥ ΜΙΚΡΕΣ ΕΠΕΜΒΑΣΕΙΣ 

• Διάνοιξη Αιματώματος 

• Διάνοιξη Δερματικού Αποστήματος 

• Καθαρισμός και Συρραφή μικρού τραύματος, έως 4  
εκ. χωρίς συμμετοχή νεύρων, τενόντων, μυών ή  
αγγείων 

• Κλειστή ανάταξη κατάγματος δακτύλου 

• Ονυχεκτομή Μερική 

• Βιοψία διά βελόνης - FNA 
ΜΙΚΡΕΣ ΕΠΕΜΒΑΣΕΙΣ 

• Ακρωτηριασμός δακτύλου Άνω ή Κάτω Άκρου 

• Ακρωτηριασμός Φάλαγγος Δακτύλου 

• Αφαίρεση Λευκοπλακίας 

• Αφαίρεση μικρού υλικού Οστεοσυνθέσεως 

• Βιοψία Δέρματος μυός, κροταφικής αρτηρίας,  
λεμφαδένων 

• Διατομή βραχέος χαλινού 

• Διόρθωση ουλών 

• Διόρθωση Τηλεκάνθου 

• Εκτομή Αθηρωματώδους Κύστεως, μικρού Λιπώματος,  
Ινώματος, Θηλώματος, Σπίλου και γενικώς μικρών  

              δερματικών μορφωμάτων 

• Εκτομή μικρού Δερματικού όγκου και μικρός τοπικός  
Κρημνός 

• Εκτομή Ξανθελάσματος Βλεφάρου 

• Εκτομή ογκιδίου Μαλακών μορίων, διαμέτρου κάτω  
των 4 εκ. 

• Εξαίρεση γαγγλίου 

• Εξαίρεση όγκου Προσώπου έως 4 εκ. 
• Καθαρισμός & Συρραφή τραυμάτων συνολικού  

μήκους έως 25 εκ., μεμονωμένων ή πολλαπλών,  
χωρίς συμμετοχή νεύρων, τενόντων, μυών ή αγγείων 

• Κλειστή ανάταξη ρινικού κατάγματος με αναισθησία 

• Μικρά Μοσχεύματα Δέρματος μεγέθους έως 5 εκ. 
• Ολική Ονυχεκτομή και Ονυχοπλαστική 

• Ονυχεκτομή Ολική 

• Συρραφή διατομής Τενόντων ή νεύρων μεμονωμένων 

• Τοποθέτηση μικρών διατατών ιστών έως 4 εκ. 
ΜΕΣΑΙΕΣ ΕΠΕΜΒΑΣΕΙΣ 

• Ακρωτηριασμός άκρου στο ύψος Άκρας Χειρός ή  
Άκρου Ποδός 

• Ανοικτή ανάταξη κατάγματος Δακτύλου 

• Αποκατάσταση ρήξεως μυός 

• Αρθροδεσία Φαλαγγοφαλαγγικών αρθρώσεων Δακτύλου 

• Αφαίρεση εν τω βάθει ξένου σώματος εκ των άκρων,  
xωρίς προσβολή νεύρων, αγγείων ή οστών 

• Αφαίρεση παλαμιαίας απονευρώσεως επί νόσου του  
• Dupuytren 

• Διάνοιξη καρπιαίου σωλήνα και σύνδρομο συμπίεσης  
νεύρων άνω ή κάτω άκρων 

• Διόρθωση ουλών άνω των 2  
• Διόρθωση σχιστίας Υπερώας, Φαρυγγοπλαστική 

• Εκτομή ευμεγέθους όγκου Μαστού 

• Εκτομή ευμεγέθων επιπολής όγκων, διαμέτρου άνω  
των 4 εκ. 

• Εκτομή κύστεως κόκκυγγος και αποκατάσταση 

• Εκτομή μη ψηλαφητού ογκιδίου Μαστού (εντοπισμός  
διά σύρματος) 
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• Εκτομή όγκου Θωρακικού τοιχώματος (άνω του  
επιπέδου των πλευρών) 

• Εκτομή όγκου Κοιλιακού τοιχώματος έως 4 εκ. 
• Εκτομή Όγκου Μαλακών μορίων, διαμέτρου άνω των  

4 εκ. 
• Μόσχευμα Ρινός απλό 

• Εξαίρεση όγκου εδάφους Στόματος έως 2 εκ. 
• Εξαίρεση όγκου Προσώπου άνω των 4 εκ. 
• Επιπολής μερική παρωτιδεκτομή χωρίς παρασκευή του  

προσωπικού νεύρου 

• Εσχαρεκτομή εγκαυμάτων και αποκατάσταση (μέχρι  
2 ώρες) 

• Καθαρισμός & Συρραφή τραυμάτων συνολικού μήκους  
άνω των 25 εκ., μεμονωμένων ή πολλαπλών, χωρίς  
συμμετοχή νεύρων, τενόντων, μυών ή αγγείων 

• Κρημνοί δέρματος έως 2 ώρες 

• Μεγάλα μοσχεύματα δέρματος 

• Μερικός Λεμφαδενικός καθαρισμός Βουβωνικής χώρας 

• Μερικός Λεμφαδενικός Καθαρισμός Μασχαλιαίας  
Κοιλότητος 

• Περιτομή 

• Πολλαπλές τενοντοραφές έως 2 τον αριθμό 

• Τενοντομετάθεση 

• Τεταρτεκτομή Μαστού 

• Χειρουργική αποκατάσταση σκολίωσης χόνδρινου  
τμήματος ρινικού διαφράγματος  

ΜΕΓΑΛΕΣ ΕΠΕΜΒΑΣΕΙΣ 

• Ακρωτηριασμός στο ύψος του Βραχίονος, του Πήχεος,  
της Κνήμης 

• Ανοικτή ανάταξη απλού κατάγματος ζυγωματικού 

• Ανοικτή ανάταξη κατάγματος άνω ή κάτω γνάθου 

• Ανοικτή ανάταξη ρινικού κατάγματος 

• Απλή Μαστεκτομή 

• Αποκατάσταση ρήξεως μυών (πέραν του ενός μυός) 
• Διόρθωση Κοιλιοκήλης 

• Διόρθωση Μετεγχειρητικής Κήλης 

• Εκτομή όγκου Γνάθου 

• Εκτομή όγκου Κοιλιακού τοιχώματος άνω των 4 εκ. 
• Εσχαρεκτομή εγκαυμάτων και αποκατάσταση (άνω  

των 2 ωρών) 
• Κρημνοί δέρματος άνω των 3 ωρών 

• Λήψη Μοσχεύματος (εκτός δερματικού μοσχεύματος) 
• Μερική παρωτιδεκτομή μετά παρασκευής κλάδων του  

προσωπικού νεύρου 

• Μυϊκοί Κρημνοί 
• Μυοδερματικοί Κρημνοί - Μισχωτοί 
• Οστεοτομία απλή Άνω ή Κάτω Γνάθου 

• Οστεοτομία Κόγχου 

• Οστικό Μόσχευμα εδάφους Κόγχου 

• Ριζικός Βουβωνικός Λεμφαδενικός καθαρισμός 

• Ριζικός Λεμφαδενικός Καθαρισμός Μασχαλιαίας  
Κοιλότητας 

• Συρραφές νεύρων 

• Χειρουργική αποκατάσταση σκολίωσης οστέϊνου  
Τμήματος ρινικού διαφράγματος  

• Εκτομή υπογναθίου Σιελογόνου αδένος 
ΒΑΡΕΙΕΣ ΕΠΕΜΒΑΣΕΙΣ 

• Ακρωτηριασμός στο ύψος του Μηρού 

• Ανακατασκευή πτερυγίου με πλευρικό χόνδρο 

• Ανοικτή ανάταξη κατάγματος Κόγχου 

• Αποσυμπίεση Προσωπικού νεύρου 

• Διόρθωση οσχεϊκού, πυελικού Υποσπαδία 

• Διόρθωση παράλυσης πλευράς προσώπου με  
μισχωτό κρημνό 

• Εξαίρεση όγκου εδάφους στόματος άνω των 2 εκ. 
• Μαστεκτομή μετά ριζικού Λεμφαδενικού καθαρισμού  

Μασχαλιαίας κοιλότητος  
• Ολική Παρωτιδεκτομή 

• Οστικό Μόσχευμα Άνω Γνάθου (με διόρθωση Χείλους- 
Διαφράγματος-Ρινός) 

• Παρωτιδεκτομή με παρασκευή προσωπικού νεύρου 

• Ριζικός Λεμφαδενικός Καθαρισμός Τραχήλου 
ΕΞΑΙΡΕΤΙΚΑ ΒΑΡΕΙΕΣ ΕΠΕΜΒΑΣΕΙΣ  

• Ανακατασκευή Μαστού με ορθό κοιλιακό  
μυοδερματικό κρημνό 

• Ανακατασκευή Μαστού με πλατύ ραχιαίο μύ (με ή  
χωρίς ένθεμα) 

• Άνω ή Κάτω Γναθεκτομή 

• Πλαστική αποκατάσταση ελλειμμάτων κοιλιακών  
τοιχωμάτων 

ΕΙΔΙΚΕΣ ΕΠΕΜΒΑΣΕΙΣ 

• Ανάταξη κατάγματος Κρανίου 

• Εξαίρεση όγκων Κρανίου 

• Μικροχειρουργική επανόρθωση 
 
ΩΤΟΡΙΝΟΛΑΡΥΓΓΟΛΟΓΙΚΕΣ ΕΠΕΜΒΑΣΕΙΣ 
ΠΟΛΥ ΜΙΚΡΕΣ ΕΠΕΜΒΑΣΕΙΣ  

• Αφαίρεση ξένου σώματος ή ρινολίθου ρινός διά της  
φυσικής οδού 

• Αφαίρεση ξένου σώματος Στοματοφάρυγγα 

• Αφαίρεση σωληνίσκου αερισμού 

• Διάνοιξη δοθιήνος ή αποστήματος Έξω Ακουστικού  
Πόρου 

• Παρακέντηση Τυμπάνου 

• Παροχέτευση υποδόριου αποστήματος κεφαλής 

• Χειρουργική θεραπεία φλεγμονής πτερυγίου Ωτός 
ΜΙΚΡΕΣ ΕΠΕΜΒΑΣΕΙΣ  

• Αδενοειδεκτομή 

• Αλλαγή Σωλήνα Montgomery 

• Ανάταξη απλού κατάγματος ρινικών οστών με γενική  
αναισθησία 

• Αφαίρεση αιμορραγικού Πολύποδα ή άλλης  
εξεργασίας Ρινικού Διαφράγματος 

• Αφαίρεση ξένου σώματος στοματοφάρυγγα στο  
Χειρουργείο υπό γενική αναισθησία 

• Αφαίρεση ξένου σώματος του έξω ακουστικού πόρου  
με γ.α. (φυσική οδός) 

• Αφαίρεση ξένου σώματος Υποφάρυγγα, Λάρυγγα 

• Βιοψία γλώσσης, στοματοφάρυγγα 

• Βιοψία Λάρυγγα, Υποφάρυγγα με τοπική αναισθησία 

• Βιοψία Ρινός ή Επιφάρυγγα 

• Βιοψία Τραχηλικού Λεμφαδένα με τοπική αναισθησία 

• Βιοψία Ωτός 

• Διάνοιξη αποστήματος ή αιματώματος Διαφράγματος 

• Διάνοιξη αποστήματος ή αιματώματος ρινικού  
Διαφράγματος με γενική αναισθησία 

• Διάνοιξη Περιαμυγδαλικού αποστήματος 

• Διατομή χαλινού Γλώσσης 

• Εκτομή ογκιδίου γλώσσης 

• Εξαίρεση μικρού όγκου προσώπου ή τραχήλου  
διαμέτρου έως 4 εκ. χωρίς τοπική πλαστική 

• Εξαίρεση μικρού όγκου Προσώπου ή Τραχήλου  
διαμέτρου έως 4 εκ., τοπική πλαστική με χρήση  
κρημνού 

• Εξαίρεση πολύποδος Ωτός 
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• Λύση συμφύσεων Ρινικής κοιλότητας 

• Μερική εκτομή πτερυγίου Ωτός  
• Παρακέντηση και πλύση Ιγμορείου άντρου 

• Παρακέντηση και πλύση Μετωπιαίου κόλπου 

• Παρακέντηση Τυμπάνου και τοποθέτηση σωληνίσκου  
αερισμού 

• Παροχέτευση αποστήματος Κεφαλής ή Τραχήλου 

• Παροχέτευση υποδόριου αποστήματος τραχήλου 

• Συρραφή Βλεννογόνου Στόματος 

• Συρραφή Γλώσσης 

• Υποβλεννογόνιος καυτηριασμός Ρινικών κόγχων 

• Χειρουργική θεραπεία τραύματος πτερυγίου ωτός 
ΜΕΣΑΙΕΣ ΕΠΕΜΒΑΣΕΙΣ  

• Αμυγδαλεκτομή 

• Ανάτρηση Ιγμορίου άντρου κατά Caldwell-Luc (ΠΟ:  
Ανάτρηση δι΄εξωτερικής οδού γναθιαίου κ.) 

• Αντιμετώπιση επιπλεγμένου κατάγματος Ρινός 

• Αποκατάσταση μετά Τραχειοστομία 

• Αποφλοίωση φωνητικών χορδών 

• Αφαίρεση ξένου σώματος του έξω ακουστικού πόρου  
με οπισθοωτιαία τομή 

• Αφαίρεση ξένου σώματος διά Βρογχοσκοπήσεως 

• Αφαίρεση όγκου Παρωτίδος χωρίς παρασκευή του  
προσωπικού νεύρου 

• Αφαίρεση Προωτιαίου συριγγίου 

• Βιοψία διά Βρογχοσκοπήσεως 

• Βιοψία Ιγμορίου άντρου υπό ενδοσκοπικό έλεγχο  
(ενδορινικά ή από κυνικό βοθρίο) 

• Βιοψία, αφαίρεση πολύποδος Φωνητικών Χορδών με  
• μικρολαρυγγοσκόπηση 

• Διάνοιξη παροχέτευση Λουδοβικείου κυνάγχης 

• Διαστολή Υποφάρυγγα, Οισοφάγου ή Λάρυγγα με  
κηρία. Ανά συνεδρία 

• Έγχυση διογκωτικού υλικού στις φωνητικές χορδές 

• Εκτομή άνω Λαρυγγικού νεύρου 

• Εκτομή Ρινικού Πολύποδος 

• Εκτομή Σταφυλής 

• Εκτομή υπογναθίου Σιελογόνου αδένος 

• Εκτομή χοανοπολύποδος 

• Ενδορινική εκτομή χοανοπολύποδος 

• Εξαίρεση μικρού όγκου Προσώπου ή Τραχήλου  
διαμέτρου άνω των 4 εκ., τοπική πλαστική με χρήση  
κρημνού 

• Εξαίρεση όγκου εδάφους Στόματος έως 2 εκ. ή για Ca 

• Επιπολής μερική παρωτιδεκτομή χωρίς παρασκευή του  
προσωπικού νεύρου 

• Ερευνητική Τυμπανοτομή 

• Εφαρμογή οστεοαναρτώμενου ακουστικού βαρηκοϊας  
(ΒΑΗΑ) σε δύο συνεδρίες, ανά συνεδρία 

• Κογχοτομή κάτω 

• Λήψη μοσχεύματος από το πτερύγιο ωτός 

• Λύση συμφύσεων ή διαφράγματος Φωνητικών Χορδών 

• Ολική αφαίρεση Πτερυγίου Ωτός 

• Πανενδοσκόπηση 

• Παροχέτευση εν τω βάθει φλεγμονής ή αποστήματος  
τραχήλου 

• Πλαστική αποκατάσταση ελλείμματος δέρματος  
κεφαλής και τραχήλου με ελεύθερο δερματικό μόσχευμα  
μερικού ή ολικού πάχους 

• Πλαστική αποκατάσταση με τοπικό κρημνό μετά  
αφαίρεσης δερματικής βλάβης του δέρματος κεφαλής ή  
τραχήλου 

• Πλαστική Τραχειοστομίας 

• Σύγκλειση τραχειοστόματος 

• Τοποθέτηση τραχειοοισοφαγείου κομβίου φώνησης 
(περιλαμβάνεται και η διατομή του κρικοθυρεοειδούς 
μυός) 

• Τραχειοβρογχοσκόπηση χωρίς βιοψία  
• Τραχειοτομία 

• Χειρουργική αντιμετώπιση αιμορραγίας μετά  
αμυγδαλεκτομή ή αδενοειδεκτομή 

• Χειρουργική αποκατάσταση σκολίωσης χόνδρινου  
τμήματος ρινικού διαφράγματος 

• Χειρουργική της Γλωσσικής Αμυγδαλής 

• Παρακέντηση και πλύση Μετωπιαίου κόλπου  
ενδοσκοπικά 

ΜΕΓΑΛΕΣ ΕΠΕΜΒΑΣΕΙΣ  
• Απολίνωση έξω καρωτίδος 

• Αρυταινοειδεκτομή 

• Ενδορινική αποκατάσταση ατρησίας Ρινικής χοάνης 

• Εξαίρεση Βργχιακής κύστης 

• Εξαίρεση κύστεως Θυρεογλωσσικού πόρου 

• Εξαίρεση στυλοειδούς αποφύσεως 

• Εξωτερικές προσπελάσεις στο λάρυγγα 

• Εφαρμογή οστεοαναρτώμενου ακουστικού βαρηκοϊας  
(ΒΑΗΑ) σε μια συνεδρία 

• Κάτω Ρινοαντροστομία 

• Λήψη μοσχεύματος νεύρου 

• Λοβεκτομή Θυρεοειδούς 

• Μερική Γλωσσεκτομή 

• Μερική Θυρεοειδεκτομή 

• Μερική παρωτιδεκτομή μετά παρασκευής κλάδων του  
προσωπικού νεύρου 

• Μέση Ρινοαντροστομία 

• Πλαστική αποκατάσταση Στοματογναθιαίας επικοινωνίας 

• Πλαστική Ρινός και Ρινικού Διαφράγματος 

• Πλαστική Ρινός με χρήση μοσχεύματος 

• Σύγκλειση διατρήσεως Διαφράγματος 

• Υπερωϊοφαρυγγοπλαστική 

• Υφολική Θυρεοειδεκτομή 

• Χειρουργική αποκατάσταση σκολίωσης χόνδρινου και  
οστέϊνου τμήματος ρινικού διαφράγματος (Ευθειασμός) 

• Χειρουργική μετωπιαίου κολπώματος κατά Draf 1 

• Χειρουργική της Στυλοειδούς αποφύσεως 

• Μυριγγοπλαστική (ή τύπου Ι) 
• Χορδοπηξία 

• Αφαίρεση εξοστώσεως ή οστεώματος από τον Έξω  
Ακουστικό Πόρο 

• Εξαίρεση Βατραχίου 

• Αποσυμπίεση οφθαλμικού κόγχου ενδορινικά- 
ενδοσκοπικά 

• Αφαίρεση ρινικής πολυποδίασης ενδοσκοπικά 

• Πλαστική πτερυγίου Ωτός 
ΒΑΡΕΙΕΣ ΕΠΕΜΒΑΣΕΙΣ 

• Αναβολεκτομή ή Αναβολοτομή 

• Αναστόμωση νεύρου 

• Αναστόμωση νεύρου κεφαλής και τραχήλου 

• Αναστόμωση Προσωπικού νεύρου 

• Ανάτρηση δι΄εξωτερικής οδού του Μετωπιαίου κόλπου- 
Οστέωμα 

• Απλή Μαστοειδεκτομή (Π.Ο: εκσμίλωση μαστοειδούς  
απλή) 

• Αποκατάσταση Λαρυγγικής στενώσεως με χρήση  
προσθετικών υλικών (π.χ. Mondgomery) 
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• Αποκατάσταση με Δερματικό κρημνό 

• Αποκατάσταση με Μυοδερματικό κρημνό 

• Απολίνωση έσω γναθιαίας αρτηρίας δια του ιγμορείου 

• Απολίνωση Ηθμοειδών αρτηριών 

• Απολίνωση Σφηνουπερωΐου αρτηρίας 

• Αποσυμπίεση Ενδολεμφικού σάκκου 

• Αποσυμπίεση του Οπτικού νεύρου 

• Αττικοτομή 

• Αφαίρεση Λαρυγγοκήλης 

• Αφαίρεση όγκων εδάφους στόματος με εκσκαφή 

• Αφαίρεση Φαρυγγικού εκκολπώματος 

• Αφαίρεση τμήματος τραχείας και αναστόμωση  
• Βιοψία Σφηνοειδούς κόλπου υπό ενδοσκοπικό έλεγχο 

• Διαρινική αποκατάσταση Εγκεφαλονωτιαίας Ρινόρροιας 

• Διαμαστοειδική αποκατάσταση εγκεφαλονωτιαίας  
ωτόρροιας 

• Διυπερώϊος αποκατάσταση ατρησίας Ρινικής χοάνης 

• Εκτομή του Βιδιανού νεύρου 

• Εξαίρεση όγκου εδάφους στόματος άνω των 2 εκ. 
• Εξωτερική Ηθμοειδεκτομή 

• Επανεπέμβαση πλαστικής Ρινός 

• Επεμβάσεις γιά αποκατάσταση της λειτουργίας του  
Λάρυγγος με εξωτερική προσπέλαση (Θυρεοτομή, 

              Λαρυγγοτομή, Χορδεκτομή, κ.λ.π.)  
• Επιγλωττιδοπηξία 

• Ηθμοειδεκτομή ή Σφηνοειδεκτομή 

• Κρικοφαρυγγική μυοτομή 

• Λαρυγγοπλαστική 

• Μερική Λαρυγγεκτομή κάθετη 

• Μερική Λαρυγγεκτομή οριζόντια 

• Ολική εξωτερική διάνοιξη των παραρρινίων 

• Ολική Θυρεοειδεκτομή 

• Ολική Λαρυγγεκτομή 

• Ολική Παρωτιδεκτομή 

• Ολική Σφηνο-ηθμοειδεκτομή υπό ενδοσκοπικό έλεγχο 

• Οσταριοπλαστική 

• Πλαγία Φαρυγγο-Λαρυγγεκτομή 

• Προσθία ηθμοειδεκτομή υπό ενδοσκοπικό έλεγχο 

• Ριζική ανάτρηση Μαστοειδούς σε εγκεφαλικές  
επιπλοκές 

• Ριζική Μαστοειδεκτομή (Π.Ο: εκσκαφή λιθομαστοειδική) 
• Ριζικός Λεμφαδενικός Καθαρισμός Τραχήλου 

• Σφηνοειδεκτομή 

• Τοποθέτηση Ενδοκοχλιακού εμφυτεύματος 

• Τραχειοπλαστική  
• Τραχειοπλαστική με χρήση χόνδρου 

• Τροποποιημένη ριζική Μαστοειδεκτομή 

• Τυμπανοπλαστικές (εκτός τύπου Ι) 
• Χειρουργική αποκατάσταση Τραχειοοισοφαγικού  

συριγγίου 

• Χειρουργική αποκατάσταση Φαρυγγοστόματος 

• Χειρουργική αποκατάσταση Φαρυγγοστόματος με  
χρήση κρημνού 

• Χειρουργική ατρησίας ΕΑΠ 

• Χειρουργική αφαίρεση μηνιγγοκήλης ή εγκεφαλοκήλης  
με ενδοσκοπικό έλεγχο 

• Χειρουργική αφαίρεση νεοπλασίας ρινός παραρρινίων  
με ενδοσκοπικό έλεγχο 

• Χειρουργική αφαίρεση παθήσεων Σφηνοειδούς 

• Χειρουργική συγγενών ανωμαλιών ΕΑΠ 

• Χειρουργική συγγενών ανωμαλιών Πτερυγίου 

• Χειρουργική της τραχείας 

• Χειρουργική του μετωπιαίου κολπώματος κατά Draf 2  
και 3 

• Χορδεκτομή 

• Ρινοδακρυοκυστεοστομία ενδορινική - ενδοσκοπική 

• Ενδοσκοπική αποκατάσταση εγκεφαλονωτιαίας  
ρινόρροιας 

• Χειρουργική ανεστραμένου θηλώματος υπό  
ενδοσκοπικό έλεγχο 

ΕΞΑΙΡΕΤΙΚΑ ΒΑΡΕΙΕΣ ΕΠΕΜΒΑΣΕΙΣ 

• Διαρρινική αφαίρεση όγκου βάσης κρανίου 

• Διαρρινική Υποφυσεκτομή 

• Διυπερώϊος προσπέλαση (Ρινοίωμα, κ.λ.π.) 
• Εκτομή Λιθοειδούς σε όγκους ωτός 

• Κάτω Γναθεκτομή 

• Λαβυρινθεκτομή μεμβρανώδης 

• Λαβυρινθεκτομή οστική 

• Λαρυγγο-Φαρυγγο-Οισοφαγεκτομή με ή χωρίς  
λεμφαδενικό καθαρισμό 

• Μερική Γναθεκτομή 

• Μερική Φαρυγγεκτομή 

• Νευρεκτομή του Αιθουσαίου ν. 
• Οισοφαγεκτομή (Μερική ή Ολική) 
• Ολική Γναθεκτομή 

• Ολική Γναθεκτομή με εξόρυξη του Οφθαλμού  
(χειρουργική commando) 

• Ολική Φαρυγγο-Λαρυγγεκτομή 

• Ολική Φαρυγγο-Λαρυγγο-Οισοφαγεκτομή 

• Ριζική Θυρεοειδεκτομή επί καρκίνου 

• Φαρυγγολαρυγγεκτομή ολική ή μερική με ή χωρίς  
λεμφαδενικό καθαρισμό 

• Χειρουργική της βάσεως του κρανίου π.χ.  
χημειωδέκτωμα (jugularis) 

• Χειρουργική Χημειοδεκτώματος (tympanicus) 
• Ολική Λαρυγγεκτομή με ριζικό Λεμφαδενικό καθαρισμό  

τραχήλου 

• Ενιαιοποίηση μετωπιαίων κόλπων κατά Draf II ή III 
ΕΙΔΙΚΕΣ ΕΠΕΜΒΑΣΕΙΣ 

• Αφαίρεση Ακουστικού Νευρινώματος 
 
ΟΦΘΑΛΜΟΛΟΓΙΚΕΣ ΕΠΕΜΒΑΣΕΙΣ 

ΠΟΛΥ ΜΙΚΡΕΣ ΕΠΕΜΒΑΣΕΙΣ 

• Απόξεση Επιθηλίου Κερατοειδούς 

• Γαλβανοκαυτηρίαση τριχιάσεως  
• Ένεση Οινοπνεύματος  
• Επαναληπτική Γαλβανοκαυτηρίαση τριχιάσεως 

ΜΙΚΡΕΣ ΕΠΕΜΒΑΣΕΙΣ 

• Ανάταξη φακού-Παρακέντηση προσθίου θαλάμου 

• Δευτερογενής καταρράκτης-Καψουλοτομή 

• Απολίνωση επιπολής κροταφικής αρτηρίας 

• Αφαίρεση κύστης, ογκιδίου, σπίλου 

• Βιοψία Δακρυϊκού αδένος-ογκιδίου-οφθαλμικών ιστών 

• Βλεφαροραφή  
• Καθαρισμός μαζών 

• Καθετηριασμός και πλύση δακρυϊκής οδού 

• Κερατοτομή μετεγχειρητική επαναληπτική 

• Κρυοπηξία  
• Μεμβρανεκτομή 

• Ξανθελάσματα 

• Πτερύγιο 

• Συρραφή Επιπεφυκότος 

• Συρραφή Κερατοειδούς 

• Ταtoo Κερατοειδούς-limbus-Σκληρού  



. 
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• Ταρσοραφή 

• Τραύμα επιφανειακό Βλεφάρων-Επιπεφυκότος 

• Τραύμα Σκληρού Επιφανειακό 

• Χαλάζιο 
ΜΕΣΑΙΕΣ ΕΠΕΜΒΑΣΕΙΣ 

• Ανάταξη ίριδος  
• Ασκός Αφαίρεση  
• Β. Στάδιο τεχνητού οφθαλμού βίδα Flat τοποθέτηση +  

τρυπάνωση  
• Βιτρεκτομή πρόσθια 

• Γ. Στάδιο τεχνητού οφθαλμού κατά POMPE τελική  
τοποθέτηση  

• Εκτομή Κερατοειδούς Αστιγματική μετά ή άνευ  
συρραφής 

• Εκτρόπιο 

• Εντρόπιο 

• Επικάλυψη 

• Ιριδοπλαστική 

• Μεταμόσχευση Επιπεφυκότος / Αμνιακής μεμβράνης 

• Περιστροφή Φακού  
• Πλύση προσθίου Θαλάμου  

ΜΕΓΑΛΕΣ ΕΠΕΜΒΑΣΕΙΣ  
• Αντιγλαυκωματική επέμβαση 

• Αντικατάσταση Ενδοφακών  
• Ασκορινοστομία 

• Αφαίρεση κρυασταλλοειδούς φακού 

• Βλεφαροπλαστική με ή χωρίς χειλεοπλαστική- Πτώση  
βλεφάρου 

• Εγχείρηση Καταρράκτου 

• Εκκένωση κόγχου 

• Ένθεση Molteno ή τύπου Molteno  
• Ένθεση βαλβίδος Molteno  
• Ένθεση Ενδοφακού- Αφαίρεση Ενδοφακού  
• Κερατοτομή αστιγματισμού 

• Σκληροπλαστική 

• Τραύμα Υαλώδους  
 
 

ΒΑΡΕΙΕΣ ΕΠΕΜΒΑΣΕΙΣ  
• Αποκόλληση Αμφιβληστροειδούς 

• Βιτρεκτομή οπίσθια- Χειρ. Ωχράς 

• Εξόρυξη και μεταμόσχευση Βολβού(Σκληρού- 
μεταμόσχευση ένθεση αλομοσχεύματος βολβού) 

• Κερατοπρόθεση ένθεση  Α΄ στάδιο -   Β΄ στάδιο 

• Μεταμόσχευση Κερατοειδούς 

• Μεταμόσχευση Σκληρού – Limbus 

• Τραύμα Σκληρού, Κερατοειδούς, Υαλώδους 

• Χειρουργική αποκατάσταση προσθίου ημιμορίου 
 

 
ΚΑΡΔΙΟΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΕΣ ΕΠΕΜΒΑΣΕΙΣ 

ΕΞΑΙΡΕΤΙΚΑ ΒΑΡΕΙΕΣ ΕΠΕΜΒΑΣΕΙΣ  
• Αποκατάσταση κοιλιακών ανευρυσμάτων 

• Τοποθέτηση ενδοαγγειακού μοσχεύματος στη  
θωρακική αορτή 

• Περικαρδιεκτομή επί Περικαρδίτιδας - Συμφυτικής,  
Συμπιεστικής 

ΕΙΔΙΚΕΣ ΕΠΕΜΒΑΣΕΙΣ  
• Ανατομική αποκατάσταση ανωμάλου Στεφανιαίου  

Δίσκου 

• Ανεύρυσμα ανιούσης αορτής 

• Ανεύρυσμα αορτικού τόξου ανιούσης αορτής 

• Ανεύρυσμα αριστεράς κοιλίας 

• Ανεύρυσμα κατιούσης θωρακικής αορτής 
       (με εφαρμογή εξωσωματικής κυκλοφορίας) 
• Ανοικτή βαλβιδοτομή 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

TEλΟΣ ΕΙΔΙΚΩΝ ΟΡΩΝ 
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ΠΙΝΑΚΑΣ ΠΑΡΟΧΩΝ  “EXTRA PROTECTION PLUS”  
ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΑΚΕΣ ΠΑΡΟΧΕΣ 

Ανώτατο ετήσιο όριο παγκοσμίως € 1.000.000 

Ανώτατο όριο ημερών νοσηλείας 365 ημέρες 

 
Θέσεις Νοσηλείας 

 
Α΄ (Μονόκλινο) 

 
Απαλλασσόμενο Ποσό ανά περιστατικό νοσηλείας 

 
0 - € 750 - € 1.500 - € 3.000 - € 5.000/έτος- €10.000/έτος  [σύμφωνα 

με την επιλογή σας] 
ΕΞΟΔΑ ΝΟΣΗΛΕΙΑΣ ΣΤΗΝ ΕΛΛΑΔΑ 

1. Έξοδα εντός νοσοκομείου 
        Επιπλέον συνοδός παιδιού έως 17 ετών 
        Μ.Ε.Θ και Μ.Α.Φ. 

 
 

100% 

2. Αμοιβές Χειρουργού – Αναισθησιολόγου –   
Θεράποντος ιατρού 

100% στα Συμβεβλημένα Νοσοκομεία 
 
Βάσει Πίνακα Αμοιβών στα μη Συμβεβλημένα Νοσοκομεία 

3. Έξοδα Ασθενοφόρου € 600 ετησίως 

 
4. Έξοδα Αποκλειστικής Νοσοκόμας 

 
100%  Δύο  8ωρες βάρδιες με ανώτατο όριο 15 ημέρες 

5. Ημερήσια επέμβαση / θεραπεία  
 

 
         Κάλυψη ενδοσκοπικών μη επεμβατικών 
πράξεων: 

50% του απαλλασσόμενου ποσού 
 
 

Έως € 750 κατά περίπτωση 

 
6. Έξοδα επείγοντος ή έκτακτου περιστατικού  

 
€ 750 ανά περίπτωση 

7. Έξοδα νοσηλείας σε ειδικές κλίνες ΕΣΥ  100% 
Δεν παρακρατείται απαλλασσόμενο ποσό 

ΕΞΟΔΑ ΝΟΣΗΛΕΙΑΣ ΕΚΤΟΣ ΕΛΛΑΔΟΣ 
Απόδοση Εξόδων   

▪ Χώρες Ε.Ε και Ελβετία  100%          Λοιπές χώρες Εξωτερικού  85%    ΗΠΑ & ΚΑΝΑΔΑΣ    80% 

 

ΕΙΔΙΚΕΣ ΠΑΡΟΧΕΣ 

Ειδική παροχή Συγγενών μη γνωστών Παθήσεων Έως € 250.000 για όλη τη διάρκεια του συμβολαίου  και τις 
επανεκδόσεις αυτού 

Κάλυψη προληπτικής υστερεκτομής Μέχρι € 5.000 

Κάλυψη προληπτικής μαστεκτομής Μέχρι € 5.000 

Ημερήσιο Νοσοκομειακό Επίδομα 
(Νοσηλεία χωρίς αξίωση αποζημίωσης) 

€ 100 
Ανώτατο 50 ημέρες 

Πριν και Μετά την Νοσηλεία Έξοδα 
 

€ 1.500 
2 μήνες πριν και 2 μήνες μετά 

 
Αποκλειστική Νοσοκόμα στο σπίτι  

 
100%  Μία  8ωρη βάρδια με ανώτατο όριο 15 ημέρες 

Επίδομα τοκετού  
24 μήνες από την έναρξη ισχύος  

€ 1.500 

Ετήσιος Προληπτικός Έλεγχος (Check – up) Δωρεάν ανά έτος (ενηλίκων & παιδιατρικός) 
Χειρουργικό επίδομα 
(Νοσηλεία χωρίς αξίωση αποζημίωσης) 

Έως € 3.000 ανώτατο όριο 
βάσει πίνακα σοβαρότητας επέμβασης 

Μικρή Επέμβαση 15% 
Μεσαία Επέμβαση                                     30% 
Μεγάλη Επέμβαση                                     45% 
Βαρειά Επέμβαση                                      60% 
Εξαιρετικά Βαρειά 
Επέμβαση                

100% 

 

Παροχή δεύτερης ιατρικής γνώμης Καλύπτεται 
Επείγουσα ιατρική βοήθεια στο Εξωτερικό Καλύπτεται 100% 

Bonus Συμμετοχής άλλου Ασφαλιστικού Φορέα 
(συμμετοχή στα έξοδα τουλάχιστον κατά 20%) 

 
30% του ποσού κάλυψης από τον άλλο Ασφαλιστικό Φορέα  

έως € 10.000   
 


